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For a long period of time linguists had different opinions concerning the study of
the emotive function of the language. A part of them thought that the dominant function of
the language is the cognitive one thus excluding the possibility of researching the emotional
component of the language. In the late 70s of the previous century emotiology as the
direction in linguistics began to appear. Many professors such as V. V. Shakhovsky, A.
Wierzbicka, T. V. Larina dealt in the field of emotiology and studied the expression of
emotions in cross-cultural communication. Some of them state that emotions are universal
and can be identified in every country, others conclude that the lack of the term denoting a
certain emotion in a certain language speaks about the fact that cultures differ emotionally.

In this study we try to identify the terminology used in a research of this kind and
clarify whether emotions are culturally dependent or not. The working languages are
English, Romanian and Russian and their corresponding cultures — English, Moldovan and
Russian.
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Emotiile sunt reactii psihologice specifice si intense fatd de un eveniment.
Emotiile care, deseori, se mai numesc sentimente sau simturi (feelings Tn limba
englezd), includ astfel de manifestiri precum dragostea, ura, furia, increderea,
panica, frica, durerea etc. Cercetatorii pand in prezent nu au un raspuns echivoc ce
sunt emotiile, insd cu totii sunt de acord ca emotiile se formeazd din trdiri
subiective, reactii psihologice si comportament expresiv
(www.damaideparte.ro/index.php/emotiile-si-inteligenta-emotionala/7214).

In cartea ,,The Handbook of Emotions” autorii cireia sunt M. D. Lewis, J.
M. Laviland-Jones si L. F. Barret (books.google.md/books; Wierzbicka, 1986: 584-
594) intalnim renumita metafora despre ,,stdpan si sclav” (“master and slave”) care
face referinta la rafiune si emotie, unde prima corespunde pozitivului si
puternicului, pe cand cea de-a doua e negativa si neputincioasa, desi H. David, un
sceptic scotian din secolul XVIII considera cd rafiunea trebuie sa fie sclavul
emotiei. Plato in ,,Symposium” sustine cd emofiile sunt cuprinse in ratiune
(books.google.md/books; Jlapuna), pe cand E. Bedford a observat ca societatea
aristoteliana de la Londra comitea greseli, considerdnd emotiile egale cu
sentimentele. Aceasta greseala se atesta si astazi in lingvistica moderna engleza, iar
unii savan{i vin cu observatii vis-a-vis de acest fapt. Bundoara A. Wierzbicka, in
lucrarile sale dedicate lingvisticii emotive, evidentiaza acest fapt: multor psihologi
le este mai confortabil termenul emotfie (emotion) decét sentiment/sim¢ (feeling)
deoarece primul apare sa fie mai obiectiv §i se presupune ca doar partea obiectiva
este reald si maleabild pentru un studiu riguros. Intr-adevar deseori se presupune ci
emotiile posedd o bazd biologica si pot fi studiate in mod obiectiv, pe cénd
sentimentele sunt subiective (1999: 23).
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Multi antropologi, de asemenea, prefera sa vorbeasca despre emotii mai
degraba decat despre sentimente — nu pentru cd primele au o bazd biologica
obiectiva, dar din motivul bazei lor sociale obiective. Englezescul emotion (emotie)
imbina in semnificatia sa sentimentul/simful si face referinta la trairile emotoinale
cognitive, la simtul corporal de placere, durere etc. De exemplu, un individ poate
sa vorbeascd despre simful de foame (a feeling of hunger), sau un sim¢ al inimei
frante (a feeling of heartburn), si nu *an emotion of heartburn, sau *an emotion of
hunger, deoarece simturile date (in engleza feelings) nu se refera la cognitie, dar la
simtul fizic al individului. De asemenea putem spune a feeling of loneliness (simful
singuratatii) si a feeling of alienation (simgul de alinare); *an emotion of loneliness
si *an emotion of alienation suni absurd; chiar daca aceste simturi se referd la
procesul cognitiv ele nu implicd manifestarile fiziologice ale corpului omenesc
precum ridicarea tensiunii arteriale, aparitia lacrimilor etc. Totusi englezescul
emotion care cuprinde cele trei elemente (simt/sentiment si emotie) nu are
echivalente exacte Tn alte limbi (Wierzbicka, 1999: 24), deci cum sd vorbim Tn alte
limbi despre termenul emotion?

Emotion vine din latinescul emovere si semnifica starea emotionald sau
nelinistitA a unui individ  (www.nlp-evolutiv.ro/nlp/sentimente-si-emotii).
Consultind dictionarul Collins Cobuild observam ca emotion is a feeling (emofia e
un simg), (englezescul feeling are si semnmificatia de sentiment), precum frica,
dragostea, ura, furia sau gelozia, stari care pot fi cauzate de situatii in care va
gasiti sau de oamenii cu care contactati. Al doilea sens presupune o trasaturd a
caracterului omenesc ce consta din simturi §i sentimente (in engleza feelings) in
opozitie cu gandurile sau cognitia lor, bunidoara hotarul dintre ratiune si emotie
(Collins 461). Consultand dictionarul pentru a gasi explicatia cuvantului feeling,
gdsim aproximativ aceeasi definitiec ca si pentru emotion: a feeling is an emotion
such as anger or happiness (sentimentul este o emotie precum furia sau fericirea),
in limba romana nu vorbim despre fericire ca 0 emotie, insa furia nu e altceva decat
o emotie de 0 duratd scurtd. De asemenea dictionarul englezesc da o serie de
expresii ca, de pilda: a strong feeling of jealosy (un sentiment puternic de gelozie),
a feeling of panic (un sim¢ de panica), guilty feeling (sim¢ de vinovdtie), mutual
feeling (sentiment reciproc). Al doilea sens al acestui cuvant este modalitatea de a
gandi si reactiona la lucruri emotionale si spontane mai degraba decat logice si
rationale, si a treia semnificatie este simful de foame (a feeling of hunger), cel de
oboseala ( a feeling of tiredness) etc., ceea ce inseamna o senzatie fizica pe care o
simtim (Wierzbicka, 1986: 525).

Echivalentul din limba romind a cuvantului feeling este sentiment.
Definitia vocabulei de fata explica semnificatia acestuia ca un proces afectiv
special care exprima atitudinea (emotionald) a individului fata de realitate,
sinonimele acestui cuvant sunt: afect, simtire, pasiune, impresie, senzatie si parere
(dexonline.ro/definitie/sentiment). Cuvantul emotie este sinonimul lui feeling
(sentiment) Tn idiomul roméan de asemenea, insd nici unul dintre ele nu include
senzatiile corpului, pe care le cuprinde englezescul emotion dupa cum a mentionat
A. Wierzbicka (vezi mai sus). Pentru a reda aceastda semnificatie n romana folosim
cuvantul sim¢ sau simfire, bundoara: a sim¢i foame sau frig, sau folosind verbul de
legatura a fi conjugat la persoana respectiva si urmat de adjectivul ce denumeste
starea corpului: mii frig, mii foame, mii cald, dar si mii dor; pe cand in engleza
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facem uz de verbul to feel: | feel cold, | feel hungry, | feel hot, dar | miss something
pentru a fi dor. Totusi constructiile cu predicat nominal se intalnesc si in engleza: |
am hungry, | am thirsty, 1 am sick; acestea functionand in functie de expresiile
existente si combinabilitatea lor semantica si sintactica, sau, cu alte cuvinte, in
dependentd de frame-ul acestora. Romanescul a simyi (lat. sentire) denotd mai
multe sensuri, bundoara: 1) a avea, prin intermediul organelor de simt, senzatia sau
perceptia unui lucru, a unui fapt, a unei calitati, a percepe efectul unei excitatii; a
prezenta sensibilitate, a-ti da seama de propria stare fizicd; 2) a baga de seamd, a
prinde de veste, a observa prezenta unei fiinfe sau o actiune a acesteia, mai mult pe
baza unui reflex la o excitatie a simturilor decat cu ajutorul judecatii; 3) a-ti da
seama, a fi congtient, a intelege, a banui o actiune, o situatie etc., bazandu-se atat
pe informatii cu elemente logice, cat si pe intuitie, instinct sau legéturi afective cu
alta persoanad, a fi constient de o insusire, de o dispozitie sau de o stare proprie: a se
simti 1n stare (de ceva sau sa faca ceva); 4) a avea, a da dovada de bun-simt; a fi un
om simtit. De aici observam legatura acestui cuvant cu englezescul sense in cazul
bunului sim¢ (common sense) si al rusescului (30paswiti cmwicn), care difera de
romanescul sens (semnificatie, meaning, cmwvici).

Roménescul sim¢ mai comporta si alte conotatii coroborate cu starea

psihicului individului sau a necesitatilor spirituale, precum 5) a fi cuprins de o stare
afectiva, a Incerca un sentiment, o emotie etc.; a fi miscat, impresionat, tulburat de
ceva, de exemplu: a simti lipsa, a sim{i nevoia si... ; 6) a avea impresia ci..., a
incerca sentimentul ci...: a se sim¢i la (sau Tn) largul lui sau (ca) acasa (la el), in
engleza fiind traduse prin to feel like at home (http://www.dex.ro).
Analizand acesti termeni 1n engleza si romana putem concluziona, ca verbul a simfi
(simt) este mai aproape dupa structura sa semantica de englezescul to feel imbinénd
ca si ultimul semnificatia de senzatie a corpului, dar si de traire emotionala,
referindu-se atat la trup cat si la suflet.

Odata ce scopul lucrarii noastre este de a analiza categoria affectuum in
limbile engleza, romana si rusa este binevenit momentul, de a consulta dictionarul
rusesc, pentru a vedea cum opereaza lingvistica de specialitate cu terminologia
respectiva. Limba rusd face uz de cuvantul uyscmea pentru a semnifica stari
emotionale stabile ale individului, care apar in procesul de manifestare a atitudinii
lui fatd de lume. In comparatie cu afectivele si emotions, uyecmea (sentimente si
simg) sunt situationale. Mai mult, ele (uyscmea) sunt subiective, ceea ce explica
importanta anumitor evenimente pentru diferiti oameni
(www.psychologies.ru/glossary/dict/15/). Expresiile lingvistice din limba rusa, ce
contin acest termen, sunt similare cu cele din limbile engleza si romana, bundoara:
yyecmeo 2ops (a feeling of sadness), (un sentiment de necaz), ~ yooeonvcmeust (a
feeling of pleasure), (un sim¢ al pldcerii), ~ 2onooa (a feeling of hunger), (un sim¢
de foame), ~ xonooa ( to feel cold), (a-fi fi frig).

Observam echivalentul englezesc feeling/to feel pentru rusescul uyscmeo,
care include in semantica sa atat referinta la simtul corpului, cat si cel al trairilor
afective/emotionale, insa rusescul uyscmego se intalneste si in expresia uyscmeo
iomopa (sense of humour), (sim¢ al umorului), unde fiecare idiom utilizeaza un
echivalent specific indicand talentul inndscut al omului. Rusescul uyscmeso include
semul [+sense], [+simt] in structura sa semantica, avand un sens mai enciclopedic
decét echivalentele lui din alte idiomuri. Pluralul uyecmea se refera la sentiment
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(feelings), pe cand singularul uyscmeo indica senzatiile corpului. In literatura de
specialitate limba rusa face uz de termenul amoyuu, care reprezinta un tip special
de procese psihologice sau stiri ale individului, ce pot fi identificate in anumite
situatii de bucurie, frica, placere etc., pe cand sentimentele sunt stari complexe ale
emotiilor.

Se considera ca notiunea feelings (sentimente, simt, uyecmea) este
universala, iar conceptul emotions (emotii, smoyuu) este specific fiecarei culturi.
Savantul Izard in mod explicit sustine ca emotiile contin componentul cognitiv
(apud IIlaxosckuit 26). Dacad anterior emotiile (emotions) nu erau studiate de
compartimentul lingvisticii, n ziua de azi este demonstrat ca emotiile compun baza
motivationald a constiintei noastre, a cognitiei si a comportamentului (ibidem: 16).
Lingvistul sustine parerea savantei A. Wierzbicka, cd emotiile sunt universale si
pot fi identificate in orice culturd (ibidem: 17). Biologic emotiile pot fi
asemanatoare, dar social, cultural si individual ele difera. Multi cercetatori sustin
idea cd emotiile sunt cel mai bine exprimate prin mijloace non-verbale, cu ce
suntem de acord. Totusi, scriitorul francez V. Hugo mentioneazd ca
»Sentimentul/emotia e intotdeauna noud in timp ce cuvantul a fost utilizat anterior,
de aceea nu putem sa exprimam emotiile verbal.” Despre opiniile altor savanti la
aceastd temd am scris anterior §i opiniile lor sunt similare, doar exprimate in alte
cuvinte.

In pofida acestui fapt, in jur de 30 de ani in urmi apare Lingvistica
emotiilor sau despre emotii, ca o directie noud 1n stiinta datd. Savantul V.
Shakhovsky care a contribuit enorm la studiul lingvistic al emotiilor numeste
aceasta stiinta emotiologie (22).

Chiar daca tarile vorbitoare de limba englezd au demonstrat distanta,
rezervare §i indiferentd printre ei si fata de alte popoare in secolele XIX si XX, ele
s-au schimbat spre a manifesta compatimire, nepolitete si atentie in secolul XXI.
In ziua de astdzi normele de conduitd si limbajul diferd. Savanta T. Larina (387)
aduce exemple interesante, care ilustreaza utilizarea lexicului ilicit de catre
indivizii din patura socialda de intelectuali ai societatii engleze. Acest fapt este
caracteristic pentru tot tineretul din lume din cauza procesului de globalizare. Un
tanar de 20 de ani al cui tata este profesor respectabil 1n stiinte filologice face uz de
lexic ilicit precum fuck si derivativele acestuia in prezenta tatalui sdu si a doamnei
profesor T. Larina fara jena, sau un adult adresandu-i-se sotiei sale, in prezenta
dnei T. Larina, de asemenea foloseste lexicul ilicit, bundoara: (1) I can’t park here
because of that fucker. Din motivul schimbarilor tehnologice rapide, din cauza
rapiditatii operatiunilor din Internet oamenii devin nerabdatori si nervosi in
conversatii de zi cu zi, exprimandu-si emotiile sau atitudinile sale in public cu
ajutorul afectivelor, precum Injuraturi sau interjectii, care sunt si la moda in unele
conversatii cu functiile faticd, asa numitul small talk din engleza, care nu are nici
un sens decat cel pragmatic de a nu tacea.

Conform profesorului V. Shakhovsky termenul emotion poate fi exprimat
psihologic (zdmbind, plangand, tremurand) si verbal (numit, exprimat si descris)
astfel denumind mijloacele verbale si cele non-verbale (29). Fiecare limba are
functia emotiva astfel, fiecare limba contine semne speciale de redare a
emotivitatii, care sunt o parte din structura cognitiv-emotiva al codului sau cultural
lingvistic. Categoria emotivitatii e prezentd in orice limba la toate nivelurile
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sistemului ei: fonetic, lexical, frazeologic, de formare a cuvintelor, morfologic,
sintactic, stilistic, supra frazal si textual (ibidem: 28).

In pofida faptului ci emotiile sunt redate diferit in variate culturi, fiind
condifionate de normele si regulile lingvistice nationale specifice, esenta
emotionald a individului e considerata psihologic universald de cognitologie
(ibidem).

Tntr-un act discursiv componenta emotionald este intotdeauna insotita de
cea expresiva si apreciativa a vorbitorului, in timp ce expresivitatea §i aprecierea
nu sunt necesar insotite de componenta emotivd. Emotiile si exprimarea lor
depinde de situatie si de mijloacele verbale sau de cele non-verbale. Sociologii
aratd ca Intreaga activitate de comunicare este stereotipica sau creativa, cea din
urmad bazandu-se pe prima. Cand se nasc, copii 1si dezvoltd imaginea emotionald in
timp ce gandesc si o folosesc pentru a cunoaste lumea sau rolul sdu in lume. Astfel
dezvoltandu-si competenta de inteligentd emotionala despre care am vorbit
anterior.

Acestea fiind spuse vom demara analiza unor exemple de mijloace
lingvistice din limbile engleza, romana si rusa pentru a confirma ca emotiile sunt
specifice cultural, (prin culturd avem 1n vedere apartenenta individului la o etnie).
Vom aplica metoda analizei preluate de la savanta A. Wierzbicka care incearca sa
explice diferentele dintre cuvantul polonez tesknota (rusescul — mocka, roméanescul
— dor, englezescul — fara echivalent (adaugat de V. L.)) si tesknic (rusescul —
mockosams, romdnescul — a fi dor, si englezescul — to miss (adaugat de V. L.)) si
to miss.

Daca descompunem cuvintele in par{i mai mici care au echivalente in Imba
engleza observam cd X teskni fatd de Y= (X simte ‘tgsknota’ pentru Y; X este
departe de Y; X se gindeste la Y; X simte ceva frumos fatd de Y; X vrea sa fie
impreuna cu Y; X stie ca nu poate fi impreund cu Y; X se simte prost din cauza
aceastd. In acelasi timp englezescul to miss nu implicd nici suferintd, si nici
distanga in semnificatia sa (Wierzbicka, 1986: 587). Vom pune la indoiala aceasta
concluzie, deoarece dictionarul Collins Cobuild oferda urmatoarea explicatie pentru
cuvantul to miss: 1) cineva regreta ca altcineva nu mai e cu ei, deoarece ei se plac
sau se simt singuratici fara ei (you regret that they are no longer with you because
you like them very much or feel lonely without them). De exemplu (2) The two boys
miss their father a great deal, in care observam lipsa tatdlui, ceea ce implica
distanta si dorul bdietilor, ceea ce indica suferinta. A doua semnificatie a
cuvantului to miss este to notice that they are not present (de a observa ci ei nu
sunt prezenti) (924), ceea ce inseamna ca A. Wierzbicka foloseste doar cea dea 2 a
semnificatie la analiza sensului verbului to miss. Un exemplu foarte bun de a arata
diferenta dintre cele doua sensuri ale verbului to miss este rusescul mockosams si
ckyuams. Primul cuvant este foarte aproape de polonezul tesknic si implica faptul
ca X cunoaste c¢a nu poate fi cu Y, in timp ce al doilea sens este mai pozitiv si nu
englezescul to miss.

Romanescul a fi dor poate fi descompus in urméatoarele seme: 1) o dorinta
puternica de a vedea pe cineva din nou, nostalgie; 2) suferinta in urma dragostei
pentru cineva care e departe, deci romanescul a fi dor implica distanta si suferinta
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precum cuvintele din limbile poloneza si rusa; in englezid se indica doar regretul
fata de o situatie imposibila, suferinfa fiind optionala.

Concluzionand cele spuse mai sus vom relata cd atat antropologii, cét si
lingvistii au aceeas parere fatd de obiectivitatea emotiilor §i subiectivitatea
sentimentelor, utilizdnd termenul emotion si nu feeling in lucrari stiintifice, limba
rusd preluand termenul smomuenocms. Englezescul emotions se refera la cele trei
componente care cuprind sentimentele, simturile si gandurile sau cognitia.
Termenul a fost preluat Tn alte limbi pentru a acoperi diferentele cultural specifice
ale cuvintelor care denumesc emotii sentimente si simfuri. Din exemplele analizate
am observat cd termenul feeling este utilizat in limbajul uzual englez, sim¢ apare in
variate expresii din limba romana §i uyecmeo/a exprima sentimente si simfuri in
idiomul rus.

Categoria emotivitatii ca una lingvistica este exprimata la fiecare nivel al
limbii. Emotiile pot fi numite, exprimate si descrise. Necesitatea de a studia
emotiile a dat nastere unui nou curent sau directie 1n lingvisticad, numitd
emotiologie, iar psihologii au venit cu teoria despre inteligenta emotionala.

Analiza cuvantului englez to miss si a echivalentelor sale in romana si rusa
au aratat ca englezescul to miss devine foarte aproape de echivalentele sale n alte
limbi, implicand distanta si regret, dar nu si suferinta. Acest fenomen, inca o data,
accentueaza procesul de globalizare, in care engleza e folositd de purtatorii
variatelor culturi si care, utilizdnd-o, schimba semnificatia unor cuvinte, in cazul de
fatd a lui to miss.
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