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Abstract: Financial education has evolved in recent decades in response to the
complexity of the economic environment and the need for individual responsibility
in managing resources. The specialized literature confirms its multidimensional
character: a training process, resulting in applied skills and a tool for personal and
professional development. International data shows that a quarter of adolescents do
not reach the minimum level of financial literacy, which emphasizes the importance
of integrating financial literacy into formal education. Recent research confirms the
positive, abeit variable, impact of educational programs on financial health and
saving behaviors. In the Republic of Moldova, academic and institutional initiatives
point to a promising, but insufficiently consolidated, direction. For non-economics
students, financial literacy becomes a transversal competence with direct relevance
in professions such as law, medicine, engineering or the arts. Its integration into
non-economics university programs is essential for the training of specialists
capable of making rational and sustainable decisions in a complex and dynamic
society.

Cuvinte cheie. educatic financiara, studenti non-economisti, competente
transversale

Conceptul de educatie financiara a cunoscut o evolutie semnificativa
in ultimele decenii, odaté cu cresterea complexitatii mediului economic si cu
accentuarea nevoii de responsabilitate individuald in gestionarea resurselor.
In literatura de specialitate existi mai multe definitii si abordari, care
evidentiaza caracterul multidimensional al notiunii.
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Educatia financiard este procesul prin care o persoand dobandeste
cunostinte, abilitati si atitudini necesare pentru a intelege si a gestiona
eficient resursele financiare [1]. Educatia financiard reprezinta un ansamblu
de abilitati si informatii utilizabile unei persoane individuale spre a gestiona
intr-un mod corect si eficient resursele economice banesti [3]

Prin urmare, educatia financiara poate fi conceptualizatd ca:

e Proces — educatia financiard este un demers formativ, prin care
individul dobandeste cunostinte si competente necesare pentru
intelegerea si gestionarea resurselor financiare.

e Rezultat — acest proces conduce la un nivel concret de afabetizare
financiard, reflectat prin cunostinte, abilitati aplicative si atitudini
responsabile.

e |nstrument — educatia financiara devine un mijloc activ pentru
dezvoltarea personald (autonomie financiara), profesionala (integrare
pe piata muncii) si socialda (implicare civicd si responsabilitate
comunitara).

Figura 1. Educatie Financiara
Sursa: elaborat de autor in baza [10]

Un argument puternic privind necesitatea alfabetizarii financiare deriva
din rezultatele evaluarilor internationale. OECD-PISA desfasoard din anul
2012 un modul dedicat educatiei financiare, la care au participat pand in
prezent 38 de tari si economii. In editia din anul 2022 s-a constatat ci 26%
dintre elevii de 15 ani nu ating nivelul minim de competenta financiara, fiind

284



incapabili sd aplice cunostintele in situatii reale. Elevii cu performante
ridicate in educatie financiara sunt 66% mai predispusi sd economiseasca si
45% ma predispusi sd compare preturi inainte de a face achizitii.
Disparitatile socio-economice explica 12% din variatia performantei,
confirmand rolul mediului familial si al accesului la resurse educationale.
Doar doi din trei elevi au fost expusi la sarcini de tip financiar in scoli, ceea
ce semnaleaza o integrare insuficientd a acestei dimensiuni 1n curricula
generala. Aceste date reflectd nu doar nivelul redus de alfabetizare financiara
al adolescentilor, ci si importanta implementérii unor politici educationale
coerente. Urmatoarea evaluare PISA privind educatia financiard va avea loc
in anul 2029, oferind oportunitatea consolidarii cadrului curricular la nivel
national [11].

Din perspectiva teoretica, rolul educatiei financiare este analizat prin
mai multe paradigme:

1. Teoria capitalului uman (Becker, 1964) sustine cd investitiile in
educatie sporesc productivitatea individului, iar educatia financiard
este o forma specifica de capital uman care contribuie la maximizarea
beneficiilor economice si sociale [2].

2. Modelul comportamental al deciziilor financiare (Thaler & Sunstein,
2008) accentueaza importanta cunoasterii si a autocontrolului in luarea
deciziilor, evidentiind faptul ca indivizii insuficient pregatiti financiar
sunt mai predispusi la supraindatorare sau la investitii riscante [13].

In literatura de specialitate, multiple studii demonstreaza ci nivelul
scazut de educatie financiard este corelat cu o slaba planificare a bugetului
personal, cu lipsa economisirii si cu vulnerabilitatea sporitd la socurile
economice (Lusardi & Mitchell, 2014) [7]. Aceasta realitate este valabila atat
pentru populatia generald, cat si pentru studenti, inclusiv cei non-economisti.

Astfel, fundamentarea teoretica a educatiei financiare in pregatirea
studentilor non-economisti se sprijind pe:

* nevoia de formare a competentelor transversale, aplicabile indiferent
de domeniul profesional;

erolul educatiei financiare in cresterea incluziunii sociale si
economice, prin reducerea decalajelor de cunoastere;

* importanta pregatirii pentru viata activa si responsabilitatea civica,
aspecte integrate in politicile educationale europene si internationale.

In acest context, educatia financiari devine nu doar un instrument de
pregatire individuala, ci si un factor strategic pentru consolidarea rezilientei
economice i sociale.
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In ultimii ani, interesul pentru educatia financiari a crescut
considerabil, iar literatura de specialitate reflectd aceasta tendintd printr-0o
serie de studii comparative si analize aplicate in diferite contexte nationale si
internationale.

Un prim exemplu este articolul ,Youth, money, and behavior: the
impact of financial literacy programs” (2024), publicat in Frontiers in
Education [6]. Lucrarea realizeaza o ampla revizuire narativa a programelor
destinate copiilor si adolescentilor, scotdnd in evidenta elementele care se
dovedesc a fi cu adevdrat eficiente: invatarea experientiald, integrarea
instrumentelor digitale si implicarea parintilor. Autorii insistd asupra
necesitatii unor studii longitudinale pentru a evalua impactul real al educatiei
financiare timpurii.

Tot in 2024, studiul ,,Quantifying the Causal Effect of Financial
Literacy Courses on Financial Health”, bazat pe datele National Financial
Capability Study (SUA) [9], arata ca participarea la cursuri de educatie
financiard are un efect pozitiv si robust asupra ,,sandtdtii financiare”,
masurata prin 17 indicatori. Chiar dacd magnitudinea efectului este relativ
modesta, rezultatele au valoare practici pentru elaborarea politicilor
educationale.

In ceea ce priveste mediul universitar, cercetirile indoneziene
sintetizate in ,Financial Literacy of Economics and non-Economics
Students™ (2020/2023) [12] compard nivelul de cunostinte financiare intre
studentii de profil economic si cei din alte domenii. Concluzia este
ingrijoratoare: chiar si in randul economistilor, nivelul de alfabetizare
ramane sub pragul optim de 70%, ceea ce evidentiazd necesitatea
introducerii unor cursuri de educatie financiara pentru toti studentii,
indiferent de specializare.

Literatura autohtond completeaza fundamentarea teoretica a educatiei
financiare. Cazacu E. R. (2021) [4], a argumentat necesitatea integrarii
educatiei financiare in sistemul educational din Republica Moldova, oferind
un cadru pedagogic multidimensional. La randul lor, Stela Ciobu si Victoria
lordachi (ASEM, 2020) [5] au abordat provocdrile si perspectivele
alfabetizarii financiare la nivel national. Mai recent, Larisa Mistrean (2024)
[8], a elaborat un studiu concentrat pe nivelul de educatie financiara al
consumatorilor bancari din Republica Moldova. Concluziile sale includ
recomandari concrete pentru Tmbundtitirea gradului de alfabetizare
financiara.
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Pe langa literatura de specialitate, se remarca si eforturile
institutionale. Ministerul Educatiei si Cercetarii a organizat in luna martie a
anului 2023 primul Forum National de Educatie Financiara, unde s-au
discutat bune practici si s-a evidentiat introducerea unor discipline optionale
in scoli, cum este ,,Educatie sociala si financiard”. De asemenea, Banca
Nationald a Moldovei, in parteneriat cu Expert-Grup, a lansat in anul 2024
campania ,,Financial Education for All”, cuprinzand lectii interactive in gcoli
si universitati, traininguri pentru ambasadori ai educatiei financiare, tabere
educationale si activititi de promovare. Impactul a fost notabil: aproximativ
860 mii de persoane au fost vizate indirect, iar 82% dintre tineri au declarat
ca informatiile primite le-au Tmbunatatit semnificativ nivelul de cunostinte
financiare.

In timp ce literatura internationali pune accent pe eficienta
programelor si pe variatiille contextuale ale impactului, in Republica
Moldova cercetarile se concentreazd mai mult pe nevoia de integrare a
educatiei financiare in sistemul educational si pe nivelul redus de
alfabetizare in randul consumatorilor. Pentru studentii non-economisti,
unghiul de cercetare ramane insuficient explorat, ceea ce deschide
oportunitati pentru studii aplicative ce pot combina cadrul teoretic existent
cu initiative practice promovate de Banca Nationala a Moldovel si Ministerul
Educatiei si Cercetarii.

In pregitirea studentilor non-economisti, educatia financiara trebuie
conceputd ca un ansamblu de competente transversale, care depasesc limitele
unui domeniu profesional strict si se reflectd In mai multe dimensiuni ale
vietii. Ea contribuie la gestionarea eficientd a resurselor personale prin
dezvoltarea capacitatii de planificare si utilizare rationald a veniturilor si
cheltuielilor, la integrarea pe piata muncii prin familiarizarea cu drepturile si
obligatiile salariale, precum si cu mecanismele de administrare a contractelor
si beneficiilor sociale, dar si la implicarea responsabild in viata sociald si
civicd prin consolidarea capacitatii de a lua decizii economice.

Astfel, educatia financiard nu se reduce la dimensiunea cognitiva
(cunostinte teoretice), ci integreazd si o dimensiune practica (abilitti
aplicative) si una comportamentala (comportamente responsabile). Din
aceasta perspectiva, ea se contureaza drept un element imperios al formarii
multidisciplinare Tn mediul universitar.

Relevanta educatiei financiare pentru studentii non-economisti si
integrarea educatiei financiare in programele de studii non-economice
raspunde unor nevoi specifice si are un impact multidimensional, atat asupra
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formarii profesionale, cat si asupra vietii personale a studentilor. In contextul
actual, In care 26% dintre tinerii de 15 ani la nivel international nu ating
nivelul minim de competentd financiard, devine evident cd deficitul de
alfabetizare financiara persista si in randul populatiei universitare, inclusiv al
studentilor din domenii non-economice.

Studentii la drept trebuie sd inteleaga implicatiile financiare ale
legislatiei si contractelor. Litigiile comerciale, fiscalitatea si contractele de
muncd implicd adesea notiuni financiare complexe. Lipsa de cunostinte in
acest domeniu poate duce la interpretdri eronate sau la dificultati in aplicarea
corectd a normelor juridice. De exemplu, un jurist care nu cunoaste
mecanismele dobanzii compuse sau ale ratelor de creditare poate intampina
dificultdti in redactarea si negocierea contractelor bancare. Prin urmare,
educatia financiard devine un suport pentru competentele profesionale si o
garantie a calitatii actului juridic.

Studentii la medicina se confruntd cu un alt tip de provocari:
intelegerea mecanismelor de finantare ale sistemului sanitar si gestionarea
practicilor private. Datele arata ca, in tarile OECD, peste 40% dintre medicii
tineri aleg sa practice in regim privat, ceea ce presupune gestionarea unor
contracte, investitii In echipamente medicale si planificarea cheltuielilor
recurente. Fara cunostinte financiare, riscul de supraindatorare sau de
gestionare defectuoasa a resurselor creste semnificativ.

Studentii la inginerie si tehnologie sunt expusi unor decizii legate de
investitii, inovatie si managementul proiectelor. Statisticile europene arata ca
aproximativ 20% dintre start-up-urile tehnologice esueaza in primii doi ani
de activitate, iar una dintre cauzele magore este lipsa competentelor
financiare de baza ale fondatorilor. Astfel, alfabetizarea financiard nu este
doar un instrument de protectie personald, ci si o conditie pentru succesul
profesional si antreprenorial.

Studentii din domeniul artelor si a altor stiinte intdmpina provocari
specifice, precum finantarea proiectelor culturale si sociale sau atragerea
resurselor pentru ONG-uri. Studiile aratd ca organizatiile culturale mici
depind in proportie de peste 60% de granturi si finantari externe, ceea ce
presupune o bund cunoastere a mecanismelor de bugetare, raportare si
sustenabilitate financiard. Lipsa acestor competente poate limita accesul la
resurse si poate compromite viabilitatea proiectelor.

Dincolo de nevoile specifice fiecarui domeniu, educatia financiara are
o functie transversala:
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o contribuie la dezvoltarea capacitdtii de planificare personald si
profesionald;

e reduce vulnerabilititile individuale la riscuri  economice
(supraindatorare, fraude financiare, instabilitate economica);

o favorizeaza incluziunea sociala si economica.

Rezultatele PISA 2022 confirma legatura dintre alfabetizarea
financiara si comportamentele responsabile: 2/3 din studentii cu performante
ridicate sunt mai predispusi sa economiseasca si mai putin de jumatate sunt
mai predispusi sa compare preturile.

Aceasta corelatie aratd ca educatia financiara are efecte directe asupra
modului in care tinerii isi gestioneaza resursele si iau decizii rationale.

Pentru studentii non-economisti, educatia financiara nu este doar o
competentd suplimentara, ci un instrument de adaptare si rezilientd intr-un
mediu socio-economic din ce in ce mai complex. Ea sprijina
profesionalizarea, responsabilitatea sociala si consolidarea unel culturi
financiare sustenabile, cu impact att individual, cat si comunitar.

Concluzii

1. Educatia financiard pentru studentii non-economisti este o necesitate
strategicd, nu o optiune suplimentara. Ea contribuie la autonomia
personald, responsabilitatea sociald si dezvoltarea competentelor
profesionale.

2. Datele internationale confirma nivelul scazut al alfabetizarii financiare,
ceea ce justifica integrarea sa in programele universitare.

3. Literatura de specialitate si studiile empirice (internationale si
autohtone) demonstreazd cd programele de educatie financiara pot
avea un impact pozitiv, mai ales dacd sunt sustinute prin politici
coerente.

4. In Republica Moldova, initiativele institutionale si academice
constituie un cadru favorabil, dar este nevoie de o consolidare
curriculard sistemica.

5. Relevanta educatiei financiare se manifestd transversal, avand
aplicabilitate in drept, medicind, inginerie, artd si alte stiinte, sporind
rezilienta economica si sociala a tinerilor.
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