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Summary. The integration of children with special educational needs (SEN) in kindergartens in
the Republic of Moldova transcends the simple application of a pedagogical principle, becoming an
expression of educational humanism and the right to equity. The study pursues an in-depth analysis
of the systemic and cultural challenges that endanger authentic inclusion, from the scarcity of human
and material resources, to persistent mental and institutional barriers. Through an applicative-re-

flective approach, the article proposes its own intervention model, developed from the perspective of

the practitioner specialist, which integrates complex assessment, individualized planning, adaptati-
on of the educational environment and continuous training of the actors involved. At the center of the
approach is the child, seen as a unique subject of the educational process, and inclusion is redefined
as an act of pedagogical co-creation. The results emphasize that the success of this process requires
an alliance between educator; family and community, based on knowledge, empathy and ethical res-
ponsibility. Thus, inclusive early childhood education is no longer a simple legal obligation, but an
expression of the social and professional maturity of the educational system.

Keywords: inclusion, early education, special educational requirements (SEN), integrative
model.

INTRODUCERE

Incluziunea copiilor cu cerinte educationale speciale (CES) in invatamantul
prescolar constituie una dintre cele mai provocatoare si relevante teme pentru sistemul
educational din Republica Moldova. Ea reflectd nu doar angajamentul fata de valorile
democratice, ci si capacitatea institutiilor de educatie timpurie de a raspunde diversitatii
si de a asigura egalitatea de sanse pentru toti copiii.
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Educatia incluziva in primii ani de viata contribuie decisiv la formarea unei societati
coezive, respectuoase fata de drepturile fiecarei persoane. Asa cum afirma Vinnicenco si
Malcoci, ,,educatia timpurie incluziva se constituie ca o directie prioritara in realizarea
dreptului la educatie al tuturor copiilor, contribuind la diminuarea discriminarii si exclu-
derii sociale” [2, p.93]. Potrivit acelorasi autori, in gradinitele din Republica Moldova
procesul de integrare a copiilor cu CES este inca fragmentar si se confruntd cu numeroa-
se dificultati de ordin metodologic, atitudinal si logistic [2, p.94].

Actualitatea temei este justificata si de evolutia politicilor educationale din Repu-
blica Moldova. Desi cadrul legislativ recunoaste dreptul la educatie pentru toti copiii,
inclusiv pentru cei cu nevoi speciale, implementarea la nivel de sistem Intdmpina pro-
vocdri. Postolachi subliniaza ca ,,procesul de incluziune este deseori formalizat, fara
ca adaptarile reale ale mediului educational si ale practicilor pedagogice sa fie in mod
sistematic aplicate” [5, p.291].

Petrari aduce in discutie conceptul de adaptare institutionald, evidentiind faptul ca
»succesul integrarii copilului cu CES 1n institutia prescolara depinde, in mare masura, de
deschiderea si flexibilitatea acesteia, precum si de nivelul de formare profesionald a ca-
drelor didactice” [1, p.457]. Autoarea atrage atentia asupra necesitatii formarii continue
a educatorilor pentru a le permite s interactioneze eficient cu copiii cu nevoi speciale si
sd aplice metode educationale adecvate.

Intr-o alta lucrare de referintd, Apostol identifica o serie de ,,probleme sistemice” in
procesul de integrare a copiilor cu CES, intre care lipsa personalului de sprijin, perceptiile
negative din partea parintilor copiilor tipici si insuficienta resurselor materiale si didac-
tice [3, p.2]. De asemenea, Buzu atrage atentia asupra dimensiunii sociale a integrarii,
accentuand ca ,,includerea reala a copilului cu CES presupune nu doar participare fizica,
ci si integrarea in interactiunile sociale din cadrul grupei” [4, p.145].

Gutu propune o abordare holistica a procesului de integrare, mentionand ca ,,educatia
incluziva nu se reduce la integrarea copilului in spatiul fizic al gradinitei, ci presupune
dezvoltarea unui climat educational in care diferentele sunt acceptate si valorizate” [0,
p.312]. In acelasi sens, Istrati evidentiaza necesitatea ca gradinita incluziva si devina ,,un
spatiu al echitdtii educationale, in care sprijinul individualizat si adaptarile curriculare sa
devina norme de lucru” [7, p.383]. De asemenea, Nistor accentueaza importanta mana-
gementului eficient al grupelor de copii cu CES, subliniind ca ,,organizarea educationala
a unei grupe incluzive presupune o buna coordonare intre cadrele didactice, parinti si
specialisti” [8, p.204]. Aceasta perspectiva evidentiaza necesitatea colaborarii interdis-
ciplinare si a unei viziuni partajate asupra incluziunii ca proces de durata.

In concluzie, tema integrarii copiilor cu CES in gradinitele de masa din Republica
Moldova este de o actualitate incontestabila. Ea se afl la intersectia dintre angajamente-
le internationale ale statului, politicile educationale interne si realitatile institutionale ale
sistemului prescolar. Abordarea riguroasa si contextualizatd a acestei teme este esentiala
pentru fundamentarea unor solutii viabile, adaptate specificului educational, social si
cultural al Republicii Moldova.
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Scopul lucrarii. Scopul lucrarii este de a analiza modalitatile de integrare a copi-
ilor cu cerinte educationale speciale in gradinitele din Republica Moldova, prin iden-
tificarea provocarilor existente si propunerea unui model practic de interventie din
perspectiva specialistului din gradinita.

Obiectivele cercetarii: Pentru atingerea scopului propus, au fost stabilite urma-
toarele obiective specifice: Identificarea principalelor dificultati in integrarea copiilor
cu cerinte educationale speciale (CES) 1n gradinitele din Republica Moldova. Analiza
solutiilor educationale si organizationale aplicabile in mediul prescolar pentru facilita-
rea incluziunii copiilor cu CES. Propunerea unui model propriu de interventie practica
pentru specialistii din gradinita, orientat spre incluziunea reald a copiilor cu CES.

MATERIAL SI METODA

Provocari si solutii in realizarea incluziunii copiilor cu CES in gradinita de

masd

Implementarea educatiei incluzive in invatamantul prescolar presupune depasirea

unor dificultati concrete, in ciuda recunoasterii teoretice a importantei sale. Printre
principalele provocari se numara:

- Lipsa resurselor umane si materiale, reflectata in deficitul de cadre speci-
alizate (logopezi, psihopedagogi), lipsa materialelor didactice adaptate si
insuficienta echipamentelor necesare integrarii copiilor cu CES.

- Nivelul scazutde formare a cadrelor didactice, care adeseanu detin cunostintele
sau Increderea necesard pentru a lucra eficient cu copii cu dizabilitati. De
asemenea, pot exista atitudini rigide sau prejudecati care afecteaza aplicarea
reala a principiilor incluzive.

- Temerile parintilor, atat ale celor ai copiilor tipici, care se Ingrijoreaza pentru
calitatea actului educational, cat si ale parintilor copiilor cu CES, care se tem
de excludere sau stigmatizare.

- Conceptii gresite despre incluziune, care persista in mediul educational, pre-
cum ideea cd integrarea copiilor cu CES ar afecta negativ progresul celorlalti
copii sau cd ar necesita eforturi disproportionate.

Pentru depasirea acestor dificultati, sunt propuse urmatoarele directii de actiune:

- Investitii in resurse §i formarea personalului, prin angajarea de specialisti,
reducerea numarului de copii la grupd, dotarea cu materiale specifice si orga-
nizarea de formari continue pentru educatori.

- Adaptarea curriculumului si metodelor didactice, astfel incat activitatile sa
raspunda nevoilor diversificate ale copiilor. Planurile educationale individua-
lizate si metodele multisenzoriale sustin implicarea tuturor.

- Promovarea unei culturi incluzive, prin informarea si implicarea activa a
parintilor, dar si prin activitati de sensibilizare in randul copiilor si al perso-
nalului.

- Elaborarea si aplicarea unor proceduri clare de interventie, care sa ghide-
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ze identificarea, sprijinirea si monitorizarea copiilor cu CES, asigurdnd o
interventie coerenta la nivel institutional.
- Crearea unui mediu psiho-emotional stabil §i suportiv, prin atentie la tranzitiile
copiilor, rutine clare, feedback pozitiv si sprijin personalizat.
Prin abordarea acestor dimensiuni, incluziunea copiilor cu CES poate deveni un
proces functional si sustenabil, in beneficiul tuturor actorilor implicati.

REZULTATE SI DISCUTII

Intr-o maniera structurati si logica, Figura 1 reda modelul propriu de interventie
elaborat din perspectiva specialistului practician care activeaza intr-o institutie de
invatamant prescolar. Acest model oferd o viziune coerenta asupra etapelor esentiale
ale integrarii copiilor cu cerinte educationale speciale (CES) in gradinitele de masa,
asigurand o abordare complexa si interinstitutionala, centrata pe copil, familie si echipa
educationala.

Modelul este conceput sub forma unui parcurs etapizat, in care fiecare secventa a
interventiei contribuie la construirea unui mediu educational incluziv, stabil si predicti-
bil. Fiecare etapa contine actiuni concrete, care pot fi aplicate direct in practica de catre
educatorul grupei sau de catre echipa multidisciplinara implicata.

Evaluarea multidisciplinara si planificarea individualizata este etapa de debut,
in care se identifica nevoile particulare ale copilului. Acest proces presupune realiza-
rea unei evaluari complexe a dezvoltarii copilului, pe arii multiple, prin implicarea
specialistilor (psiholog, logoped, pedagog de sprijin, medic etc.) si cu participarea
activa a parintilor. Rezultatele evaluarii sunt sintetizate intr-un plan educational indi-
vidualizat, care devine documentul de referinta pentru interventie, definind obiective
clare, metode didactice adaptate si tipuri de sprijin necesare. In aceasta fazi se pun
bazele colabordrii dintre toti actorii implicati si se traseaza directiile educationale pe
termen scurt si mediu.

Adaptarea mediului educational si a resurselor materiale este o etapa care vizeaza
amenajarea fizicd a spatiului in care copilul va fi integrat. Se are 1n vedere crearea unui
mediu sigur, accesibil si stimulativ, in care copilul cu CES sa se simta acceptat si incura-
jat sa participe. Aceasta actiune include dotarea salii cu materiale educationale specifice,
echipamente asistive, mobilier adaptat si zone de retragere. Astfel, se elimina barierele
de mediu si se ofera conditii optime pentru implicarea activa a copilului in activitatile
zilnice.

Formarea echipei de suport si dezvoltarea profesionald a personalului sublinia-
74 necesitatea implicarii unei echipe educationale extinse, care sa colaboreze in mod
organizat si responsabil. Este formata o echipa de caz care include cadrele didactice
din grupa, specialistii din institutie si, eventual, personalul auxiliar. Totodata, se planifi-
ca sesiuni de formare continua pentru educatori, axate pe cunoasterea particularitatilor
copilului, aplicarea strategiilor didactice incluzive si gestionarea relatiilor in grupul de
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copii. Scopul acestei etape este de a consolida competentele profesionale ale intregului
colectiv si de a incuraja colaborarea eficienta intre toti partenerii educationali.

Evaluare multidisciplinari si planificare - Iggntigze;)rea si evaluarea complexa a nevoilor copilului de catre
individualizati - echipa H
mndvicuatiz - Colaborarea cu familia in procesul de evaluare;

- Elaborarea Planului educational individualizat (PEI);

v
Adaptarea mediului educational si - Amenajarea mediului fizic adaptat nevoilor copilului;
asigurarea resurselor materiale - Dotarea cu materiale didactice si echipamente asistive;
- - Asigurarea mobilierului ergonomic si a colturilor linistite;
- Eliminarea barierelor de acces si de participare.
v
Formarea echipei de suport si - Desemnarea personalului de sprijin (educator/asistent personal);
dezvoltarea competentelor personalului - Constituirea echipei de caz (educator, psiholog, logoped etc.);
- Organizarea sedintelor de coordonare si distribuirea
responsabilitatilor;
v

Implicarea familiei si sensibilizarea

- Intalniri de consiliere cu parintii copilului cu CES;
grupului de copii

- Informarea si implicarea parintilor celorlalti copii;
- Activitati educationale pentru cultivarea empatiei in randul copiilor;
- Implicarea parintilor in evenimentele gradinitei.

v

N [ \ N

Im!) l'ementarezf s}rategnlor incluzive in - Aplicarea metodelor didactice diferentiate;
activitatea zilnicd - Adaptarea sarcinilor si activititilor comune;
- Promovarea colaboririi intre copii (ex. prieten de sprijin);
\_ - Monitorizarea si sprijinirea participarii active a copilului cu CES.
v
Monitorizarea progresului si revizuirea - Reuniuni periodice ale echipei de suport;
interventiei - Evaluarea progresului prin observatii si instrumente adaptate;
- Ajustarea PEI in functie de nevoile copilului;
\_ - Mentinerea comunicarii continue cu familia si cadrele didactice.

Figura 1. Modelul propriu de interventie practica pentru integrarea copiilor cu CES
(din perspectiva specialistului din gradinita)

Implicarea familiei si sensibilizarea grupului de copii reprezintd o etapa esentiald
pentru reusita incluziunii. Parintii copilului cu CES sunt cooptati activ in procesul de
integrare, prin discutii, sedinte de consiliere si colaborare continui. In paralel, gridinita
desfasoara activitati de sensibilizare cu parintii celorlalti copii si cu copiii tipici, pentru
a Incuraja empatia, toleranta si acceptarea diversitatii. Jocurile de rol, povestirile tema-
tice sau exercitiile de simulare contribuie la crearea unui climat prietenos si deschis, in
care fiecare copil are un loc valoros. Implementarea strategiilor incluzive in activitatea
zilnicd presupune integrarea efectiva a copilului cu CES 1n activitatile educationale si
sociale ale grupei. Se aplica metode didactice diferentiate, adaptate nevoilor si ritmului
copilului. Educatorul urmareste participarea activa si echilibrata a tuturor copiilor, prin
crearea unor situatii de invatare colaborative, interactive si accesibile. Se Incurajeaza
prietenia, sprijinul reciproc si cooperarea intre copii. De asemenea, educatorul si perso-

683



Conferinta stiintifica nationald cu participare internationald Integrare prin Cercetare si Inovare,
dedicata Zilei Internationale a Stiintei pentru Pace si Dezvoltare, 6-7 noiembrie 2025

nalul de sprijin ofera ajutor constant, fara a izola copilul, asigurand o prezenta discreta
si eficientd.

Monitorizarea progresului si revizuirea interventiei incheie ciclul de interventie
si are un caracter continuu. Se realizeaza prin intalniri regulate ale echipei de suport,
prin evaluarea progreselor copilului si adaptarea planului educational in functie de
noile nevoi aparute. Comunicarea deschisa cu familia raméane prioritara, iar orice ajus-
tare a interventiei este facutd in functie de datele concrete privind evolutia copilului.
Prin acest demers, se asigura caracterul flexibil si adaptabil al interventiei, garantand
eficienta si durabilitatea incluziunii. In ansamblu, figura propusa ofera o schema clara,
coerenta si realista, care poate fi transpusa in practica in orice gradinita care doreste sa
valorifice potentialul fiecarui copil, indiferent de particularitatile sale. Modelul pune
accent pe colaborare, preventie, adaptare si implicare activa, devenind astfel un instru-
ment valoros pentru implementarea educatiei incluzive in invatamantul prescolar.

CONCLUZII

Integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale (CES) in invéatdmantul
prescolar din Republica Moldova constituie un proces complex, aflat inca in tranzitie
de la nivelul declarativ si legislativ catre o implementare efectiva, sustenabild si
echitabila. Lucrarea evidentiaza cd, in pofida eforturilor depuse la nivel normativ,
gradinitele se confruntd cu multiple provocari de ordin logistic, metodologic, atitudi-
nal si organizational, care ingreuneaza realizarea reala a educatiei incluzive.

Studiul scoate 1n evidenta faptul ca succesul incluziunii nu poate fi realizat fara
investitii directe in resurse umane specializate, adaptarea mediului educational, forma-
rea continua a personalului didactic si construirea unei culturi institutionale bazate pe
acceptare, empatie si colaborare. Este subliniatd importanta implicarii active a familiei
si a comunitatii in sustinerea copilului cu CES, precum si necesitatea dezvoltarii unor
proceduri clare, etapizate si adaptabile 1n interventia educationala.

Modelul propriu de interventie practica propus in cadrul articolului reprezinta
un instrument aplicabil in activitatea de zi cu zi a educatorului, oferind o abordare
coerentd, centrata pe copil, familie si echipd multidisciplinara. Structurat pe etape suc-
cesive — de la evaluare si planificare individualizata pana la monitorizarea progresului
si revizuirea continud — acest model reflectd viziunea pragmatica a specialistului din
gradinitd si poate servi drept reper pentru implementarea eficientd a incluziunii in
invatamantul prescolar.

Prin urmare, articolul nu doar identifica dificultatile majore ale incluziunii, ci ofe-
ra si solutii viabile, adaptate specificului sistemului educational din Republica Moldo-
va. Constructia unui proces educational echitabil si incluziv pentru toti copiii necesita
eforturi concertate si sustinute, iar aplicarea sistematicd a modelelor de interventie
personalizate, bazate pe colaborare si sprijin, este cheia reusitei unei educatii timpurii
de calitate

684



STIINTE UMANISTICE
Stiinte ale Educatiei

REFERINTE:

1.

PETRARI, Ludmila. Adaptarea institutionala a copiilor cu cerinte educationale
speciale. In: Educatia timpurie: realizdri, dificultdti, perspective. Conferinta
stiintificd internationald, Balti, 2021. p. 456-460. Disponibil: https://ibn.idsi.
md/sites/default/files/imag_file/456-460 1.pdf [Accesat: 07.07.2025].
VINNICENCO, Valentina, MALCOCI, Aurelia. Aspecte teoretico-praxiologi-
ce ale incluziunii in educatia timpurie. in: Conferinta stiintifica internationald:
Educatia timpurie — intre politici publice si bune practici, Chisinau, 2020. p.
92-96. Disponibil: https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/92-96 38.
pdf [Accesat: 07.07.2025].

APOSTOL, Angela. Probleme de integrare a copiilor cu cerinte educative spe-
ciale. In: Materialele conferintei stiintifice internationale — Educatie Incluzi-
va si Dezvoltare Sociala, Chisinau, 2022. Disponibil: https://ibn.idsi.md/sites/
default/files/imag_file/Probleme%20de%?20integrare%20a%20copiilor%20
cu%?20cerinte%20educative%20speciale.pdf [Accesat: 07.07.2025].

BUZU, Larisa. Integrarea sociala a prescolarilor cu cerinte educationale speci-
ale. In: Revista Stiintd si educatie, nr. 2, 2020, p. 142-154. Disponibil: https:/
ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/142-154.pdf [Accesat: 07.07.2025].
POSTOLACHI, Maria. Impactul psihosocial al incluziunii copiilor cu cerinte
educationale speciale in gridinita de masi. in: Educatie pentru dezvolta-
re durabila, Conferinta internationald, Chisindu, 2023. p. 291-296. Disponi-
bil: https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag file/291-296 12.pdf [Accesat:
07.07.2025].

GUTU, Veronica. Integrarea copiilor cu cerinte educative speciale in
invatamantul prescolar. In: Educatia timpurie — Politici si practici educationale
in Republica Moldova, Conferinta stiintifica, Chisindu, 2021. p. 310-315. Dis-
ponibil: https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/310-315 5.pdf [Acce-
sat: 07.07.2025].

ISTRATI, Tatiana. Inclusive kindergarten — gradinita incluziva. in: Conferinta
internationala ,,Acces egal la educatie”, Chisinau, 2021. p. 381-384. Dispo-
nibil: https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/381-384 10.pdf [Accesat:
07.07.2025].

NISTOR, Maria. Managementul grupului de copii cu CES. In: Formarea pro-
fesionala continua a cadrelor didactice — provocari si perspective, Chisinau,
2023. p. 204-206. Disponibil: https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag
file/204-206 13.pdf [Accesat: 07.07.2025].

685





