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Rezumat. [n contextul educatiei moderne, activitdtile extrascolare de artd fotografica de-
vin mai mult decdt o activitate artistica. Prin intermediul acesteia, copiii invata sa isi exprime
emotiile, sa gandeasca critic, sa fie empatici si sa comunice vizual intr-o lume digitalizata.

Fotografia le ofera copiilor o modalitate unica de a explora si de a intelege realitatea, aju-
tandu-i sa devind mai constienti de sine si de ceilalti. Acest articol exploreaza impactul pozitiv
al fotografiei ca metoda de dezvoltare personala si socialda pentru copii, prezentdnd exemple de
bune practici care pot fi aplicate in mediul educational.

Cuvinte-cheie: arta fotografica, dezvoltare personala, dezvoltare sociald, educatie prin
artd, empatie, creativitate, exprimare emotionald.

EDUCATION THROUGH VISUAL ART: PHOTOGRAPHY AS A METHOD OF
PERSONAL AND SOCIAL DEVELOPMENT FOR CHILDREN

Summary. In the context of modern education, extracurricular photography activities be-
come more than just an art form. Through photography, children learn to express their emotions,
think critically, be empathetic, and communicate visually in a digitalized world.

Photography offers children a unique way to explore and understand reality, helping them
become more self-aware and aware of others This article explores the positive impact of photo-
graphy as a method for personal and social development in children, presenting best practices
that can be applied in the educational environment.

Keywords: photographic art, personal development, social development, education throu-
gh art, empathy, creativity, emotional expression.

Educatia prin arta este un concept esential in dezvoltarea copilului, avand o
contributie esentiald asupra Invatarii, creativitatii, gandirii critice si exprimarii perso-
nale. Arta, in toate formele sale — vizuald, muzicala, teatrald sau literara — nu doar ca
stimuleazd imaginatia, dar dezvoltd si abilitdti cognitive si emotionale importante.

Educatia prin arta are o influentd majora in formarea personalitatii si in dez-
voltarea abilitatilor socio-emotionale ale copiilor. Prin implicarea activa in proce-
sele artistice, copiii invata sa 1si exprime sentimentele, gdndurile si viziunea asupra
lumii Intr-un mod original si creativ. Educatia prin artd ajuta copiii sa inteleaga mai
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bine relatiile interumane si sd dobandeasca un comportament moral si responsa-
bil.

Educatia prin artd este mult mai mult decat o simpla activitate recreativa, este
un proces educational profund. Prin intermediul artei, copiii Tnvata sa aprecieze
frumusetea lumii din jurul lor, sd devind ganditori critici, s isi exprime opiniile si
sa colaboreze n scopuri comune, pregatindu-i pentru o viatd plind de creativitate si
intelegere profunda a diversitatii umane.

Prin activitati fotografice, copiii sunt provocati sd observe mai atent lumea din
jur, s interpreteze imagini si sa exprime idei, sentimente si perspective personale.
De asemenea, aceste activitati favorizeaza interactiunea sociald, contribuind la o mai
buna intelegere a diversitatii umane si a complexitatii emotiilor.

Educatia prin fotografie aduce o serie de avantaje semnificative pentru copii,
contribuind la dezvoltarea unor competente esentiale:

e Stimularea creativitatii si a imaginatiei. Fotografia ofera un cadru perfect
pentru explorarea imaginatiei. Copiii sunt incurajati sd caute perspective
noi, sa gaseasca modalitati inedite de a surprinde realitatea si sa experimen-
teze cu lumina, culorile si compozitia;

e Dezvoltarea gandirii critice. Analizarea si interpretarea imaginilor realizate
ajuta copiii sa inteleagd mesaje vizuale, sa compare diferite puncte de vede-
re si sa Indeparteze barierele unei perceptii superficiale asupra lumii;

e Exprimarea emotiilor si comunicare vizuala. Fotografia le permite copiilor
sd exprime sentimente si idei pe care poate nu le pot comunica in cuvinte.
Aceastd metoda devine un mijloc de autoexplorare si autoexprimare;

o Empatiesiinteligentd emotionald. Prin surprinderea expresiilor si a emotiilor
celorlalti, copiii invata sa fie mai atenti la sentimentele celor din jur, dezvol-
tand empatie si respect fata de diversitate;

o Atentie la detalii si observatie. Activitdtile fotografice stimuleaza atentia la
detalii, dezvoltand abilitati esentiale pentru gandirea analitica si interpreta-
tiva;

o Colaborare si lucru in echipa. Atelierele de fotografie dezvolta spiritul de
echipd, copiii fiind incurajati sa colaboreze, sa-si prezinte ideile si sa se
inspire reciproc.

Prin diverse activitati de artd vizuala, copiii sunt incurajati sa descopere
frumusetea lumii din jur, s documenteze realitatea Intr-un mod artistic si sd isi ex-
prime emotiile prin imagini. Aceste activitati nu doar ca stimuleaza creativitatea, dar
contribuie si la dezvoltarea unei perspective estetice si a unei mai bune intelegeri a
mediului vizual contemporan.
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In continuare, sunt prezentate cateva exemple de activititi educationale, aplicate
in cadrul orelor de ,,Arta Vizuald”, precum proiecte si concursuri care ofera copiilor
ocazia de a-si pune in valoare talentul fotografic. Prin astfel de activitati, fotografia
devine mai mult decat o simpla imagine — devine un mijloc de explorare, comunicare
si dezvoltare personala. Aceste initiative 1i ajutd pe copii sd-si exprime viziunea ar-
tistica, sa isi dezvolte creativitatea si sa inteleagd mai bine lumea din jurul lor.

Concursul raional de fotografie ,,Natura si patrimoniul cultural al raionului Or-
hei” este un proiect menit sd incurajeze copiii pasionatii de fotografie din regiune, sa
descopere si sa imortalizeze frumusetea naturala si bogatia patrimoniului cultural.

Imaginea 1. Concursul raional de fotografie- ,,Natura si patrimoniul cultural al raionului Orhei”

Acest concurs a oferit participantilor oportunitatea de a explora peisajele
pitoresti ale raionului Orhei, monumentele istorice, traditiile locale si elementele
autentice ale patrimoniului cultural. Prin intermediul fotografiilor, participantii au
avut ocazia sa surprindd aspecte inedite ale regiunilor si sa le prezinte. Concursul
a avut un impact semnificativ asupra comunitatii locale, stimuland interesul pentru
conservarea si promovarea patrimoniului natural si cultural al raionului.

Concursul ,,Natura si patrimoniul cultural al raionului Orhei” nu a fost doar o
competitie fotografica, ci si o initiativa educativa si culturald care a inspirat respect
si dragoste de mostenirea naturald si istorica a regiunii.

Expozitia fotografica “Parola de la Wi-Fi: Conecteaza-te cu copilul tau” a
fost o initiativa inovativa, destinata sd atraga atentia asupra importantei relatiilor
interpersonale si a conexiunii autentice in era digitala. Intr-o lume in care tehno-
logia si retelele de socializare domina, acest proiect a avut scopul de a sublinia
nevoia de a pastra legaturile familiare puternice si sdndtoase, mai ales Intre parinti
si copii.

Initiata cu intentia de a promova importanta timpului petrecut impreuna cu fa-
milia, expozitia a incurajat parintii si copiii sa se conecteze Intre ei prin activitati co-
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mune, care nu sunt legate de mediile online sau de tehnologie, dar care sunt esentiale
pentru dezvoltarea unui raport autentic.

Fotografiile expuse 1n cadrul acestei expozitii au surprins momente din viata de
zi cu zi a familiilor, evidentiind momentele de conexiune reala intre parinti si copii.
Imaginile au abordat teme variate: jocuri in aer liber, discutii la masa, citirea unor
povesti, activitati educative sau momente de relaxare petrecute impreund. De aseme-
nea, expozitia a prezentat si contrastul intre realitatea unui copil care petrece timp de
calitate cu parintii si timpul pierdut in fata ecranelor.

Imaginea 2. Expozitia fotografica “Parola de la Wi-Fi: Conecteaza-te cu copilul tau”

Prin aceasta expozitie, s-a dorit, de asemenea, sa se produca o schimbare de
mentalitate in societatea moderna, in care parintii pot simti presiunea tehnologica
asupra educatiei si comunicarii cu copiii lor. ,,Parola de la Wi-Fi: Conecteaza-te cu
copilul tdu” a oferit o oportunitate de a reinvata cum sa construim relatii puternice si
sandtoase in familiile noastre.

,Fotografia Albastra - Cianotipia” este un atelier artistic ce a vizat aprofun-
darea unei tehnici istorice de imprimare fotografica, cianotipia, dar si stimularea
creativitatii atat a copiilor, cat si a cadrelor didactice. Cianotipia este fascinanta foto-
grafie analogicd, ce produce imagini albastre, un proces simplu, care poate fi realizat
de oricine, indiferent de experienta in fotografie. Acest atelier a oferit oportunitatea
de a explora o tehnica mai putin cunoscutd, dar cu un impact vizual si creativ deo-
sebit.

Cianotipia este o tehnica fotografica ce dateaza din secolul al XIX-lea, iar ateli-
erul a fost dedicat celor care doresc sa invete despre acest proces artistic de imprima-
re pe hartie sau alte materiale fotosensibile. Atelierul nu s-a limitat doar la invatarea
tehnicilor, ci a inclus si sesiuni creative in care participantii au fost incurajati sa
exploreze propriile idei si sa creeze lucrari unice.
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Imaginea 3. ,Fotografia Albastra - Cianotipia” atelier pentru copii

Pentru cadrele didactice, atelierul ,,Fotografia Albastra - Cianotipia”, a avut un
rol educativ semnificativ, avand ca scop nu doar invatarea unei tehnici noi, ci si inte-
grarea in procesul educational. Pentru copii, este o oportunitate de a iesi din tiparele
educatiei clasice si de a se exprima artistic printr-o tehnica fotografica diferita.

,Fotografia Albastra - Cianotipia” este o experientd educativa valoroasa, care
aduce beneficii semnificative atat copiilor, cat si cadrelor didactice. Prin invatarea
unei tehnici de imprimare fotografica istorice si a Incurajdrii unui proces creativ
activ, atelierul a deschis noi orizonturi in educatia artistica si a contribuit la dezvolta-
rea unor abilitati esentiale pentru viitorul copiilor, dar si al dascalilor. Cianotipia nu
este doar o lectie despre arta fotografica, ci si o oportunitate de a descoperi originile
noastre.

»Lumini si Umbre” este o activitate interactiva si educativa dedicata copiilor,
desfasurata in cadrul orelor de “Arta vizuald”. Scopul principal al acestei activitati
este sd ajute copiii sd inteleagd si sa aprecieze efectele luminii si contrastului in fo-
tografie, sd exploreze modul in care aceste elemente influenteazad perceptia vizuala
si crearea de imagini artistice. Prin studierea controlului luminii si al umbrei, copiii
au ocazia sa-si exprime creativitatea, sa invete tehnici de baza si sd imbunatateasca
abilitatile vizuale.
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Imaginea 5. Activitatea fotografica ,,Lumini si Umbre”

Activitatea este structurata astfel incat copii sa poatd experimenta diferite teh-
nici si sd inteleagd modul in care lumina joacd un rol esential in obtinerea unor
imagini reusite. Procesul are un efect considerabil asupra copiilor, dezvoltandu-le nu
doar abilitati tehnice, ci si abilitati creative si de apreciere artistica.

,»Lumini si Umbre” este o experientd educationald valoroasd pentru copii,
invatandu-i cum sa utilizeze lumina si umbra pentru a crea imagini vizuale creative.
Activitatea le permite sa-si dezvolte abilitati tehnice, dar si sa-si exprime originali-
tatea fanteziei, le cultiva o apreciere profunda pentru arta vizuala, deschizandu-le
perspective noi in ceea ce priveste lumea imaginatiei.

,Lumea prin Ochii Mei” este o initiativa educativa si inspirationald dedicata
copiilor, care oferd oportunitatea de a explora si de a surprinde imagini care defi-
nesc identitatea lor personald. Scopul este sa incurajeze copiii sa reflecteze asupra
propriilor experiente, emotii si perceptii ale lumii din jurul lor, fotografia ca mijloc
de auto-exprimare si autoanaliza. Fiecare participant are ocazia sa descopere cum
percepe si interpreteaza lumea, ce defineste unicitatea si cum pot transmite aceste
aspecte prin imagini vizuale.

Activitatea a fost conceputa ca un exercitiu creativ si educativ, care sa incu-
rajeze copiii sd-si exprime gandurile si sentimentele prin fotografii. Are un impact
pozitiv profund asupra copiilor, oferindu-le toate oportunitatile de invatare artistica,
cat si de dezvoltare personala.

,Lumea prin Ochii Mei” ofera copiilor o oportunitate deosebita de a explora si
de a exprima cine sunt ei cu adevarat, de a invata despre propria identitate si de a co-
munica acest lucru prin intermediul artei fotografice. Activitatea le stimuleaza creati-
vitatea, le consolideaza increderea in sine si le ofera o platforma pentru a intelege mai
profund lumea din jurul lor. Copiii invata ca fiecare din ei are o poveste unica de spus,
iar fotografia este o modalitate minunata de a imparti aceasta poveste cu ceilalti.
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Imaginea 6. Proiectul ,,Lumea prin Ochii Mei”

Concursul cu expozitie de fotografie ,,Atmosfera de Toamna” incurajeaza copiii
sd exploreze frumusetea naturii in sezonul toamnei. Prin fotografii inspirate de peisa-
jele de toamna, participantii sunt invitati sa surprinda culorile, texturile si atmosfera
deosebita a acestui anotimp. Concursul le oferd copiilor ocazia de a invata despre
cum schimbarile sezonului influenteazd mediul inconjurator, dar si despre responsa-
bilitatea lor fatd de protejarea naturii.

»Atmosfera de Toamna” are o contributie esentiala asupra copiilor, influentandu-
le dezvoltarea artistica, emotionala si ecologica. Participantii isi exprima gandurile,
sentimentele si viziunea personala despre toamna prin lucrarile lor. Acest proces le
ajuta sa-si dezvolte increderea 1n sine si abilitatile de comunicare prin arta fotografi-
ca. Eipot invata de la colegii lor si pot impartasi idei, ceea ce le creeaza un sentiment
de apartenenta si solidaritate.

»Atmosfera de Toamna” este un eveniment artistic prin care copiii sunt incurajati
sa devind mai constienti de frumusetea naturii si de importanta protejarii mediului
inconjurator. Prin explorarea acestui anotimp din perspectiva lor, prin arta si educatie
ecologica, copiii Invata sd o protejeze pentru viitoarele generatii. Explorarea fotogra-
fica 1i ajuta sa-si dezvolte creativitatea, sa adopte comportamentul responsabil fata
de mediul inconjurator si sd se simta parte dintr-o comunitate care luptd pentru un
viitor mai sustenabil.

Imaginea 7. Concursul ,,Atmosfera de Toamna”
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“Lumea lui Zaharia Cusnir’este un proiect educational care a fost conceput
pentru a le oferi o oportunitate unica copiilor pasionati de fotografie, de a invita
despre viata si activitatea unui important fotograf si artist cunoscut acum la nivel
mondial, Zaharia Cusnir.

Proiectul ,,Lumea lui Zaharia Cusnir” a avut mai multe componente educative
si interactive care au oferit copiilor o experienta completa, care a cuprins atat aspecte
teoretice despre viata unui artist, cat si un contact direct cu lucrarile sale. Activitatile
principale ale proiectului au fost:

1. Proiectia filmului: a fost o oportunitate unica pentru copii de a descoperi
viata si activitatea lui Zaharia Cusnir, un fotograf care a contribuit semnificativ la
patrimoniul cultural si fotografic. Filmul a prezentat momente importante din viata
sa personald, oferind un context mai larg despre cum arta fotografica poate reflecta
realitatile si istoria unei perioade.

2. Intalnirea cu strinepoata lui Zaharia Cusnir: un moment special al proiectu-
lui a fost intalnirea cu stranepoata artistului, care le-a oferit copiilor o perspectiva
personald asupra vietii lui Zaharia Cusnir. Stranepoata a Tmpartasit povesti si amin-
tiri din viata acestuia, aducand in fata publicului detalii inedite despre procesul sau
creativ si despre pasiunile si valorile care l-au ghidat in munca sa. Aceasta discutie a
fost un moment extraordinar pentru copii, ajutandu-i sa inteleaga mai bine legatura
dintre viata personald a unui artist si creatiile sale.

3. Expozitia de lucrari ale lui Zaharia Cusnir: a oferit posibilitatea de a vizuali-
za o selectie de lucrari semnificative ale lui Cusnir. Fotografiile expuse au acoperit o
gama larga de teme, de portrete, peisaje, moment din viata cotidiand, care au surprins
evolutia comunitatii si a peisajului in timp. Aceasta expozitie a fost un prilej excelent
pentru copii de a invata despre tehnicile fotografice folosite de artist si despre cum un
fotograf poate captura esenta unui moment sau a unei perioade istorice.

Imaginea 8. Proiect educational si cultural ,, Lumea lui Zaharia Cusnir”

»Lumea lui Zaharia Cusnir” a fost un proiect extraordinar pentru copii de a
invata despre istoria fotografiei, despre viata unui artist valoros si despre importanta
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mostenirii culturale. Combinatia de film, intalniri cu membri ai familier artistului si
expozitia, le-a oferit copiilor o experienta educativa completa, care nu doar ca le-a
dezvoltat abilitati artistice, dar si inspirat sa aprecieze si sd protejeze patrimoniul
cultural al comunitatii.

Concluzie

Educatia prin fotografie reprezinta o metoda inovatoare si captivantd de dezvol-
tare a copiilor. Prin acest proces, copiii nu doar invata abilitati tehnice, ci si devin
mai constienti de lumea din jur, mai empatici si mai expresivi. Fotografia devine
astfel o punte cétre explorare, creativitate si intelegere reciproca, avand un impact
profund asupra formarii copiilor ca indivizi activi si implicati social.

Fotografia, ca forma de artd vizuald, nu doar dezvolta creativitatea si expresi-
vitatea copiilor, ci le ofera si un instrument puternic de autocunoastere, explorarea
lumii inconjuratoare si intelegere empatica a diversitatii sociale.
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