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In articol sunt prezentate rezultatele cantitative si calitative ale cercetarii formelor
de manifestare ale agresivitdtii la adolescentii delicventi si relatia acestora cu
accentuarile de caracter identificate. Studiul este comparativ, rezultatele obtinute fiind
comparate cu cele ale adolescentilor care nu se afla in conflict cu legea.
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CHARACTERISTICS OF AGGRESSIVENESS AND CHARACTER
ENHACEMENTS OF DELINQUENT ADOLESCENTS

The article presents the quantitative and qualitative results of the research of the
forms of manifestation of aggression of delinquent teenagers and their relationship with
the identified character accentuations. The study is comparative, the results obtained
being compared with those of teenagers who are not in conflict with the law.

Keywords: aggression, character accentuations, adolescents, delinquency, triggering
factors, statistical analysis.

Delicventa juvenila este un fenomen universal legat de viata sociala: nu
exista societate fara delicventd. Fenomenul delincventei juvenile se afld in
atentia cercetdtorilor si a practicienilor, deoarece, pe de o parte, existd
necesitatea stringenta de a intelege tendintele fenomenului dat, factorii de risc
pentru copiii care au un comportament delincvent, vulnerabilitatile copilului,
iar, pe de altd parte, se impune identificarea actiunilor eficiente pentru a putea
preveni si/sau a interveni in domeniul delincventei juvenile.

In fiecare an in Republica Moldova aproximativ 2000 de copii vin in contact
direct sau indirect cu sistemul de justitie. Desi in ansamblu pe tara se atestd o
tendinta de scadere a infractionalitdtii, ponderea infractiunilor comise de
minori a crescut [1]. Furturile constituie marea majoritate a infractiunilor in
baza cdrora adolescentii pot fi condamnati. Furtul este urmat de jaf, huliganism,
viol si infractiuni legate de droguri; in timp ce condamnarile pentru omor
intentionat si cauzarea intentionatd de leziuni corporale grave sunt rare [2].

Existda mai multe categorii de factori care sunt abordati drept potentiali
determinanti ai delicventei juvenile [3, 4, 1]:

e Factori sociali: carenta mediului familial si scolar; folosirea neadecvata a
timpului liber, agresivitate dezvoltata de mass-media, care face prea frecvent
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apologia luxului, a sexului si a violentei; insuficienta dotarilor socioculturale,

migratia de munca a parintilor;

e Factori economici: nivelul scazut de trai, lipsa bunurilor necesare unei
existente decente;

e Factori politici: instabilitate si manipulare politica, absenta simtului civic;

e Factori psihologici: tip instabil de personalitate, accentuari de caracter,
capacitati cognitive reduse, nivel scadzut de maturizare afectiva, experiente
traumatizante, consum de substante etc.

Delicventa poate fi observatd intr-o multitudine de structuri mentale,
asociata fiind cu tulburdri comportamentale, accentudri de caracter, instabilitate
emotionala etc. In cercetarea noastra ne-am propus drept scop identificarea
caracteristicilor agresivitdtii si a accentudrilor de caracter specifice
adolescentilor delicventi. Demersul investigativ este unul comparativ,
rezultatele obtinute fiind comparate cu cele ale adolescentilor non-delicventi.

Caracteristici ale esantionului si metode ce cercetare.

Esantionul cercetarii a fost constituit din 110 adolescenti, dintre care 55 de
adolescenti delicventi, beneficiari ai Complexului de servicii sociale pentru copii in
situatie de stradd si altii 55 — non-delicventi, din cadrul liceelor din capitala.

Pentru investigarea agresivitatii si a accentudrilor de caracter au fost utilizate
urmatoarele instrumente de cercetare: Chestionarul de agresivitate elaborat de A.
H. Buss si M.Perri si Chestionarul caracterologic, elaborat de H.Leongard si
H.Schmieschek. Cercetarea s-a desfasurat in perioada ianuarie-martie 2022, in
Republica Moldova.

Rezultate obtinute

Evaluarea agresivitatii este problema pe cat de frecventa, pe atat de dificila.
Cu toate cd actele agresive sunt cele care retin cel mai frecvent atentia din cauza
caracterului lor speculativ si potential periculos, existd mai multe forme de
agresivitate care pot cauza prejudicii similare.

In vederea identificirii nivelurilor si a formelor de manifestare a agresivitatii
la adolescentii investigati, a fost utilizat Chestionarul de agresivitate. Rezultatele
obtinute sunt prezentate sub aspect comparat in Figura 1:
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Figura 1. Nivelul si formele de manifestare a agresivitatii la adolescentii delicventi
si non-delicventi

Datele prezentate in Figura 1 releva un nivel preponderent inalt al tuturor
dimensiunilor de manifestare a agresivitatii la adolescentii delicventi. Astfel, in
ceea ce priveste agresivitatea fizicd, cca jumatate (45%) din esantionul de
adolescenti delicventi denota un nivel inalt al agresivitatii verbale, comparativ
cu 9% dintre adolescentii non-delicventi. Totusi, 23% dintre minorii delicventi
au un nivel scazut al agresivitatii fizice — cu rezultate mult depasite de cele ale
adolescentilor din esantionul de control, care au inregistrat valori mult mai mari
(64%) la acest nivel.

In ceea ce priveste agresivitatea verbald, 67% din esantionul de adolescenti
delicventi se caracterizeaza printr-un nivel Inalt, comparativ cu 23% dintre
semenii non-delicventi ai acestora.

Valorile cele mai inalte caracteristice adolescentilor delicventi corespund
manifestarilor de furie/manie, nivelul inalt fiind obtinut aici de catre 74% dintre
respondenti.

Ostilitatea, ca formd frecventd de manifestare a agresivitatii, este
caracteristica pentru 58% dintre adolescentii delicventi si 16% dintre cei non-
delicventi.

Analiza statistica a rezultatelor obtinute evidentiaza existenta unei diferente
semnificative in ceea ce priveste manifestarea agresivitatii la adolescentii
delicventi comparativ cu cei non-delicventi. Astfel, la adolescentii delicventi
nivelul agresivitatii fizice (m=26,15) este semnificativ mai mare (t=5,902; p=0,00)
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decat la cei din grupul de control (m=17,91). La fel si agresivitatea verbala este

semnificativ. accentuata (t=5,635; p=0,00) la adolescentii din grupul

experimental (m=28,29) comparativ cu cea a subiectilor din grupul de control

(m=20,85). Nivelul furiei/ maniei este mai Inalt (t=4,409, p=0,00) la grupul

experimental (m=28,02) decat la cel de control (m=22,78). Nivelul ostilitatii de

asemenea este mai ridicat (t=5,501; p=0,00) la adolescentii delicventi (m=25,05)
decat la cei care nu sunt in conflict cu legea (m=18,44).

Cumuland datele obtinute pentru cele patru dimensiuni ale agresivitatii,
putem creiona un portret sumar al adolescentului delicvent in ceea ce priveste
formele de manifestare a agresivitatii:
¢ Este instabil emotional. De cele mai multe ori nu-si poate controla impulsul

de a striga sau de a lovi pe cineva. Uneori se simte ca un ,butoi cu pulbere

gata sa explodeze”.

¢ Se caracterizeaza prin distorsiuni cognitive frecvente. Este convins ca doar el
are dreptate si ca lucrurile nu pot fi interpretate intr-o altd maniera. Se simte
amenintat de ceilalti. Manifestd suspiciune, ostilitate si in relatiile cu
persoane dragute.

* Recurge frecvent la violenta fizica si/sau verbald pentru a-si apara propriul
punct de vedere. Poate sparge lucrurile din jur. Considera ca cea mai buna
apdrare este atacul.

Cea de-a doua variabild a demersului nostru investigativ— accentudrile de
caracter — au fost cercetate cu ajutorul Chestionarului caracterologic.

Dimensiunile accentuate sunt acele trasaturi de caracter care depasesc media
prin intensitate, cu manifestare pregnantd in personalitatea individului.
Rezultatele cantitative obtinute sunt prezentate in Tabelul 1:

Tabelul 1. Accentudri de caracter ale adolescentilor delicventi si non-delicventi

Accentuarea de caracter, Adolescenti Adolescenti non-
nivel inalt delicventi delicventi
Demonstrativ 33% 9%
Hiperexact 11% 4%
Hiperperseverent 31% 6%
Nestdpanit 18% 6%
Hipertim 11% 6%
Distimic 13% 9%
Ciclotimic 13% 7%
Exaltat 9% 4%
Anxios 4% 4%
Emotiv 15% 7%
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In acest tabel sunt reflectate doar nivelurile inalte (75-100%) ale accentudrilor
de caracter identificate in cadrului lotului experimental. Adolescentii delicventi
se caracterizeazd prin valori crescute la tipurile demonstrativ si
hiperperseverent, pentru acestea fiind caracteristice: egocentrism, teatralism,
demonstrativitate  comportamentald  si  autoapreciere = neadecvata.
Demonstrativii pot ,,uita” despre lucrurile pe care nu doresc sa le cunoasca, la
fel, pot minti, fara a constientiza ca fac ceva interzis. Tipul hiperperseverent in
cazul adolescentilor delicventi se caracterizeaza prin egoism sporit, suspiciune
si tendintd de a se simti usor jignit; caracteristici ce 1i pot determina sad recurga
la discreditarea si inlaturarea oamenilor in care vad posibili concurenti,
reactionand cu dusmanie [5].

Comparativ cu adolescentii non-delicventi, exista diferente semnificative in
ceea ce priveste tipurile de caracter demonstrativ (t=3,746; p=0,000),
hiperperseverent (t=3,602; p=0,001) si nestapanit (t=3,506; p=0,001).

Analizata statistic, relatia dintre dimensiunile agresivitatii si accentuarile de
caracter specifice adolescentilor delicventi este semnificativd in urmatoarele
cazuri:

* agresivitatea fizicd si tipul nestdpanit de caracter (r=0,322; 0,001);
* agresivitatea verbald si tipul demonstrativ (0,199; r=0,037);
e ostilitate si tipul anxios de caracter (r=0,218; 0,022).

Prin urmare, cresterea nivelului agresivitdtii va influenta amplificarea
accentuarilor de caracter evidentiate si/sau invers.

Astfel, rezultatele prezentate sustin conceptia conform careia delicventa
caracterizeazd un comportament antisocial, exprimand neadaptarea unui
individ la societate. Schematic, putem avea in vedere un sistem relational cu
dublu sens, in care individul exprima o cerere prin intermediul trecerii la actul
delictuos, societatea fiind pusa in situatia de a-i raspunde, in mod represiv, la
fel de neadaptat. Daca aceasta cerere se exprima printr-o trecere la act, se
datoreaza faptului ca actul inlocuieste cuvantul intr-un conflict in care
individului 1i este mai usor sa actioneze decat sa-si verbalizeze cererea
profunda fata de ceilalti.

In concluzie, mentiondm ci datele expuse releva necesitatea unei interventii
precoce, sustinute si aplicate la toate nivelurile mediului social in care copilul/
adolescentul evolueaza. Caracteristica rezultatelor obtinute poate servi drept
punct de plecare In conceperea metodelor de prevenire si/ sau de interventie
care sa permitd diminuarea acestui fenomen psihosocial.

Recomandadri de prevenire si combatere a delicventei juvenile [3, 1, 2]:
® Succesul in prevenirea delincventei juvenile cere eforturi din partea intregii

societati, ca sa asigure o dezvoltare armonioasd a adolescentilor, cu respect

pentru propria personalitate inca din copildrie.
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Prevenirea trebuie sa fie orientatd atat asupra copiilor cu comportament
delincvent, a victimelor, cat si asupra intregii comunitdti. Programele de
prevenire trebuie sa fie orientate pe termen lung (1-2 ani) si sd fie aplicate
asupra tuturor beneficiarilor vizati: copii, pdrinti, specialisti, comunitate.
Dezvoltarea infrastructurii pentru petrecerea eficienta a timpului liber,
inclusiv centre multifunctionale pentru copii si tineri, de practicare a
modului sandtos de viata.
Implicarea mass-media in prevenirea delincventei juvenile si promovarea pe
larg a practicilor pozitive in domeniu.
Cresterea gradului de informare, sensibilizare si constientizare a efectelor
negative ale migratiei asupra copiilor.
Oferirea delincventilor juvenili a posibilitdtii de a deveni constienti de
prejudiciul cauzat de ei, de a ajunge sa inteleaga comportamentele acceptate
de societate si responsabilizarea acestora prin reconectarea la servicii si
oportunitati care vor imbunatati sansele lor la o viata calitativa.
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