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Romanul Leagdanul respiratiei de Herta Miiller, laureata Premiului Nobel,
surprinde o pagina tragicd din existenta minoritatii germane din Romania, care, doar
pentru ca erau nemti, au fost trimisi fortat in lagérele de munca din URSS. Realitatile de
aici, frigul, foamea, mizeria si munca epuizanta, ii transforma pe detinuti in niste roboti,
care lucreaza zi si noapte, fara a fi remunerati, fara a fi hraniti.

Imaginarul gastronomic in opera variaza intre festinul culinar (existent exclusiv
in vis sau 1n amintirile detinutilor) si foame (o foame obsedanta, o foame chinuitoare)
care conducea spre dezumanizarea individului. lar aducerile aminte, in cazul
personajelor din Leaganul respiratiei, au un rol de mentinere a individului in limitele
umanului, de activare a memoriei, de pastrare a legaturii cu cei de acasa.

Cuvinte-cheie: deportare, foame, dezumanizare, frig, mizerie, munca fortatd,
imaginar gastronomic, memorie.

GASTRONOMIC IMAGINARY IN THE CRADLE OF BREATH BY
HERTA MULLER

The novel the Cradle of breath by Herta Miiller, laureate of the Nobel Prize,
captures a tragic page from the existence of the German minority in Romania, who, just
because they were Germans, were forcibly sent to labor camps in the USSR. The realities
here, the cold, the hunger, the filth and the exhausting work, turn the prisoners into
robots, working day and night, without being paid, without being fed.

The gastronomic imaginary in the opera varies between the culinary feast (existing
exclusively in the dream or in the memories of the inmates) and hunger (an obsessive
hunger, an excruciating hunger) that led to the dehumanization of the individual. And
reminiscences, in the case of the characters in the Cradle of Breathing, have a role of
keeping the individual within the limits of the human, of activating the memory, of
preserving the connection with those at home.

Keywords: deportation, hunger, dehumanization, cold, misery, forced labor,
gastronomic imaginary, memory.
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Deseori se sustine eronat ca termenul gastronomie se refera exclusiv la arta
de a gati. Gastronomia nsa studiaza diverse componente culturale pe care le are
alimentatia, si mancarea in general, ca element de baza. Astfel, ea este relationata
cu artele frumoase si stiintele sociale n termeni de culturd si cu stiintele naturale
referitor la sistemul nutritional al corpului uman.

Literatura universald Tnsumeaza un numar impresionant de pagini dedicate
festinurilor culinare. Literatura romana de asemenea abunda in fragmente unde
sunt descrise mese imbelsugate oferite cu diverse ocazii. Existd Insa si opere
literare 1n care lipsa mancarii (implicit foamea) este unul dintre pilonii pe care se
edifica opera. Or, daca luam in discutie romanul Leaganul respiratiei de Herta
Miiller, nu festinurile culinare si mesele imbelsugate sunt la ordinea zilei, ci lipsa
acestora, foamea continua, chinuitoare si obsedanta, iar mesele bogate, cu o mare
varietate de bucate, exista in vis sau, ipotetic, in lungile discutii pe care le aveau
detinutii in putinul lor timp liber. Discutiile despre mancare, alimente, retete sunt
o modalitate de reliefare a modului de gandire si de acceptare a realitdtii. Si daca,
in viziunea exegetei Petronela Savin, ,La Creangd, imaginile alimentare
dezvéluie modalitati de ilustrare a principiilor de gandire si de reprezentare
ancestrale ale unei clase, cea taraneasca, care de fapt este reprezentarea unui
popor” [1, p. 123], in cazul romanului scriitoarei Herta Miiller, cdnd imaginile
alimentare transmit sardcia meniului din lagar (supd de varza si pdine), se
reliefeazd evolutia principiilor de gandire a unor detinuti, de la a ironiza pe
seama unor carcase de capre cu care erau hraniti in drumul lor spre ,lagarul
mortii” pand la ,,a bate pana la moarte” pentru o bucata de paine. Scena 1n care
personajul Karli Halmen fura painea detinutilor care a fost economisita cu mari
eforturi este una ce demonstreaza cum foamea poate transforma omul in animal:
»Painea nu mai era si Karli Halmen sedea pe patul sdu avand pe el doar rufaria
de corp. Albert Gion s-a dus la el si, fard o vorba, i-a ars trei pumni in gura. Tot
fara o vorba, Karli Halmen a scuipat in pat doi dinti. Un altul, acordeonistul, 1-a
insfacat pe Karli de ceafa ducandu-1 la galeata cu apa si varandu-i capul sub apa.
Mai intai s-a auzit o galgaire din gura si nas, apoi un horcdit, apoi — tacere. Un
altul, tobosarul, i-a tras afara capul din apa si I-a strans de beregata pana ce gura
lui Karli a zvacnit la fel de urat ca gura Feniei. L-am impins deoparte pe tobosar,
dar mi-am scos sabotul de lemn din picior. Si-asa de tare mi s-a smucit mana-n
sus, ca era sa-1 ucid pe hotul de paine. Avocatul Paul Gast, care pana atunci ne
privea din patul lui de sus, mi-a sarit in spate, smulgandu-mi din mana sabotul si
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dand cu el de perete [...] Setea de omor Tmi furase mintile. Si nu doar mie, eram
cu totii o haitd” [2, p. 109-110].

Romanul este ,,proiectat” pe fundalul istoric al deportarii minoritatii
germane din Romania din ianuarie 1945 pentru a reconstrui ceea ce a distrus
armata hitlerista in razboi. In calitate de narator il identificim pe Leopold Auberg,
un adolescent de 17 ani, lipsit de experienta de viata, naiv si inocent, care trece
perioada de initiere de cinci ani Intr-un spatiu concentrationar, dominat de frig,
foame si teroare. Acest element constitutiv al universului operei (naratorul) este
foarte important, deoarece naratorul este cel care, ,,in calitate de persoana care
evalueaza, care simte, care priveste”, ne transmite o imagine a lumii asa cum o
traieste el, nu asa cum este aceasta in realitate ” [3, p. 35]. In aceeasi cheie
comenteazd statutul naratorului si exegeta Mieke Bal: ,Identitatea naratorului,
gradul si modul in care aceasta identitate este indicatd in text, ca si optiunile pe
care toate acestea le impun, formeaza caracterul specific al unui text” [4, p. 37].

Universul concentrationar, de la plecarea din Romania a deportatilor,
transportati Intr-un tren neamenajat, si pana in lagarul din Novogorlovka, detinuti
pentru cinci ani de zile, il descifram in special din perspectiva naratorului
Leopold Auberg, care trateaza initial situatia cu lejeritate, ca o posibilitate de a
scapa de cotidianul vietii din Sibiu. Acesta, dar si toti cei care impart cu el
vagoanele destinate pentru transportarea vitelor, pana la ,,intrarea in scend” a
Ingerului Foamei, sunt neglijenti cu ceea ce li se ofera: ,,Inci mai eram pe
teritoriu romanesc, si de doud ori ne-au azvarlit in vagon cate o jumadtate de capra
golagsa, taiata de-a lungul cu fierdstraul. Era inghetatd bocna si s-a pravalit pe
podea cu o bufniturd. Prima capra am socotit cd-i lemn de foc. Am rupt-o in bucati
si-am aruncat-o in foc. Era atat de uscativa ca nici macar n-a putit, si-a ars bine.
La a doua capri a trecut din gurd-n gurd cuvantul PASTRAMA. Dar si cu-a doua
am facut focul si-am ras. Era la fel de teapana si albastrie ca prima, o carcasa
sinistrd. Dar am ras prea devreme — atata dispret era in noi, Incat am refuzat
pomana facutd cu cele doua capre romanesti” [2, p. 16-17].

Pasajele cu referinta la retete, bucate si alimente ce nu sunt accesibile in
lagdr, si care, aparent, au o importantd marginald, sunt definitorii pentru
supravietuirea deportatilor. Aceste insertii descriptive sunt sustinute de anumite
motivatii. Or, ,,motivatia este produsa de vorbire, privire sau actiune — cele trei
forme de instanta” [4, p. 54]. Exegeta Mieke Bal concretizeaza si mecanismul de
materializare: ,,Un personaj vede un obiect. Descrierea reprezinta reproducerea a
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ceea ce vede personajul” [4, p. 54]. In Leagdnul respiratiei, motivatia nu se
inscrie in tipurile clasice de producere (de vorbire, privire sau actiune), ci se
creioneaza un alt tip, caracteristic pentru aceasta opera, cel al motivatiei produse
de vis sau imaginate (ceea ce este vazut cu ochiul mintii).

Scenele care fac referintd la actul mancarii in romanul Leaganul respiratiei
reliefeaza doua perspective distincte:

1. Cea a visului (sau a rememoririi) — este o perspectiva existentd doar
virtual, in vis sau in memoria celor care sufereau de foame zi de zi. In acest caz,
meniul pentru mancatul in somn este unul variat si abundent, iar naratorul nu se
,zgrceste” si prezinte in lista de bucate multe delicatete gastronomice: ,.in vis
existd milostivirea obsesiei de-a manca — si milostivirea asta-i un chin. Mananc
supd de carne cu tditei, si pdine, ardei umpluti si pdine, tort-buturugd. Apoi ma
trezesc, ma uit la lumina de serviciu galbena, mioapa, a bardacii, adorm la loc si
mananc supd de gulii si pdine, iepure marinat si pdine, inghetata de capsuni
intr-o cupa de argint. Dupa care #ditei cu nucd si cornulete cu gem. S-apoi varzd
clujeand si pdine, tort cu rom. Apoi cap de porc fiert cu hrean si pdine. La
sfarsit mi-ar fi placut sa mananc pulpa de caprioard si pdine, si-un compot de
caise, dar difuzorul incepe sa urle intrerupand masa — s-a facut ziud” [2, p. 87].

In lipsa mancarii, detinutii se ,,ospateaza” cu amintiri si cu retete: ,,Cand
foamea-i mai rea, vorbim de copilarie si de méancare. Femeile vorbesc mai detaliat
despre mancare decat barbatii. Cel mai detaliat vorbesc femeile de la sate. Pentru
ele, fiecare reteta culinara are cel putin trei acte ca o piesa de teatru. Deosebirile
de pareri cu privire la mirodenii fac sa creasca tensiunea. Care sporeste vertiginos
atunci cand in umplutura formata din slanind, pdine si ou se cuvine sa nu intre
nicidecum doar o jumatate de ceapa, ci o cepsoard intreagd, si nu doar patru, ci
sase cdtei de usturoi, si cand ceapa si usturoiul nu doar le tai marunt, ci le dai pe
razatoare. Si cand pesmetul de pdine alba e mai bun ca pdinea, iar chimenul
mai bun ca piperul, si maghiranul, zica cine ce-o vrea, e tot mai bun — chiar
mai bun ca tarhonul, care merge la peste, nicidecum la rata. Si cand umplutura
se cere introdusa intre pielita si carne pentru ca la prajit grasimea pielitei sa
imbibe restul, sau dimpotriva vardta in scobitura pantecelui pentru ca la prdjit
sa nu se imbibe cu grdasimea pielitei — ajunsa aici, piesa de teatru si-a atins
punctul culminant. Uneori are castig de cauza rata umpluta evanghelic, alteori
aceea umpluta catolic” [2, p. 112].
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Naratorul adopta o atitudine sarcastica atunci cand se refera la pregatirea
bucatelor dupa anumite retete. El pune semnul egalitatii intre o retetd si un banc
sustinand ca: ,,Sa povestesti retete culinare iti cere o mai mare maiestrie decat sa
spui bancuri. Poanta trebuie sa nimereasca in plin, macar ca nu-i comica. Aici in
lagér esti n plina anecdota chiar de la inceput cand zici: SE IA... Faptul ca aici
nu se gaseste nimic din ce-ai putea lua pentru gatit — asta-i poanta. Dar nimeni n-
o spune. Retetele culinare sunt bancuri pe care le face Ingerul foamei” [2, p. 113].

2. O alta perspectiva este cea a realititii sau a prezentului — una
dezolanta, atunci ,,cand ti se oferd mai degraba conditii ca sa mori decat sa
traiesti”, personajele romanului revin la meniurile arhaice, care, pentru detinutii
din lagdr, erau un imperativ al supravietuirii si nu unul al placerii: ,,Aveam doua
retete pentru loboda: Frunzele de loboda — dupa ce le-ai sdrat, fireste — le poti
manca si crude, ca salata de feticd. Rupi marunt mararul salbatic si-1 presari
deasupra. Sau fierbi in apa sarata cotoarele intregi. Pescuite cu lingura din oald
au un gust nemaipomenit de sfecla-creata (o varietate de sfecla rosie — n.n.). lar
fiertura o bei alaturi fie ca pe o zeama stravezie, fie ca pe ceai verde” [2, p. 20].
Iminenta alegerii unei optiuni este evidenta: accepti realitatea sau mori.

De altfel, salata, supa sau ceaiul de loboda sunt o oferta mai putin atractiva,
dar care totusi se inscrie in limitele acceptabilului. Insi scena in care naratorul Leo
Auberg trece dupa tura de noapte pe la pubela cantinei pentru a lua ,,micul dejun”
este una distrugatoare si dezumanizanta: ,,Ma-ntorc in zorii zilei din tura de noapte
frant de oboseala. (...) Cu foamea-n vizul lumii, Ingerul ma insoteste la mormanul
de gunoaie din spatele cantinei. Clatindndu-ma pe picioare, merg putin in urma lui,
spanzurand piezis de valul palatului meu. Pas cu pas merg pe urma picioarelor
mele, de n-or fi ale lui cumva. Foamea imi este directia, de nu cumva o fi a lui.
Ingerul ma lasa si trec inainte. N-a devenit rusinos, doar ¢ nu vrea sa fie vazut
impreuna cu mine. Apoi imi indoi spatele, de nu cumva o fi a lui. Laicomia mea e
cruntd, mainile mi se-agita salbatic. Sunt mainile mele. Ingerul nu se-atinge de
gunoaie. Imi indes in guri cojile de cartofi si-nchid ambii ochi, asa simt mai bine
cat sunt de dulci si sticloase cojile-nghetate de cartofi” [2, p. 86].

Dar ,,bucatele” preparate din loboda sau cojile de cartofi nu sunt partea ,,cea
mai rea” din meniul detinutilor. Existau situatii critice cand naratorul era intr-atat
de chinuit de foame, incat mestecatul in gol, la nivel psihologic, putea sa-i ofere
o oarecare doza de satietate. Anume aici, 1n lagar, proverbul romanesc ,,a manca
cu ochii” si nu doar cu ochii, ci si cu gurd, doar ca ,,in gol”, nu mai are o conotatie
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metaforica, ci se transforma intr-o trista realitate: ,,Cand n-aveam nimic de gatit,
lasam fumul s3-mi serpuiasca prin gura. Imi trigeam limba indarat si mestecam
in gol. Mancam saliva cu fum de seara si ma gandeam la carnati fripti. Cand n-
aveam nimic de gatit treceam prin apropierea oalelor preficandu-ma ca inainte
de culcare vreau sa ma spal pe dinti la fintand. Dar inainte de a-mi vari periuta
de dinti in gurd, mancam de doud ori. Cu foamea ochilor mancam focul galben,
iar cu foamea din cerul gurii, fumul” [2, p. 28].

Dar exista si o scend In roman cand accentele sunt deplasate de pe elementul
gastronomic pe calitdtile umane ale unui personaj feminin din roman. Naratorul,
fiind in cautare de mancare sau, mai corect spus cersind, ajunge in casa unei rusoaice,
familia céreia fusese lovitd de aceeasi nenorocire: fiul i-a fost deportat in Siberia.
Anume aceasta femeie realizeaza ca fiul ei si Leo Auberg sunt in situatii identice. lar
gestul ei de a-1 hrani cu o supa banala de cartofi, care pentru detinutul german era un
deliciu, are un dublu sens: in primul rand, femeia este dominatd de un sentiment de
mila fatd de un om infometat si, in al doilea rand, gandeste ca poate cineva acolo,
unde se afla fiul ei, va proceda la fel: ,,Mi-a aratat un scaun iar eu m-am asezat la
coltul mesei. Mi-a scos céciula din cap puniand-o pe masa. A pus o lingura de lemn
langa caciuld. Apoi s-a dus la cuptor si-a turnat supa de cartofi din oald in blidul de
tinichea. Era cu siguranta un litru de supa. Am dus lingura la gura si ea statea langa
umarul meu uitdndu-se la mine. Supa era fierbinte, o leorpdiam si trageam cu coada
ochiului la ea. lar ea a dat din cap. As fi vrut sa mananc fara graba ca sd ma bucur
mai indelung de supd. Dar foamea sedea ca un céine in fata strachinii si hapaia cu
lacomie. Supa m-a incélzit strasnic pana-n varful degetelor la picioare” [2, p. 75].

In concluzie mentionim ca imaginarul gastronomic in romanul Leagdnul
respiratiei reliefeaza doua lumi distincte: o lume reala/ din lagar, cu o atmosfera de
groazd (unde domina foamea, saracia, paduchii, plosnitele etc.) si 0 lume virtuali
imaginata (plind de bucate gustoase, paine si multe delicii culinare), lume in care
,,S€ retrag” personajele romanului atunci cand existenta devine insuportabila.
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