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The study of personality consists from the studying of its behavior in
society. The psychophysical possibilities of each of us are known and
appreciated in correlation with behavior. Criminal law as a legal science
also gives us an appreciation of the person actions based on its behavior,
because only by establishing the attitude towards the committed we can
discover the human inner world, only in this way we are able to discover his
intentions.

Afectivitatea este o componentd esentiald si indispensabild a
sistemului psihic uman, la fel de necesard si legic determinata ca si
oricare alti componenti: cognitivd, motivationald, volitiva etc. In
aceasta calitate ea trebuie sd posede atributele generale ale psihicului —
de a fi 0 modalitate specifica de relationare cu lumea si cu propriul Eu,
de a avea o valoare informational-reflectorie, respectiv de a semnaliza
si semnifica ceva, de a indeplini un rol reglator specific, mai mult sau
mai putin evident.

Cercetarea personalitatii constd in cercetarea comportamentului ei
si se apreciaza in corelatie cu comportamentul. Dreptul penal ca stiinta
juridica, de asemenea, da apreciere actiunilor persoanei reiesind din
comportamentul celei din urma, fiindea numai stabilind atitudinea fata
de cele savarsite, putem descoperi lumea interioard a omului, numai
astfel suntem in stare sd descoperim intentiile acestuia.

O simpla actiune fizicd care produce o modificare nu ne vorbeste
nimic despre personalitate. Pentru a da o apreciere actiunilor, dreptul
penal cere stabilirea atitudinii individului fatd de cele comise. In con-
formitate cu prevederile alin.(2) art. 6 Cod penal al Republicii Mol-
dova, care declara drept temei al raspunderii penale fapta prejudiciabi-
14 savarsita cu vinovatie, cere prin aceasta prezenta comportamentului
ilicit. Lipsa acestuia inseamna nevinovétia persoanei.
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Problema comportamentului este una dificild. Deseori comporta-
mentul este privit numai din punct de vedere juridic, latura psihologi-
cd a comportamentului fiind lasata ca obiect de studiu pentru psiholo-
gie, ceea ce este incorect. Aprecierea comportamentului omului tre-
buie realizata si din punct de vedere psihologic, deoarece elementele
psihologice servesc drept temei pentru a judeca despre gradul perico-
lului social, de care depinde in cea mai mare masura individualizarea
corecta a faptei. In afara de aceasta, nu trebuie de uitat ca la aprecierea
comportamentului influenteaza si astfel de semne cu caracter subiectiv
de origine psihicd, cum sunt emotiile, motivul si scopul.

Motivul ca si emotia in unele cazuri atrage, sau invers, exclude
raspunderea penala. Astfel, in unele cazuri furtul savarsit de catre un
minor nu poate fi privit ca savarsit cu scop de profit, deoarece poate
avea o forma ,,poznasa”,de exemplu, sustragerea fructelor din livada
vecinului. Acelasi lucru s-ar putea spune si despre scopul compor-
tamentului persoanei.

Astfel, desi structura psihologica a comportamentului nu constituie
obiectul nemijlocit al stiintei dreptului penal, ea totodata ne permite sa
solutionam astfel de chestiuni, cum sunt de exemplu: evaluarea
comportamentului infractional, vinovatia persoanei, motivul savarsirii
infractiunii, imrejurarile savarsirii infractiunii, implicit, si prezenta
starii de afect etc.

Cercetand problema afectului, am observat cd, in majoritatea lucra-
rilor, este abordata problema comportamentului infractional, motivului
infractiunii si vinovatia persoanei. Mai putin se vorbeste despre partea
emotionald a infractiunii, despre influenta trairilor emotionale, iar
acest lucru are loc, atunci cand la stabilirea raspunderii un rol impor-
tant 1i revine starii psihologice a omului.

Acest fapt nu trebuie lasat fara atentie, deoarece lit. (g) art. 76 CP
RM prevede ca circumstantd atenuantd ,,ilegalitatea sau imoralitatea
actiunilor victimei, dacd ele au provocat infractiunea”, iar in Partea
speciald a Codului penal al RM, 1n art. 146 si 156 sunt prevazute com-
ponente ale infractiunilor savarsite in stare de afect (art. 146 — omorul,
savarsit in stare de afect; art. 156 — vatamarea intenfionatd grava sau
medie a integritatii corporale sau a sanatatii in stare de afect), care atat
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in primul, cat si in al doilea caz, prevad o raspundere atenuata.

Structura componentelor de infractiuni savarsite in stare de afect
este destul de dificild, deoarece legiutorul inainteaza fata de ea in afara
de criteriile juridice, si pe cele psihologice, considerente din care prac-
tica judiciard se confruntd cu mari dificultati la delimitarea diferitelor
categorii de infractiunii. Numai elucidarea si examinarea structurii psi-
hologice a comportamentului infractional, influentei emotiilor asupra
raspunderii penale, cercetarea laturii subiective a infractiunilor savar-
site in stare de afect, elucidarea conditiilor ce indreptatesc afectul ne-
ar putea ajuta sa gisim un raspuns la urmatoarele intrebari: ce este
afectul si ce raspundere trebuie sa poarte persoana pentru infractiunea
savarsita in stare de afect?

Afectul — este starea emotionald a omului care decurge foarte
repede si preocupd individul in perioada retrdirilor influentandu-i
comportamentul sdu si caracterizdndu-se prin niste actiuni puternic
exprimate. Influentdnd constiinta individului, afectul influenteaza si
comportamentul lui. Afectele sunt forme afective simple, primitive si
impulsive, puternice, foarte intense si violente, de scurtd duratd, cu
aparitie brusca si desfasurare impetuoasa. Afect este numit procesul
emotional care decurge navalnic si vertiginos, insotit de schimbari si
actiuni organice, de cele mai multe ori nesupuse controlului volitiv
congtient. Astfel, alaturi de stérile psihice patologice, care exclud
responsabilitatea si anomaliile psihice care reduc responsabilitatea, o
importanta aparte in dreptul penal se acorda starilor psihice ale
subiectului infractiunii, provocate de comportamentul ilegal sau
imoral al victimei. Specificul acestor stéri psihice ale subiectului din
timpul savarsirii infractiunii constd in faptul ca starea emotionalad
puternicd aparuta subit (afectul) nu exclude si nici nu reduce
responsabilitatea persoanei, care a comis infractiunea drept rezultat al
actiunilor (inactiunilor) ilegale sau imorale ale victimei, dar 1n acelasi
timp, ca si alte stdri emotionale, provocate de victima, influenteaza
esential asupra capacitatii de conduitd constient-volitiva a vinovatului.
Afectul este prezentat ca o reactie emotionald de tip exploziv cu
slabirea controlului voluntar asupra comportamentului omului.
Decurge in cateva etape. Etapa initiald se caracterizeaza printr-0
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crestere rapida si intensa a incordarii emotionale, etapa a doua — prin
destinderea stirii emotionale, si etapa a treia — prin epuizare
psihofizica de intensitate variata.

Starile de afect pot avea un caracter fiziologic, patologic sau nede-
terminat.

Psihologic analizand starea de afect, putem constitui doar mecanis-
mul de aparitie a acestuia si cum acesta functioneaza, insa cauzalitatea
nu este una clara, din motiv ca stimulul este individual fiecéruia, si nu
se cunoaste care este mai vulnerabil psihologic. Starea de afect apare
la persoanele cu un control emotional scdzut si care au un nivel de
inhibitie emotionald destul de mare, iar la aparitia unui factor declan-
sator de origine negativa, la nivel afectiv, persoana nu poate face fata
si, respectiv, se lasd dusd de emotii. Intensitatea afectului este una
foarte ridicata, iar aceasta implica abundenta mai multor procese fizio-
logice, precum cresterea fluxului sangvinic, prezenta palpitatiilor,
secretia adrenalinei in sange. O particularitate fiziologica a afectului o
constituie eliberarea centrilor subcorticali de influenta de franare si de
reglare a scoartei cerebrale. ,,Dominatia” zonei subcorticale se
descopera in claritatea manifestarilor exterioare ale afectului trdit, in
care este greu de ascuns furia, disperarea, bucuria, impulsul, adica se
activizeaza starea de fuga a organismului. Astfel, corpul reactioneaza
la nivel primitiv, dupa prima reactie, adica ai primit informatia care ti-
a provocat stupoarea constiintei, si corpul reactioneaza dupa primul
gand, sau mai bine zis prima nevoie, precum a lovi, a fugi, a plange
etc.

Starea de afect poate fi trditd de oricine, pentru ca latura afectiva
este prezentd in fiecare om, in special, avand in vedere faptul ca
majoritatea populatiei se confruntd cu un control emotional scézut, si
poseda un dezechilibru intre procesele de excitatie si inhibitie la nivel
de sistem nervos. Astfel consideram importantd cercetarea afectului,
nu doar pentru a-l intelege, dar si pentru a-l preveni prin dezvoltarea
echilibrului psihologic i emotional al persoanei.

Toate acestea sunt si trebuie sa fie luate in considerare la stabilirea

comis infractiunea. Nu credem ca instanta de judecata este competenta
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a stabili prezenta starii de afect, fara parerea specialistilor psihologi si
psihiatri. Respectiv, legea procesual penala prevede efectuarea
expertizei in aceste cazuri, care, dupa noi, este obligatoriu a fi
petrecuta de fiecare data, atunci cand existd dubii referitor la starea
emotionala a persoanei in momentul comiterii infractiunii. Doar astfel
vom putea stabili corect dacd persoana este responsabild sau
iresponsabila.
Recomandat
Dorin POPESCU, dr., lector univ.
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