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În ultimii ani, la nivel global a crescut numărul persoanelor care uti-
lizează cel puțin unul din canalele de comunicare online, de interacțiune 
socială și propagare sau căutare a informațiilor.O formă de participare 
manifestată în perioada pandemiei a fost utilizarea platformele online 
de comunicare și socializare pentru a crește nivelul de sensibilizare și 
informare privind metodele de protecție împotriva COVID-19. Până la 
65 % din tineri au utilizat platformele on-line pentru a informa comuni-
tatea privind metodele de diminuare a răspândirii virusului COVID-19 în 
rândul populației localității pe care o reprezintă.

În rândul populației din Republica Moldova prezența cetățenilor pe 
rețelele sociale a crescut treptat în ultimii ani, cu unele schimbări notabi-
le, cum ar fi migrarea utilizatorilor de pe platformele rusești Odnoklass-
niki și Vkontakte către Facebook și Instagram.În același timp, Telegram 
și TikTok au câștigat popularitate în Moldova (precum și la nivel global). 
Telegram este utilizată de diferite categorii de utilizatori, inclusiv în di-
ferite grupe de vârstă. Pe de altă parte, TikTok a atras în special publicul 
tânăr, o tendință pe care Mediapoint și MEMO 98 au identificat-o deja în 
timpul alegerilor prezidențiale din 2020.

Noutatea și originalitatea științifică constă în abordarea complexă a 
fenomenului de accesare a rețelelor de socializare de către tineri în peri-
oada pandemiei, analiza frecvenței de accesare a rețelelor în 3 perioade 
diferite, identificarea rețelelor de socializare utilizate de către tineri. 

În literatura de specialitate pentru analiza acestui  fenomen au fost 
folosite diverse teorii pentru a înțelege implicarea oamenilor în rețelele 
sociale. Teoriile capitalului social sugerează că rețelele sociale oferă plat-
forme importante pentru schimbul de informații și interacțiuni sociale cu 
limite geografice și temporale minime, ceea ce contribuie la dezvoltarea 
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capitalului social și a bunăstării individuale. Totodată și teoriile schimbu-
lui social și comportamentul cognitiv social sunt adesea folosite pentru a 
explica motivațiile care stau la baza participării în rețelele sociale.

În ceea ce privește datele studiului cantitativ desfășurat, s-a observat 
o creștere semnificativă a frecvenței de accesare a rețelelor de socializare 
de către tineri: în ianuarie 2022, 95,5% din respondenți tineri accesează 
rețelele de socializare zilnic, comparativ cu 90,7% din septembrie 2021 
și  88,3% din aprilie 2021.

Cu referire la primul cel mai accesat site de socializare, datele nu se 
modifică. Astfel, Facebook rămâne a fi unul din cele mai accesate site-uri 
de socializare de către tineri în opinia a 83,1% din respondenți (ianuarie 
2022), tendința rămâne a fi aceeași și pentru septembrie 2021 (84,2%) și 
aprilie 2021 (77,9%).

Pentru a doua cea mai accesată rețea de socializare datele pentru stu-
diul din ianuarie modifică situația la general. Conform rezultatele cer-
cetării din ianuarie 2022, 56,8% din tineri au menționat că a doua cea 
mai accesată rețea de socializare în perioada dată este Tik Tok-ul, com-
parativ cu studiul din aprilie (48,1%) și septembrie 2021 (67,8%), când 
respondenții în mare măsură au ales Instagram-ul. 

În acest mod, se observă că odată cu prelungirea perioadei Covid-19, 
majoritatea utilizarilor tineri au o durată de atenție din ce în ce mai sca-
zută, motiv pentru care aplicațiile care livrează formate video scurte au 
devenit extrem de populare, de aceea Tik Tok-ul devine una din a doua 
cea mai accesată rețea de socializare în răndul tinerilor. 

Concluzii. Tinerii sunt foarte activi pe rețelele de socializare, iar pan-
demia generată de COVID-19 a reprezentat un timp favorabil pentru uti-
lizarea excesivă a mediului online. Tehnologia avansează și obiceiurile 
se schimbă o dată cu ea, dar pilonii de bază ai bunelor maniere rămân 
aceiași. În acest context este bine ca fiecare participant să maximizeze 
efectele pozitive ale mediului virtual, evitând ofertele care pot influența 
negativ implicarea în activitățile din viața reală.

Urmărind modalitatea și frecvența de utilizare a rețelelor de sociali-
zare de către tineri se poate identifica în ce mod utilizarea rețelelor de 
socializare își pune amprenta asupra comportamentului, valorilor și prac-
ticilor cotidiene ale adolescenților.
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