INTERRELATIA PANCREASUL ENDOCRIN-SUPRARENALE
iN DIABETUL EXPERIMENTAL PE FONDUL ADMINISTRARII
EXTRASELOR DE PLANTE MEDICINALE
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Diabetul zaharat ca pricind a mortalititii este pe locul 3 dupi bolile
cardiovasculare si cele canceroase. Mai mult: unii savanti considera ca rolul
acestei maladii in mortalitate este si mai mare, daca se tine cont de faptul ca
ea constituie un termen favorizant pentru aparitia si evolutia diferitelor boli
ale sistemului cardiovascular, respirator, etc. [1].

Pe de alta parte, succesele medicinii in tratarea acestei boli, mai ales
folosirea insulinei, fac ca pacientii cu diabet insulinodependent sa supravie-
tuiascd si sa se reproducd, transmitand predispozitia catre aceastd boald
generatiilor urmatoare [4].

Actualmente, predomind conceptia ca la baza diabetului zaharat sta
dereglarea actiunii insulinei asupra tesuturilor, ca rezultat in organism apare o
insuficienta insulinicd absolutd sau relativa, ce se combind cu un surplus
absolut sau relativ de glicogen sau alti ,,hormoni diabetici’’.

Una din sarcinile principale ale cercetdrii este acumularea, pastrarea si
prelucrarea materialului nativ [3].

Diabetul zaharat este un sindrom complex si heterogen, indus de insulina
ori de rezistenta celulelor periferice la actiunea insulinei, fapt care induce
modificari profunde in metabolismele glucidic, proteic, lipidic. Acestea stau
la baza aparitiei unui spectru larg de complicatii cronice, care afecteaza, mai
mult sau mai putin, toate tesuturile organice [5]. Actualmente, in toate tarile
lumii diabetul zaharat a cépatat o extindere in masa.

Metode utilizate. Testarea glucozei in sange. Concentratia glucozei in
sange se determina cu ajutorul glucometrului ,,El Smart” (Thailanda).

Testarea hormonilor. Au fost determinati prin metoda imunofermentativa,
bazatd pe principiul ,.concurentei”. Reactivii de bazd necesari pentru
cercetarea imunofermentativd includ anticorpi imobili, conjugat ferment-
antigen i antigen natural. Dupd amestecul anticorpului imobil si a
conjugatului ferment-antigen cu serul sangvin, care contine antigen natural,
apare o reactie de ,,concurentd” intre antigenul natural §i conjugatul ferment-
antigen pentru numarul de locuri limitat.

Rezultatele obtinute si descrierea lor. In diabet, aminoacizii din plante
participa la corectia functionalitatii sistemului endocrin. Cele mentionate mai
sus ne-au determinat sd studiem influenta acestei alge asupra proceselor
metabolice in diabetul experimental.
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Insulina este cel mai important hormon in metabolismul glucidelor.
Insulina contribuie, in primul rdnd, la micsorarea concentratiei glucozei in
sange. Aceasta mareste permeabilitatea membranei celulare pentru glucide.
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Fig.1. Continutul insulinei (pmol/l) in plasma sangvina la administrarea
extraselor de plante medicinale pe fondul diabetului experimental

Investigatiile experimentale pun in evidentd cad nivelul continutului de
insulind diminueazd pana la 7,37+0,04 pmol/l in lotul cu diabetul
experimental. Prezintd interes rezultatele obtinute in lotul mixt, a carui
continut reflecta cifra de 7,144+0,07 pmol/l, in comparatie cu lotul alloxanic
7,37+0,04 pmol/l.

Cercetand nivelul de corticosteron, s-a observat o crestere de pana la
1,239+0,118 nmol/l in lotul diabetului experimental, in comparatie cu
martorul 0,989+0,071 nmol/l. Prezinta un interes sporit rezultatele obtinute in
lotul mixt, a carui continut reflectd cifra de 1,056+£0,089 nmol/l, in
comparatie cu lotul alloxanic de 0,989+0,071 nmol/l.
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Fig.2. Continutul corticosteronului (nmol/l) in sange la administrarea
extraselor de plante medicinale pe fondul diabetului
experimental (P>0,05, P<0,005)

Concluzii:

13



. Majoritatea tipurilor de agresiune sunt caracterizate prin cresterea
secretiei de CRF, ACTH si cortizol care se coreleaza direct cu severitatea
agresiunii.

Rezultatele clinico-functionale ale cercetdrilor au evidentiat efectul
hipoglicemiant al extraselor din plante medicinale. Astfel, la admi-
nistrarea extractului pe fondul diabetului alloxanic, se observa o reducere
a nivelului de glucozd in sange de la 10,1+0,22 mmol/l (in diabetul
alloxanic) pana la 7,61+0,19 mmol/l, norma fiind de 4,03 0,11 mmol/L.

. In diabetul alloxanic extrasele din plante medicinale stimuleazi secretia
insulinei de la 7,14+0,11 pmol/1 pand la 7,37+0,17 pmol/1 contra martor
4,9440,09 pmol/1.

. Actiunea diabetului zaharat experimental asupra organismului contribuie
la modificari esentiale in echilibrul hormonal. Administrarea complexului
de plante medicinale in aceste conditii duce la o anumitd normalizare a
starii functionale a pancreasului endocrin, ceea ce ne demonstreaza rolul
adaptativ al plantelor medicinale.
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