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Abstract: The modernized Civil Code comes with a series of new regulations in
the field of medical law. These changes have initiated a more effective systematization
of the right to health protection as a non-patrimonial personal human right. At the same
time, however, we mention some shortcomings of the respective regulations, especially
regarding the compartment of the Civil Code content that regulates the provision of heal-
th services, named by the legislator as treatment services.
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Generalitati. Sub aspectul abordarii lor stiintifice, si viata, si sandtatea sunt
categorii pluridimensionale, ingloband elemente si tangente in virtutea carora
pot fi plasate in diferite domenii ale interesului de cercetare academica. In acest
sens atat sanatatea cat si viata au un continut care nu tine doar de domeniul me-
dicinii ca si domeniul al stiintelor, ci si unul care tine de domeniul dreptului.
Mai mult ca atat: si dreptul la ocrotirea sdnatatii persoanei, si dreptul la viata al
acesteia reprezinta categorii juridice protejate si garantate constitutional. Potrivit
prevederilor constitutionale, statul garanteaza atat dreptul la ocrotirea sanatatii
(art.36 din Constitutie), cat si dreptul fiecarui om la viata si la integritate fizica
si psihica (art.24 din Constitutie) [1].Asa cum se mentioneaza in doctrina drep-
tului medical, dreptul la viata, fiind un drept fundamental al omului, include in
mod adiacent si protejarea integritatii fizice si psihice a persoanei, fiind creat un
sistem de elemente menite sa protejeze persoana in integritatea sa, fiind imposi-
bila scindarea — sub aspect juridic — a fizicului de psihicul uman [2, p.204].Sub
aspectul continutului juridic si dreptul la viata, si dreptul la ocrotirea sanatatii
reprezintd — prin natura lor — doud drepturi de naturd personald nepatrimoniala,
inerente persoanei fizice, fiind nu doar drepturi constitutionale de interes si im-
pact public incontestabil, dar si drepturi juridice civile. Suportul juridic general
de natura civild al acestor drepturi decurge din prevederile art.2 din Codul Civil,
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potrivit caruia legislatia civila determina statutul juridic al participantilor la cir-
cuitul civil, temeiurile aparitiei dreptului de proprietate si modul de exercitare a
acestuia, reglementeaza obligatiile contractuale si de alta natura, alte raporturi
patrimoniale §i personale nepatrimoniale dintre subiectele raporturilor juridice
civile [3].

Scurt istoric al reglementarilor dreptului persoanei fizice la ocrotirea
sanatatii in Codul Civil. Initial, la momentul adoptarii, in continutul Codului
Civil nu exista nici o norma consacratd direct reglementarii dreptului la viata
si dreptului la ocrotirea sanatatii al persoanelor fizice, desi in proiectul publi-
cat al Codului Civil erau incluse douasprezece articole cu reglementari direc-
te a acestor drepturi, inserate Intr-un compartiment aparte cu titlul ,,Dreptul la
viata, sdnatate si la integritate”[4]. Autorii proiectului Codului Civil propuneau
un sir de reglementari ale acestor drepturi personale nepatrimoniale, cum ar
fi: «Garantarea dreptului la viata, sandtate si integritate» (art.43); «Inviolabi-
litatea corpului uman» (art.44); «Interzicerea eutanasiei» (art.45); «Restrictii
privind interventiile medicale» (art.46); «Dreptul la viatd al copilului conce-
put» (art.47); «Operatiuni asupra minorilor» (art.48); «Operatiuni n scop de
cercetare» (art.49); «incuviintarea de citre instantd a operatiunilor» (art.50);
«Dreptul la informatia despre starea sanatatii» (art.51); «Dreptul la secretul sta-
rii sanatatii» (art.52); «Prelevarea organelor» (art.53); «Interzicerea torturilor si
pedepselor» (art.54). Desi lipsa din continutul initial al celui mai important act
normativ in materia raporturilor de drept privat — Codul Civil — a unor regle-
mentari concentrate privind aceste drepturi de naturd personala nepatrimoniala,
a impietat cercetarea epistemologica si aplicarea praxiologica in domeniu, totusi
nu le-a invalidat, deoarece au existat suficiente norme juridice concrete in acest
domeniu care se contineau §i se contin in continuare intr-un cadru normativ
aparte, format majoritar din acte legislative.

Modificirile in materie aduse de modernizarea Codului Civil. Moderniza-
rea Codului Civil, efectuatd prin Legea nr. 133 din 15.11.2018 privind moderniza-
rea Codului Civil si modificarea unor acte legislative[5], a adus un sir de schim-
bari in bine sub aspectul celor mentionate mai sus, in special prin introducerea
in continutul legii-cadru n materie a doud compartimente noi: a Sectiunii a 2-a
“Respectul datorat fiintei umane si drepturilor ei inerente” din Capitolul I, Titlul
II, Cartea ntaia, precum si a Sectiunii a 6-a ,,Servicii de tratament” din Capito-
lul X1, Titlul II, Cartea a doua. Astfel, Sectiunea a 2-a “Respectul datorat fiintei
umane si drepturilor ei inerente” a venit cu un sir de reglementari generale ale
acestor drepturi personale nepatrimoniale, si anume: “Drepturi ale personalitatii”
(art.43); “Interzicerea unor acte patrimoniale” (art.44); “Dreptul la propria ima-
gine” (art.45);“Atingeri aduse vietii private” (art.46); “Respectul datorat persoa-
nei decedate” (art.48); iar Sectiunea a 6-a ,,Servicii de tratament”’contine unspre-
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zece articole (art.1400 - art.1410), care au drept obiect de reglementare un sir de
elemente ale spectrul juridic civil al prestarii serviciilor de sanatate.

Asadar, legislatia in domeniul dreptului la ocrotirea sanatatii a persoanei
este variata si consideram ca in timp aceasta va fi supusa unei sistematizari mai
eficiente, in masura in care vor fi legiferate toate subdomeniile care tin de drep-
fizice.

Deficientele reglementdrii serviciilor prestate pacientilor. Totodata, insa,
sunt necesare anumite interventii pentru a semnala unele deficiente ale regle-
mentdrilor respective, in special in ceea ce tine de compartimentul din continutul
Codului Civil care reglementeaza prestarea serviciilor de sandtate, denumite de
citre legiuitor drept servicii de tratament. In opinia noastra, utilizarea sintagmei
servicii de tratament este defectuoasa din mai multe considerente, atat de or-
din medical, cét si de ordin juridic. Astfel, potrivit diferitor surse explicative n
materie de sandtate, termenul de tratament presupune un ansamblu de mijloace
igienice, dietetice, medicamentoase, balneare, climaterice etc. cu care se trateaza
o boald. Legiuitorul nu a tinut cont ca legislatia medicala din Republica Moldova
deja opereaza cu o notiune adecvatd si mult mai apropiatd sensului celor avute In
vedere de catre autorii modificarilor Codului Civil, atunci cand acestia au propus
utilizarea sintagmei servicii de tratament: cu notiunea de servicii de sandatate.

Totusi, trebuie sd mentionam ca legislatia in vigoare din Republica Moldova
este destul de variatd sub raportul incadrarii terminologice a categoriei juridice
care este cunoscutd prin sintagma serviciu de sandatate. Legea-cadru in materie
— Legea ocrotirii sanatatii nr.411 din 28.03.1995[6] — utilizeaza diferiti termeni
in acest sens: asistenta medicala (art.2, lit.g); art.4, alin.(3); art.5, alin.(2); art.7,
alin.(1); art.9', alin.(2); art.17, alin.(2); art.20, alin.(1); art.20, alin.(2), lit.b)-¢);
art.20, alin.(3); art.21, alin.(1), (2); art.24, alin.(1)-(3), (5), (9); art.25, alin.(1), (3);
art.33!, alin.(2); art.35, alin.(1); art.36-39; art.40, alin.(3); art.41; art.42, alin.(1);
art.43-45; art.49; art.50, alin.(1); servicii de sanatate (art.6, lit.e); art.33, alin.(1);
art.51'; servicii medicale(art.6, lit.e");art.9', alin.(1), lit.b); art.20, alin.(2), lit.a);
art.21, alin.(1); art.33, alin. (2); art.35, alin.(2); art.41'; servicii medico-sanitare
(art.7, alin.(5); tratament medical (art.19, alin.(3); ingrijiri medicale (art.21, alin.
(1); prestatie medicala (art.23, alin.(1); asistenta medico-sanitara (art.39, alin.
(2); tratament (art.43). Astfel, Legea nr.411/1995 opereaza cu sapte unitati nor-
mative cu sens delimitat care desemneaza o notiune proprie unui anumit domeniu
de activitate pentru a descrie aceiasi categorie juridica — prestarea unui serviciu
de sanatate: asistentd medicala, servicii de sanatate, servicii medicale, servicii
medico-sanitare, tratament medical, Tngrijiri medicale, prestatie medicala si asis-
tentd medico-sanitara. Prevaleaza net termenul de asistenta medicald, care este
utilizat de catre legiuitor in cel putin 24 de articole din totalul de 65, pe care le
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contine legea-cadru In domeniul ocrotirii sanatatii. Chiar daca opereaza masiv cu
termenul de asistenta medicala, legea in cauza nu vine, sub nici o forma — fie prin
reglementare directa, fie indirecta — si cu o definitie a asistentei medicale. De al-
tfel, nici celelalte categorii juridice cu care opereaza acest domeniu de activitate
cu o acceptie specifica, nu sunt definite de Legea ocrotirii sdnatatii.

Singura lege care defineste serviciile de sanatate este Legea cu privire la
drepturile si responsabilitatile pacientului nr.263 din 27.10.2005 [7], adoptarea
careia a urmarit, inter alia, si scopul de a consolida drepturile fundamentale ale
omului 1n sistemul serviciilor de sandtate, precum si asigurarea respectarii dem-
nitatii si integritatii beneficiarului de servicii de sanatate. Sub aspectul utilizarii
categoriei juridice a serviciilor prestate pacientului de catre prestator, Legea ope-
reaza cu doi termeni — cu cel de servicii de sanatate si cu cel de asistenta medi-
cala, predominand primul termen.

Potrivitprevederilorart.1, alin.(2) din Lege, serviciile de sandtate reprezinta
un complex de masuri orientate spre satisfacerea necesitatilor populatiei in ocro-
tirea §i recuperarea sanatatii, realizate cu folosirea cunostintelor profesionale
medicale si farmaceutice. Chiar daca definitia formulata de catre legiuitor este
opozabild criticii, este important ca acesta a oferit propria sa definitie categoriei
medicale, dar si juridice care, pana la momentul adoptarii legii in cauza, era pre-
zenta 1n legislatie purtand diferite “haine” juridice, unele fiind chiar destul de “in-
comode”. Partea rea, nsd, consta in faptul ca atat legiuitorul, cat si alte autoritati,
indrituite cu sarcini de reglementare in domeniul raporturilor juridice medicale,
continud sa utilizeze, n actele normative care au urmat Legii nr.263/2005, diferiti
termeni pentru a enunta categoria juridica a serviciilor de sanatate.

In sensul celor stipulate in Legea nr.263/2005, serviciile de sintate pot fi de
mai multe feluri (categorii). Dupa noi, serviciile de sdnatate, in sensul celor avute
in vedere de cétre autorii Legii, pot fi divizate n trei categorii: acte medicale, studii
clinice si servicii farmaceutice. Daca serviciile farmaceutice nu fac obiectul direct
al reglementarii legii in cauza, acestea fiind mentionate doar in cadrul notiunii ser-
viciilor de sanatate, actele medicale si studiile clinice sunt, la randul lor, definite in
Legeanr.263/2005. Potrivit legiuitorului, actul medical (sau interventia medicala)
reprezinta orice examinare, tratament, cercetare clinica si asistenta sau alta acti-
une aplicata pacientului cu scop profilactic, diagnostic, curativ (de tratament), de
reabilitare sau de cercetare biomedicala si executata de un medic sau alt lucrator
medical. O altd componenta a serviciilor de sanatate o reprezinta studiul clinic (sau
cercetarea biomedicala) cere este, in viziunea legiuitorului, cercetare stiintifica
care are drept scop studierea parametrilor fiziologici, psihologici si a altor stari
ale organismului uman sub influenta diferitilor factori, precum si testarea clinica a
noilor metode de diagnostic, curativ-profilactice, de reabilitare, a medicamentelor
sau a altor remedii, realizata pe un subiect uman.
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Cu referintd la incorporarea in confinutul reglementdrilor din legea-cadru
in materie de drept civil a sintagmei servicii de tratament, se impune mentiona-
rea faptului ca textul Codului Civil, tradus in limba rusd si publicat in Monito-
rul Oficial al Republicii Moldova in varianta in limba rusa, nu mai opereaza deja
cu categoria de servicii de tratament («1e4eOHbIe YCIIyTH»), c1 cu cea de servicii
medicale— «memumuHckue ycmyru» [8]. Potrivit prevederilor art.1400 alin.(1) din
Codul Civil (varianta in limba rusd), «mmono)eHus: HACTOSIIIEH YacTH B COCTaBe
IJIaBbl MPUMEHSIOTCSI K JIOTOBOPaM, IO KOTOPBIM OJlHA CTOPOHA (TIOCTABIIMK
MEIUIIMHCKUX YCIIYT) 00SI3yeTCsl OKa3bIBaTh MEOUYUHCKUE YCTy2uU APYTO CTOPOHE
(marenTty)». Formula «menuuumHckue yemyru» nu este identica dupa continut for-
mulei «J1iedeGHbIe yeIyTny; prima reprezintd genul, iar cea de a doua — specia.

In materia dreptului international al serviciilor de sanitate — oricare ar fi
terminologia juridica aplicata acestora — serviciile respective nu sunt definite in
mod identic, Tnsa sursele respective nici nu opereaza cu notiunea de servicii de
tratament in sens de servicii de sdnatate. Astfel, Declaratia promovarii drepturi-
lor pacientilor in Europa, aprobata in anul 1994 de cétre Consultarea Europeana
a Organizatiei Mondiale a Sanatatii asupra Drepturilor Pacientilor (Amsterdam),
utilizeaza sintagma ingrijiri medicale care reprezinta servicii medicale, de nursing
sau servicii combinate acordate de furnizorii de servicii de sanatate si de institu-
tiile de sandtate [9]. Un act normativ, obligatoriu pentru statele membre ale Uni-
unii Europene — Directiva 2011/24/UE a Parlamentului European si a Consiliului
din 9 martie 2011 privind aplicarea drepturilor pacientilor in cadrul asistentei
medicale transfrontaliere [10] — opereaza cu categoriile de asistenta medicala si
cea de servicii de sanatate. Astfel, potrivit art.3 al Directiveli, ,,asistentd medica-
1a” Tnseamna servicii de sanatate furnizate pacientilor de catre cadrele medicale
pentru evaluarea, mentinerea sau refacerea starii lor de sanatate, inclusiv prescri-
erea, eliberarea si furnizarea de medicamente si dispozitive medicale.

Concluzii. Compartimentul din Codul Civil modernizat, care contine re-
glementari privind prestarea serviciilor de sanatate, denumite de cétre legiuitor
impropriu drept servicii de tratament,necesita a fi modificat din cel putin doud
considerente: a) serviciile de tratament sunt o specie a serviciilor de sdnatate si nu
cuprind nici pe departe tot segmentul posibil al serviciilor de acest gen, solicitate
de catre pacienti; b) varianta in limba rusa a reglementarilor respective opereaza
cu un alt termen, diferit de cel utilizat n varianta in limba romana — cu termenul
de servicii medicale, dar nu cu cel de servicii de tratament.
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