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The article addresses the issue of the influence of gender stereotypes on the distribution
of household tasks. in this sense, the data of the Gender and Generations Study, conducted
in 2020 in the Republic of Moldova, were analyzed in particular.

Divizarea echitabild a sarcinilor casnice, in general, si a celor de ingrijire a co-
piilor, 1n special, este o preocupare relevanta pentru demersul de a asigura si promo-
va egalitatea pentru femei si barbati. Responsabilitatea generalizata pentru ingrijire a
femeilor, agravata de criza pandemica, reprezintd una dintre cele mai semnificative
bariere legate de participarea, in egala masurd cu barbatii, pe piata muncii, la viata
politica si cea civica, la oportunitatea de a invata, de a deschide afaceri si de a avea
o viatd productiva si independenta din perspectivd economica. Un rol important in
mentinerea situatiei create il au stereotipurile de gen. Acestea se definesc ca fiind sis-
teme organizate de credinte si opinii consensuale 1n legdtura cu caracteristicile feme-
ilor si barbatilor precum si despre calitdtile presupuse ale masculinitatii si feminitatii.
Trasaturile pe care oamenii le asociaza barbatilor si femeilor, au un caracter nu numai
descriptiv, ci si prescriptiv. Credintele stereotipe ne spun nu numai cum sunt femeile
si barbatii, dar si cum ar trebui ei s fie.

Scopul cercetarii consta in analiza influentei stereotipurilor de gen asupra reparti-
zarii sarcinilor casnice in familiile din Republica Moldova. Pentru realizarea scopului
trasat, au fost formulate urmatoarele obiective: conceptualizarea temei de cercetare;
analiza teoriilor explicative cu privire la stereotipurile de gen; determinarea opiniilor
familiilor cu privire la sarcinile femeilor si barbatilor in cadrul familiei; identificarea
modalitatii de repartizare a sarcinilor in gospodarie; relevarea rolului familiei de ori-
gine in perpetuarea steoretipurilor de gen; stabilirea factorilor care determina distribu-
irea inechitabila a sarcinilor in cadrul gospodariei; formularea de recomandari pentru
o distribuire echitabila a sarcinilor in gospodarie.

Pentru realizarea scopului si obiectivelor propuse s-a aplicat urmatorul design de
cercetare, care cuprinde: analiza documentara, fiind supuse analizei secundare datele
studiului ,,Generatii si Gen”, desfasurat in anul 2020 in Republica Moldova; interviul
individual cu 4 familii pentru a identifica modelele de repartizare a sarcinilor casnice;
analiza cantitativa de continut a ,,Abecedarul”-ui pentru a identifica stereotipurile de
gen promovate in acest manual. Perioada de colectare a datelor a fost 01.04.2023-
01.05.2023.
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Conform datelor Studiului ,,Generatii si Gen” [1], sarcinile domestice legate de
ingrijirea gospodariei sunt o responsabilitate exclusiva pentru majoritatea femeilor din
Moldova. Studiul releva ca 82,6% femei sunt primordial responsabile de pregatirea
meselor, 79,6% — de curatenia casei si 88,6% — de spalatul rufelor, ponderea barbatilor
care sunt de cele mai multe ori responsabili de aceste sarcini, este de zeci de ori mai
mica. Altfel spus, ponderea gospodariilor unde exista o divizare echitabila a acestor
sarcini este destul de mica.
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Fig.1. Distributia respondentilor in cdsatorie sau in concubinaj in dependenta de
divizarea sarcinilor cum ar fi gatitul, curatenia sau spalarea rufelor
in cadrul gospodariei, In %

In urma cercetarii, au fost identificate urmatoarele modele de divizare a sarcinilor
casnice 1n familiile din Republica Moldova:

1) model traditionalist, in care sotul este valorizat pentru contributia monetara in
gospodarie, iar femeia isi asuma rolul de mama;

2) model moderat traditionalist, in care femeia contribuie financiar la bugetul
familiei;

3) model modern: rolurile in gospodarie sunt impartite echitabil intre cei doi soti,
amandoi contibuind financiar la bunastarea familiei.

In general, femeile intervievate isi asuma rolurile , traditionale” - sunt respon-
sabile cu curatenia, gatitul mancarii, ingrijirea copiilor si educarea lor. Chiar si fe-
meile cu venituri proprii si cu nivel de scolarizare ridicat se raporteaza la partenerii
lor doar ca la ajutoare in treburile casnice, ele avand rolul principal in indeplinirea
acestora.

Din punctul de vedere al respondentelor, barbatilor le revin foarte putine roluri in
gospodarie, iar In cresterea copiilor au mai degraba un statut de autoritate si mai putin
un rol functional in ingrijirea si educarea lor: ,,Eu ma ocup cu pregdtirea hranei, spa-
latul vaselor si rufelor, cu cumpararea alimentelor la fel eu, uneori se implica si sotul
si chiar ce tine de curatenia cu aspiratorul la fel ma ocup doar eu. Micile reparatii
prin casa si in jurul casei le efectueaza sotul la fel si ceea ce tine de evidenta banilor,
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iar achitarea facturilor o fac eu. De educarea copiilor, cresterea si educarea acestora
m-am ocupat in mare parte eu, acum copiii sunt mari si plecati la studii in oras. In
mare parte ce tine de casa ma ocup eu, sotul mai mult lucreaza pe afara, iar uneori il
mai ajut si eu cand este nevoie la taiat lemne sau prin gradina. Au aparut schimbari
dupa plecarea copiilor la studii, deoarece cand erau acasd ne mai ajutau si ei in tre-
burile prin gospodarie” (1A _2).

Unii participanti la studiu considera ca atributiile barbatilor si femeilor sunt re-
partizate in functie de munca exercitata. Femeile trebuie sa se ocupe cu munca prin
casd, ceea ce nu necesitd forta fizicd pe care trebuie sd o exercite barbatul ,feme-
ia nu va putea repara ceva prin casa sau sa duca greutati, astea fiind atributiile
barbatului”(IA_1), ,, barbatul e mai mult implicat in treburile fizice din gospodarie
unde este necesard fortd, taierea lemnelor, aranjarea lor, iar femeia are mai mult
atributia de a avea grija de copii si de casa.” (IA_2).

Multe femei au preluat modelul traditionalist, In care barbatul este capul familiei,
iar femeia preia comportamentul mamei, de a avea grija de casa, gospodarie si de n-
treaga familie, iar barbatul trebuie sa lucreze pentru a intretine familia si nu se implica
la treburile casnice.

Repartizarea sarcinilor casnice poate aduce si neintelegeri in cadrul familiei.
Acest exemplu pune accent pe stereotipurile de gen, femeia fiind cea care trebuie
s lucreze prin casa, iar barbatul sd faca mici reparatii pe langa casa. Toate familiile
intervievate au fost de acord cu faptul ca sarcinile casnice trebuie sa fie repartizate
tuturor membrilor familiei si este responsabilitatea fiecaruia pentru a se implica si
ajuta.

Educatia trebuie sa fie una dintre caile fundamentale de corectare a inegalitatilor
sociale si, desigur, a celor care au loc din motive de stereotipuri de gen, contribuind
astfel la construirea unei societdti libere si democratice. Stereotipurile de gen se pot
regasi chiar si in cele mai simple imagini sau texte din manuale, fara a observa initial
mesajul ascund pe care 1l transmit. Analizdind manualul ,,Abecedarul”, au identificate
imagini care reflecta rolul femeilor si ale barbatilor in societate, fapt ce conduce la
perpetuarea modelului traditional de repartizare a sarcinilor.
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Urmare a cercetarii, se pot inainta urmatoarele recomandari: stimularea si incu-
rajarea participdrii egale a femeilor si barbatilor la responsabilitatile familiale prin:
promovarea ideii de responsabilitate comunad intre barbati si femei prin educatie; or-
ganizarea campaniilor de schimbare de atitudini cu privire la necesitatea distributiei
echilibrate intre cei doi parteneri a rolurilor si a responsabilitatilor domestice; sen-
sibilizarea societatii despre dreptul egal al parintilor privind acordarea concediului
de ingrijire a copilului; revizuirea manualelor scolare, Tn mod special a celor pentru
scolari, din perspectiva promovarii egalitatii de sanse; difuzarea de emisiuni radio si
TV pentru promovarea egalitatii de gen nu doar in domeniul professional, dar si in
aspectul familial etc.
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