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Rezumat. Articolul exploreaza valentele educative ale picturii pe lemn in contextul formarii
unei culturi a pdcii la copiii de varsta scolara in cadrul invatamantului extrascolar. Autorul
analizeaza modul in care arta traditionala si procesul creativ contribuie la dezvoltarea tolerantei,
a rezilientei emotionale si a respectului pentru valorile culturale. Prin studiul de caz al cercului
de pictura pe lemn de la CCC Orhei, sunt prezentate metodele didactice care transforma actul
artistic intr-un exercitiu de meditatie si armonie sociald.

Cuvinte-cheie: cultura pacii, educatie extrascolara, pictura pe lemn, creativitate, valori
traditionale, dezvoltare personala.

Summary. The article explores the educational values of wood painting in the context of fos-
tering a culture of peace among school-aged children within extracurricular education. The author
analyzes how traditional art and the creative process contribute to the development of tolerance, emo-
tional resilience, and respect for cultural values. Through a case study of the wood painting workshop
at the Children’s Creation Center (CCC) in Orhei, the paper presents didactic methods that transform
the artistic act into an exercise in meditation and social harmony. The results highlight the potential of
traditional crafts to shape a balanced personality and promote non-violent communication.

Keywords: Culture of peace, extracurricular education, wood painting, creativity, traditio-
nal values, personal development.

Introducere

Intr-o lume marcata de conflicte si schimbari rapide, educatia pentru pace devine o
necesitate imperativa a sistemului educational contemporan. Cultura pacii nu reprezinta
doar absenta razboiului, ci un ansamblu de valori si comportamente care promoveaza dia-
logul si cooperarea. Institutiile de Tnvatdmant extrascolar ofera cadrul ideal pentru imple-
mentarea acestor valori, deoarece permit o abordare non-formala, centrata pe interesele si
emotiile elevului.
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Printre principiile generale ale educatiei si invatdmantului extrascolar, se numara,,
principiul orientarilor valorice: axarea mai mult pe componenta continutala a educatiei,
pe cultivarea valorilor, ca: ,,om”, ,,viatd”, ,,natura”, ,,societate”, ,,dragoste”, ,,stima” etc”
[1, p. 36].

In contextul actual, educatia extrascolard joacd un rol vital in formarea unei culturi
a pacii, cultivand valori fundamentale precum responsabilitatea civica, empatia si solida-
ritatea. Acest demers este esential intr-o lume marcaté de tensiuni, unde cultivarea pacii
devine o prioritate educationala.

Alaturi de beneficiarii Centrului de Creatie a Copiilor Orhei, am explorat potentialul
formativ al activitatii de picturd pe lemn ca metoda de promovare a intelegerii reciproce
si a armoniei interioare si sociale.

Imaginea 1. Produse ale elevilor cu tematica pécii, tehnica picturii pe lenm

Pictura pe lemn, dincolo de valentele sale estetice, este purtitoarea unui bogat te-
zaur de valori. Actul creatiei in sine, de la alegerea si pregatirea lemnului pana la apli-
carea culorilor si finisarea lucrarii, implica o serie de procese cu un profund impact
formativ:

- Rabdare si perseverenta: Lucrul cu lemnul este un exercitiu de migala si atentie.
Copilul invata sa depaseasca etape, sa astepte uscarea straturilor de vopsea si
sa corecteze cu grija eventualele greseli, dezvoltandu-si astfel toleranta la frus-
trare si perseverenta.

- Respect pentru material si natura: Lemnul, ca materie prima vie, impune res-
pect. Tinerii artisti invata despre esentele de lemn, despre textura si “povestea”
fiecarei bucati, cultivand o legatura profunda cu natura si resursele sale.
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Dezwvoltarea abdlitatilor prin lucrul cu lemnul
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Figura 1. Dezvoltarea abilititilor prin lucrul cu lemnul. Sursa: generat de IA

Pictura pe lemn are mai multe valente educationale exprimate prin conectarea
cu traditia si identitatea culturala, explorarea simbolurilor, consolidarea legaturii cu
radacinile familiale, nationale, intelegerea diversitatii culturale, sentimentul de apreciere
a unicitatii patrimoniului cultural.

Conectarea cu traditia si identitatea culturald: Pictura pe lemn este o punte de
legatura cu trecutul. Prin studierea si reproducerea motivelor traditionale, copiii se apro-
pie de mostenirea culturald a Tnaintasilor, dezvoltdnd un sentiment de apartenentd si
mandrie nationald. Acest atasament fatd de propria culturd este un prim pas esential in
intelegerea si respectarea altor culturi, promovand un dialog intercultural.

Pentru a maximiza impactul pedagogic, pictura pe lemn poate fi integrata in pro-
gramele de invatamant extrascolar printr-o serie de activitati practice si interactive, care
stimuleaza atat creativitatea individuala, cat si colaborarea in grup:

- Ateliere tematice: Organizarea de ateliere axate pe descifrarea simbolurilor de
pace si armonie din arta traditionala. Copiii pot cerceta semnificatia motivelor,
pentru ca mai apoi sa le reinterpreteze in creatiile proprii, conferind un sens
personal si contemporan acestor simboluri stravechi.

- Proiecte de grup: Realizarea unor lucrari colective (de exemplu, decorarea
unei banci de lemn pentru curtea scolii sau a unui panou decorativ comun)
stimuleaza colaborarea, comunicarea eficientd si dezvoltd spiritul de echipa.
Aceste proiecte creeazd micro-comunitdti in care se exerseaza respectul si
intelegerea reciproca.
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- Art -Terapie prin pictura: Procesul de creatie in sine are un efect terapeutic
dovedit. Concentrarea asupra detaliilor, miscarea ritmicd a pensulei si con-
tactul cu materialul natural pot contribui la reducerea stresului si a anxietatii,
promovand o stare de calm interior si echilibru emotional, aspecte fundamen-
tale pentru dezvoltarea unei personalitdti armonioase.

- Dialog intercultural: Atelierele pot include si studiul comparativ al moti-
velor decorative din arta altor popoare. Aceasta abordare evidentiaza atat
specificitatile culturale, cat si elementele universale care ne unesc, cultivand
deschiderea si respectul fata de diversitatea culturald si incurajand dialogul
constructiv.

Pictura pe lemn transcende statutul unei simple tehnici de artad plastica, trans-
formandu-se intr-un proces reflexiv si relational, cu o puternica vocatie axiologica.
Interactiunea cu suportul natural face ca materialul simplu, lemnul, s devind un
purtator de valoare, functionand ca o metoda robusta de mediere si de cultivare a starii
de pace.

Acest mediu artistic unic incurajeaza disciplina si rabdarea copiilor si accepta-
rea imperfectiunii. Lemnul impune un ritm lent. Nevoia de a pregdati suprafata si de
a picta cu precizie, integrand textura naturald, obliga la concentrare si la eliberarea
tensiunii interioare, favorizand armonia interioara si echilibrul personal. Iar, nodurile
si granulatia lemnului nu pot fi ascunse si trebuie integrate in lucrare. Acest act devine
o metafora a tolerantei si a acceptarii diferentelor sau imperfectiunilor la nivel inter-
personal, esentiale pentru construirea unor relatii pozitive.

Pentru a ilustra concret impactul acestei abordari, la Centrul de Creatie a Copiilor
Orhei, a fost organizat un atelier de confectionare a semnelor de carte din lemn cu ciu-
curi decorativi. Acest proiect a vizat Tn mod explicit transpunerea abstractului ,,Culturi
a Pacii” n obiecte concrete, functionale si personale, facilitind intelegerea profunda a
conceptului prin actiune creativa si reflectie.

Atelierul a Inceput cu o sesiune interactiva de discutii ghidate, in cadrul careia
copiii au avut ocazia sa descifreze simbolistica culorilor asociate starii de pace si ar-
moniei universale. S-au explorat semnificatiile nuantelor: albastrul cerului senin, sim-
bolizand calmul si libertatea; verdele naturii, reprezentand speranta si cresterea; albul
puritatii, asociat cu inocenta si noile inceputuri. Ulterior, copiii au aplicat aceste culori
ale pécii pe suportul de lemn, realizand propriile compozitii, fiecare avand o interpre-
tare personald a armoniei vizuale.

O componenta esentiald a proiectului a fost integrarea mesajelor. Fiecare partici-
pant a avut libertatea de a alege sau de a formula o ,,Afirmatie scurta si directa” sau un
»Mesaj legat de lectura si liniste” pe care 1-a incorporat in designul semnului de carte.
Aceasta etapd a incurajat autoreflectia si exprimarea personald a valorilor:
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Tabelul 1. Legatura dintre afirmatiile selectate de elevi si mesajul

psihopedagogic

Afirmatii scurte Pace in suflet, pace in Stimularea responsabilitatii personale si
lume. a constientizarii starii de liniste interioara
Alege pacea! ca premisa a pacii globale.
Respird pace.

Mesaje lectura/liniste | Citeste in liniste, traieste Crearea unei conexiuni directe intre
in pace. linistea interioara (prin actul lecturii)
Pacea unei pagini citite.  |si pacea sociala, cultivind armonia si
Aici gasesc linistea. echilibrul personal.

Metoda picturii pe lemn, integrata strategic in programele extrascolare, oferd o
platformad unica pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor si tinerilor, contribuind esential
la edificarea unei culturi a pacii. Prin combinarea creativitatii artistice cu valori etice si
civice, aceastd abordare depaseste granitele educatiei traditionale, oferind o experienta
holistica si profund transformatoare.

Pictura pe lemn are beneficii multidimensionale pentru participanti, cum ar fi: de-
zvoltarea autocontrolului emotional, gestionarea impulsurilor, dezvoltarea rabdarii, ca-
nalizarea energiei creative, conducand la o mai buna reglare emotionala si la reducerea
stresului.

Proiectele de grup, cum ar fi decorarea unor obiecte comunitare, 1i invatd pe
participanti sa lucreze impreuna, sd comunice eficient si sd-si respecte contributiile reci-
proce, cultivand spiritul de echipa si solidaritatea.

Imaginea 2. Activitatea in grup de decorare a obiectelor comunitare
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Explorarea motivelor traditionale romanesti, alaturi de cele din alte culturi,
stimuleaza deschiderea catre diversitate si Tncurajeaza dialogul intercultural, facilitand
acceptarea si respectul fata de alte moduri de exprimare artistica si culturala.

Alegerea simbolurilor, culorilor si mesajelor, precum si adaptarea acestora la su-
portul de lemn, antreneaza gandirea critica si creativa, ajutdndu-i pe copii sa-si exprime
ideile Intr-un mod original si personal.

Salade afirma ca ,,arta raspunde unor nevoi reale pe care le simte orice persoana
de a-si lamuri unele idei, de a-si motiva unele comportamente, de a-si fundamenta unele
atitudini, sugerand, explicand, valorificind sau problematizand. Prin caracterul ei sti-
mulativ, tonic, optimist etc., arta Tmpinge la iubirea adevarului, a binelui, a stiintei si a
vietii” [8, p. 17].

Concluzii

Implementarea picturii pe lemn ca instrument reprezinta o investitie valoroasa in vii-
tor. Nu doar ca dezvolta abilitati artistice si manuale, dar cultiva si o serie de competente
socioemotionale esentiale: empatia, toleranta, rabdarea si respectul. Aceste competente
sunt pilonii unei culturi a pacii, contribuind la formarea unei noi generatii capabile sa
construiascd o societate mai armonioasd si mai solidard. Prin fiecare bucatd de lemn
transformata in arta, se planteaza o saimanta de pace in sufletul fiecarui copil, cu speranta
ca aceasta va inflori Intr-un viitor mai bun pentru toti.

Cercetarea si activitatile practice desfasurate in cadrul Centrului de Creatie a Co-
piilor Orhei demonstreaza ca pictura pe lemn reprezintd mai mult decat o simpla tehnica
artistica, ea constituie o strategie educationald complexa pentru cultivarea unei culturii
a pacii.

Implementarea temei ,,Culorile Pacii” a facilitat transpunerea unor concepte abs-
tracte (pace, armonie, tolerantd) intr-un limbaj vizual accesibil. Procesul de lucru pe
suport de lemn, care necesitd rigoare si rabdare, a contribuit la dezvoltarea rezilientei
emotionale si a gandirii critice.

Cadrul non-formal al Centrului de Creatie a Copiilor Orhei s-a dovedit a fi mediul
optim pentru acest demers pedagogic, oferind libertatea necesara exprimarii sensibilitatii
si explorarii valorilor axiologice fard presiunea notarii rigide, punand accent pe colabo-
rare in detrimentul competitiei.
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