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Rezumat. Articolul este dedicat cercetarii perceptiei tinerilor asupra resurselor culturale in
conditii de incertitudine sociald si economica. Partea empirica a cercetarii include analiza de
continut a perceptiilor tinerilor gdgiuzi asupra grupului lor etnic dintr-o perspectiva
temporala (trecut, prezent, viitor), precum si rezultatele focus grupurilor si interviurilor cu
locuitorii din mediul rural al raionului Orhei. Au fost identificate patru tipuri de perspectiva
temporala: ,,optimisti”, ,,pesimisti”, ,,relativisti-abstractionisti” si ,,nehotérati”. Analiza arata
ca perceptia pozitivd asupra viitorului contribuie la consolidarea identitatii etnice si
actioneaza ca o resursa de rezilienta. Printre strategiile adaptive caracteristice populatiei
rurale se remarca simtul umorului, adaptabilitatea, religiozitatea, solidaritatea si pastrarea
traditiilor. Constatarile subliniaza necesitatea dezvoltarii unei politici publice cuprinzatoare
menite sa sprijine tinerii si sd consolideze rezilienta culturala in contextul transformarii.
Cuvinte-cheie: tineret, resurse culturale, rezilienta, identitate etnica, gigauzi, perspectiva
temporald, strategii culturale.

Abstract. The article is devoted to the research of young people's perception of cultural
resources in conditions of social and economic uncertainty. The empirical part of the
research includes content analysis of Gagauz youth perceptions of their ethnic group in a
temporal perspective (past, present, future), as well as the results of focus groups and
interviews with rural residents of Orhei district. Four types of time perspective were
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identified: ,,optimists”, ,,pessimists”, ,relativists-abstractionists” and ,,undecided”. The
analysis shows that positive perception of the future contributes to the strengthening of
ethnic identity and acts as a resource of resilience. Among the adaptive strategies
characteristic of the rural population, a sense of humour, adaptability, religiosity, solidarity
and preservation of traditions stand out. The findings emphasise the need to develop a
comprehensive public policy aimed at supporting young people and strengthening cultural
resilience in the context of transformation.

Keywords: youth, cultural resources, resilience, ethnic identity, Gagauz, time perspective,
cultural strategies.

Introducere. Studiul tineretului este relevant prin necesitatea intelegerii
resursei culturale ca baza fundamentald pentru functionarea eficienta a indivizilor si
grupurilor sociale in conditiile unor transformari socioeconomice complexe. Lafel,
sunt actuale cercetarile privind codurile culturale si resursele simbolice, mai ales in
modul in care acestea sunt percepute de membrii diferitelor grupuri sociale.

Analiza perceptiilor membrilor grupurilor etnice cu privire la codurile culturale
si aresurselor simbolice ale propriului grup, dintr-o perspectiva temporald, constituie
o conditie a subiectivititii colective. In acest context, cercetarea fenomenului
rezilientei tinerilor devine deosebit de importanta, intrucat permite sd identificam
mecanismele care contribuie la depasirea fragmentarii sociale si la prevenirea
polarizérii In societate.

In acest articol vom descrie o parte a cercetirii noastre referitoare la
problematica resurselor culturale in rdndul tinerilor in conditii de incertitudine.

Fundamentele metodologice ale cercetarii au constituit urmatoarele abordari
si orientdri teoretice:

— Baza teoretica a studiului o reprezinta abordarea socioculturald, care ia
in considerare contextul sociocultural, statutul etnic, afilierea
generationala si particularitdtile individuale ale grupurilor si
persoanelor care interactioneazd social (identitatea, atitudinile
interculturale) [1].

— Atitudinea pozitiva fata de propriul grup etnic contribuie la asigurarea
sprijinului simbolic, a recunoasterii sociale, a continuitatii culturale si
a rezilientei psihologice, consolidand astfel identitatea etnica ca o
resursd culturala semnificativa valoroasa pentru individ in societatea
contemporana.

— Modelul ,,personalitdtii reziliente”, elaborat de S. Muddy: angajament
— participare activd 1n activitdtile vietii; control — se referd la
convingerea ca individul poate influenta evenimentele si rezultatele
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prin propriile eforturi; acceptarea provocarii — perceperea dificultatilor
ca oportunitati de crestere [2, p. 261-262].

— Conceptul de rezilienta culturald este definit ca un proces dinamic prin
care indivizii si comunitatile folosesc strategii adecvate din punct de
vedere cultural pentru a face fatd adversitatii [3].

In cadrul studiului nostru ne-am propus sa raspundem la urmatoarele intrebari:
,Cum percep tinerii propriul grup etnic dintr-o perspectiva temporald — trecut,
prezent si viitor?”, ,,Ce resurse mobilizeaza tinerii pentru a face fatd in momentele
de incertitudine?”. Réspunsul la aceste intrebdri vor face posibild prognozarea si
dezvoltarea unor programe eficiente destinate tineretului, orientate spre sprijinirea
proceselor de autodezvoltare si realizare personala in propria tard [4, p. 259].

Rezultatele studiului empiric. In acest articol sunt analizate datele empirice
privind grupul etnic gdgauz (cercetari similare au fost efectuate si asupra grupurilor
de moldoveni, bulgari, ucraineni, rusi). Analiza se concentreaza, de asemenea, si pe
identificarea resurselor culturale ale tinerilor din mediul rural in procesul de
gestionare si depasire a dificultdtilor in contexte marcate de incertitudine (raionul
Orhei).

Perceptia propriului grup de catre tinerii gagauzi intr-o perspectiva
temporala

Caracterigticile esantionului includ: varsta participantilor (19-25 de ani),
statutul educational (studenti) si apartenenta etnica (gdgauzi). Studiul a fost realizat
in luna aprilie 2024, in municipiul Comrat (UTA Gégauzia), pe un esantion de 40 de
respondenti.

Instrumentarul metodologic: a fost aplicatd tehnica proiectiva: ,,Cine sunt
gagauzii: ieri, azi, maine?”. Raspunsurile au fost supuse analizei de continut, ceea ce
a permis identificarea urmatoarelor categorii tematice: perspectiva temporala (trecut,
prezent, viitor), calitdti puternice/slabe; atitudini fatd de propriul grup etnic, precum
si orientarile valorice exprimate. Categoria centrald de diferentiere a raspunsurilor in
grupe a fost atitudinea fatd de viitor.

Pe baza materialului empiric obtinut privind perceptia tinerilor gagauzi fatd de
grupul lor etnic in perspectiva temporald, am identificat patru grupuri: ,,optimisti”,
,»pesimisti”, ,,indecisi”, ,,abstractionisti-relativisti” (figura 1).
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Figura 1. Perceptia tinerilor gagiauzi asupra propriului grup etnic din
perspectiva temporala

Deci, dupa cum putem vedea din analiza raspunsurilor, predomina grupul de
,»optimisti” (65 %), al céror reper de baza este viziunea pozitiva asupra viitorului
propriului grup etnic. ,,Optimistii” gagduzi descriu trecutul grupului etnic ca:
»,oameni prietenosi, buni” (23 ani, M.), ,,oameni muncitori, uniti”’ (20 ani, M.),
,,oameni buni, ospitalieri, care incearca si vina in ajutor” (21 ani, F.). Tn prezent
definesc poporul lor ca fiind amabil, maleabil, receptiv. De exemplu: ,,activi,
temperamentali, descurcareti, maleabili” (21 ani, M.); ,,0ameni care vin intotdeauna
in ajutor si intind o mana de ajutor intr-un moment dificil” (22 ani, F.). Tn viitor isi
percep grupul etnic ca fiind hotarat, pastrandu-si cultura, limba. De exemplu: ,,isi
pastreaza traditiile, precum si limba” (20 ani, F.); ,,vom fi mai multi si vor rdmane si
oameni, foarte prietenosi si o mare familie” (19 ani, F.).

Alaturi de perceptia pozitiva asupra trecutului, prezentului si viitorului, la
respondentii din acest grup exista si alte variante: in trecut: ,,inchisi” (19 ani, F.); ,,se
stie putin despre ei” (21 ani, F.); in prezent. ,ospitalieri, un pic Inversunati,
dezamagiti” (20 ani, F.).

»Pesimistii” (15 %) percep negativ viitorul propriului grup etnic (prezentul si
trecutul variaza). In trecut: ,gigiuzii erau un popor prietenos, care urma toate
canoanele credintei ortodoxe; se ghida dupa normele morale de esentd umana” (20
ani, F.); in prezent: ,traiesc dupa cum ii poarta viata, indecisi” (20 ani, F.); ,,oameni
cu propria lor cultura gi limba” (22 ani, F.), in viitor: ,un numar mic de oameni, cu
un etnos in disparitie” (20 ani, M.).

,ZAbstractionistii relativisti” (15 %), in trecut: ,,0ameni, indiferent de etnie” (20
ani, F.); in prezent: ,,0oameni” (20 ani, F); in viitor: ,Cred ca vor ramane oameni
obisnuiti pentru mine” (21 ani, M.); ,,am unit toate raspunsurile: pentru mine sunt
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toti la fel (oameni). Majoritatea oamenilor nu depind de nationalitate. Totul depinde
de persoana 1n sine, de caracterul, ambitiile sale” (17 ani, F.). Nu vom analiza grupul
»indecisilor” (5 %) din cauza numarului mic de raspunsuri.

Analiza tematica a raspunsurilor tinerilor gagauzi a permis identificarea unor
teme principale structurate pe dimensiunea temporala a perceptiei identitare.

leri: lupta pentru identitate si independenta; munca grea, patriotism; nNeglijenta,
obscuritate, nomadism, saricie.

Astazi: dezvoltarea si lupta pentru modernizare; pastrarea autonomiei si a
culturii; libertate, ospitalitate, diplomatie; pierderea identitatii, migratie,
incertitudine.

Maine: Optimism: puternici, bogati, educati; pastrarea traditiei si a limbii,
progres si integrare europeand; pesimism: incalcarea drepturilor; neutralitate:
»popor”, ,natiune”.

Astfel, tinerii gagauzi isi percep grupul ca fiind imperceptibil in trecut, in curs
de dezvoltare, dar contradictoriu in prezent si plin de sperantd, dar preocupat de
incertitudine in viitor. Aceasta dinamica temporala reflecta atat schimbarile
generationale, cat si influenta factorilor externi precum globalizarea, migratia,
transformarile culturale si procesele socio-politice.

In aprilie 2024, in cadrul subprogramului 01.05.01 , Securitatea nationali a
Republicii Moldova in contextul aderarii la Uniunea Europeana: abordari
juridice, politice si sociologice”, a fost efectuatd o cercetare calitativa realizata
de cercetitorii Centrului de sociologie si psihologie sociald (ICJPS) al USM. In
articol se descrie o parte din acest studiu realizat in raionul Orhei (zona rurald).
S-au realizat un focus-grup (8 participanti: 4 barbati si 4 femei cu varste cuprinse
intre 22 si 65 de ani) si 8 interviuri individuale (7 femei si 1 barbat cu varste
cuprinse intre 22 si 65 de ani). Respondentii au furnizat informatii despre
dificultatile socio-psihologice cu care se confruntd persoanele care trdiesc in
zonele rurale, precum si despre strategiile de adaptare, inclusiv utilizarea
resurselor personale si a mecanismelor adaptative [5, p. 169].

Ghidul de interviu a inclus intrebari generale legate de provocarile politice,
sociale, economice, interne si externe. Exemple de intrebari din ghidul de interviu:
Ce probleme credeti ca 1i preocupad in prezent pe cetatenii Republicii Moldova? Cu
ce probleme/dificultdti va confruntati cel mai mult in prezent? Cum va comportati
de obicei in situatii de criza sau stres? Care sunt principalele surse de sprijin social
si/sau emotional 1n situatii dificile?
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Ne vom concentra pe analiza materialului empiric din urmatoarea intrebare de
interviu: ,,.Dupd parerea Dvs., ce calitati exista in cultura noastra locald, in modul
nostru de a fi si a ne comporta care ne fac sa trecem mai usor peste greutati?”

Respondentii au raspuns ca simful umorului este considerat un mecanism de
adaptare in situatiile dificile. ,,Spiritul umorului este unul dintre momentele de baza
si importante n clipele grele.” (F/ 26-35/urb/med/publ/mold)

Totodatd, si autenticitatea este apreciatd ca fiind o valoare asociatd cu
capacitatea de a ramane conectati la sine si la comunitatea din care fac parte (/6-
25/urb/super/publ/mold/rom).

Adaptabilitatea — capacitatea de a integra noi experiente si realitati fara a
pierde stabilitatea psihosociala: ,,Daca ar fi sa identific eu ceva, care este o
caracteristica foarte pozitiva, la societatea noastra, din RM, este faptul ca suntem
foarte adaptabili la noi realitati si experiente culturale” (26-35/rur/super/publ/rom).
Aceasta flexibilitate este ancoratd intr-un trecut istoric comun, care a si generat O
rezilientd colectiva: ,,Asta tine si de istoricul nostru” (F/46-55/mold/rur/med/publ).

Resurse importante pentru rezilienta colectiva sunt traditiile locale, religia,
ospitalitatea, solidaritatea si capacitatea de a pastra memoria culturala prin
festivaluri si evenimente comunitare. ,Mie imi pare ca oamenilor le lipseste
comunicarea, si anume cand ies la diferite festivaluri, concerte; ar trebui sa comunice
intre ei cand se intdlnesc, se revad, sd-si aduca aminte de cultura localitatii, de
sarbatorile care existd, sd nu uite de asta; traditiile 1l ajutd pe om sa treacd peste
greutdti.” (F/46-55/urb/sup/mold)

Rabdarea, toleranta i ospitalitatea sunt alte trasaturi mentionate ca ajutind la
depasirea dificultatilor. Acestea sunt vazute ca elemente ale unui cod cultural
implicit care structureazd comportamentul colectiv si modul in care oamenii se
sprijind reciproc in perioade de criza: , Peste greutati ne fac sa trecem rabdarea,
toleranta, ospitalitatea...” (F/66-75/rur/med.pub/pens/mold).

Religia si practicile religioase actioneaza ca o ancora spirituala si sociala.
,Cultura cred ca este aceeasi religie, de unde vii, radacinile, si iatd acum suntem in
Postul Mare, la noi in sat lumea, v-am spus, tine tot postul, chiar a venit si s-a
impartasit in prima saptamana, asa incat daca voi intinde mana automat undeva si
voi manca de frupt, sa fiu deja Impartasit. La noi e o cultura: Tn magazinul din deal,
in prima saptamand nu era nimic, nici cascaval, nici salam, nimic, intr-un fel, era
solidar cu noi...” (F/26-35/rur/sup/pub/mold)

Concluzii. Cetatenii sunt capabili sa depdseasca provocarile socioeconomice
prin utilizarea resurselor sociale, institutionale si personale, care ii ajutd si se
adapteze si sd gdseascd solutii viabile. Sprijinul social este unul dintre cele mai
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importante suporturi, fie ca este vorba de familie, prieteni sau comunitate.
Conexiunile sociale ofera sprijin emotional, asistentd materiald si oportunitati de a
rezolva problemele impreuna. Rezilienta personald, exprimata prin autoeficacitate,
gandire pozitiva si autoreglare emotionala, 1i ajutd pe oameni sa mentina echilibrul
psihologic si sa gaseasca modalitéti constructive de a face fata provocarilor vietii.

Rezultatele obtinute in urma studiului de tip focus-grup indicd o relatie
sistemicd intre problemele economice, sociale, de infrastructura si educationale din
zonele rurale. Aceastd complexitate indica necesitatea unei abordari interdisciplinare
pentru analiza si solutionarea problemelor legate de dezvoltarea populatiei din
mediul rural.

Datele empirice confirmd necesitatea elaborarii si implementarii unor politici
de stat cuprinzatoare care sd vizeze dezvoltarea sincronizata a sferelor-cheie:
ocuparea fortei de munca, educatie, infrastructurad si sprijin social. Absenta unor
astfel de politici poate contribui la consolidarea proceselor de migratie si la
dezintegrarea sociald, in special in randul tinerilor.

Analiza naratiunilor aratd ca imaginea propriului grup etnic in perceptia
tinerilor este in plin proces de regandire activa. Legdtura cu memoria istorica este
puternica, dar temerile pentru viitor nu sunt mai putin vizibile. Optimismul stabil in
randul unor respondenti indica potentialul de formare a unei identitati pozitive bazate
pe resursele interne ale comunitatii.

In general, grupul de tineri gidgauzi are o perspectivi temporala pozitiva asupra
viitorului grupului lor etnic, care este o resursd pentru mentinerea unei identitati
sociale (etnice) pozitive.

Subgrupurile de tineri descrise necesitd o cercetare adaugitoare asupra
perceptiei perspectivei temporale, deoarece este importantd intelegerea factorilor
determinanti care pot contribui fie la formarea unei perspective temporale echilibrate
(trecut pozitiv, prezent, viitor), fie dimpotriva (trecut negativ, prezent, viitor, in
diverse combinatii).
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