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Rezumat

Articolul analizeaza importanta predarii eficiente a vocabularului in procesul de achizitie a
limbii romdne ca limba straind, la studentii internationali, punand accentul pe cele mai eficiente
Strategii si tehnici de lucru adaptate la nevoile cursantilor. Plecdnd de la premisa ca vocabularul
reprezintd baza comunicarii, am elaborat mai multe strategii didactice, care permit centrarea pe
cursant, faciliteazd invatarea prin asociere cu imagini, bazdndu-ne pe contexte reale si tehnici
de memorare prin repetitie. De asemenea articolul pune accentul pe importanta suportului
educational §i face referire la mai multe materiale didactice disponibile in acest moment in
comunitatea specialistilor din Romdania, precum si ajutorul pe care materialele vizuale,
platformele digitale si inregistrarile il oferd in facilitarea invatarii.

Predarea este abordata din perspectiva functional-comunicativd, ceea ce permite integrarea
cuvintelor Tn contexte semnificative, adaptate la nivelul lingvistic si de interes al cursantilor. De
asemenea vom pune accentul pe importanta tehnicilor care implica invdtarea prin proiect,
colaborarea in grup, ceea ce contribuie la cresterea nivelului de motivare a acestor cursanti,
facilitind un mediu de invdtare pozitiv, in care evaluarea nu este perceputd ca un element de
coercitie, desi se va evidentia faptul ca evaluarea este continud, bazata pe feedback imediat, cu
accent deosebit pe invatare productiva si receptiva.

Cuvinte cheie: vocabularul limbii romdne ca limba strdind, tehnici de lucru, strategii didactice,
platforme digitale, predare comunicativa, invagare receptivd.

Abstract

The article analyzes the importance of effective vocabulary teaching in the process of
acquiring Romanian as a foreign language for international students, emphasizing the most
efficient strategies and techniques tailored to learners’ needs. Starting from the idea that
vocabulary forms the basis of communication, several teaching strategies have been developed
to promote learner-centered instruction, facilitate learning through image association, and rely
on real-life contexts and memorization techniques through repetition.

The article also highlights the importance of educational support and refers to several
teaching materials currently available within the Romanian community of specialists, as well as
the assistance provided by visual aids, digital platforms, and recordings that can support
learning.
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Teaching is approached from a functional-communicative perspective, which allows words to
be integrated into meaningful contexts adapted to the learners' linguistic levels and interests.
Additionally, emphasis is placed on the importance of techniques involving project-based
learning and group collaboration, which help increase learner motivation and foster a positive
learning environment—one in which assessment is not perceived as coercive. Nevertheless, it is
emphasized that evaluation is continuous, based on immediate feedback, with a particular focus
on both productive and receptive learning.

Key words: Vocabulary of Romanian as a foreign language, work techniques, didactical
strategies, digital platforms, communicative teaching, receptive learning.

Introducere

Atunci cand un tanar se angreneaza in procesul de achizitie a unei limbi striaine, mai
ales cand vorbim despre limba romana, o limba provenind din familia limbilor romanice,
si probabil una dintre cele mai dificile, prin faptul cd a pastrat majoritatea elementelor
gramaticale ale limbii latine, vocabularul este probabil cel mai important element pe care
acesta trebuie si il aiba in vedere. Stabilirea obiectivelor precum si clarificarea tipului
de motivatie (intrinsecd sau extrinsecd) pentru achizitia limbii romane, sunt probabil
primii pasi pe care trebuie si 1i aibd in vedere un student international.

Programul de anul pregatitor de limba roména ca limba straind are capacitatea de a
ghida un cursant cétre atingerea nivelului prag B1-B2, conform CEREF, insa depinde foarte
mult de aptitudinile cursantului, de interesul pe care 1l are pentru acest proces anevoios, de
implicarea si seriozitatea de care da dovada, pe parcursul celor noud luni de program
intensiv. lar profesorul are datoria de a introduce vocabularul prin mai multe metode,
muléndu-se pe structura grupei de studenti, stimulandui prin cele mai eficiente si atractive
metode de Invatare. Tehnicile moderne de predare, bazate pe utilizarea Internetului, prin
intermediul tablei interactive, cu fise de lucru bazate pe elemente vizuale, cu jocuri de rol,
proiecte individuale si de grup, studiu in context si in cadrul unor activitati pe teren sunt
cateva aspecte asupra carora ne vom indrepta atentia pe parcursul acestui studiu.

Specialistii in domeniul achizitiei limbilor straine sugereaza faptul cd expunerea la
limba, sau imersiunea in limba de studiu este cea mai bund metoda de achizitie, fiind
nevoie ca studentii sa fie implicati activ 1n acest proces de achizitie a limbii tinta. Acest
lucru nu se Intdmpla intotdeauna, cu atdt mai mult cu cat romana ca limba strdind este
doar o varianta de tranzitie pentru tinerii care se nscriu la acest program, uni dintre ei
nefiind interesati de socializarea cu nativii romani sau de imersiunea in limba prin
contactul cu studentii romani.

Tocmai de aceea rolul profesorului 1n clasa este cu atat mai important, asigurand un
mediu lingvistic bogat, care sa permita achizitia unui bagaj lingvistic cat mai vast, inca
din clasa.
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Atunci cand obiectivul cursului este atingerea nivelului prag B1-B2 intr-o perioada
de maxim noud luni, procesul de predare-invatare trebui sa aiba loc intr-un mediu
lingvistic bogat, bazat pe mai multe metode si tehnici precum:

e Introducerea vocabularului cu ajutorul instrumentelor tehnologice;

* Metoda fiselor de lucru, cunoscute in limba englezd sub numele generic
“flashcards” - — fige de lucru insotite de imagini, capabile sa faciliteze asimilarea
mai rapidd a cuvintelor;

¢ Metoda imersiva;

»  Studiul cuvintelor in context;

* Metoda de achizitie a vocabularului prin joc — aplicatii si jocuri online.

Introducerea vocabularului cu ajutorul instrumentelor tehnologice

Tehnologia ofera astdzi din ce In ce mai multe instrumente cu ajutorul carora
vocabularul limbii roméne ca limba straina poate fi predat studentilor internationali, cu
ajutorul unor resurse online, continut multimedia, aplicatii, care permit activitatea
colaborativd si acces la materiale autentice, in timp ce resursele multimedia precum
filmele sau podcast-urile pot imbunatéti intelegerea si implicarea studentilor.

Instrumentele tehnologice diverse pot avea potentialul de a creste motivatia, tindnd
cont de anumiti factori: ritmul individual al cursantului, nivelul de autonomie
tehnologica, pregatirea preexistentd, si abilitatile de lucru cu calculatorul ale cursantului.
Polok si Starowicz, sugereaza in articolul intitulat “The Usefulness of Various
Technological Tools in Enhancing Vocabulary Learning among FL Polish Learners of
English” ca tehnologia online, precum si jocurile de calculator pot avea un rol benefic,
in special in cazul studentilor cu aptitudini mai scazute. Sentimentul de confort, oferit de
aceste instrumente se poate reflecta intr-o imbunatatire vizibild a rezultatelor invatarii,
iar profesorii intervievati de specialisti au considerat utile aceste instrumente
tehnologice, care au fost incorporate in cadrul orelor de limba stréina.

Faptul ca pe piata manualelor de gramaticé a limbii roméne ca limba strdind sunt
mai multe volume, care nu sunt unitar acceptate de centrele universitare, si deci
profesorul are la dispozitie cel putin trei lucrari de acest fel, pentru a putea introduce
vocabularul limbii roméane in context, face si mai utila abordarea cu ajutorul
calculatorului, pentru a putea compensa lipsurile unuia sau altuia dintre materialele
didactice alese.

Ajutorul pe care limba engleza ca limba suport il oferd in predarea vocabularului
limbii romane este extraordinar de important, deoarece in mediul online exista foarte
multe materiale vizuale. Pe de altd parte platformele online, dictionarele online
dezvoltate direct in limba romana s-au imbunatatit foarte mult in ultimii ani, oferind
instrumente extrem de folositoare Tn acest sens.
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Avem in acest sens dictionarul explicativ online al limbii romane
(https://dexonline.ro/), care ofera acces la definitii, sinonime, antonime si alte informatii
despre cuvinte, avand la baza mai multe dictionare ale limbii roméane. Un alt instrument
de lucru util este (https://www.dictionardesinonime.ro/), cu ajutorul caruia o persoana
poate gasi sinonime, expresii echivalente si antonime pentru cuvintele limbii romane,

conform dictionarului explicativ DEX. Acesta poate ajuta cursantii sa evite repetitiile si
sd invete variatiile lexicale ale acelorasi concepte, imbundtatind 1n acelasi timp si
vocabularul expresiv, esential in redactarea de text sau la formarea discursului oral.

Cea de-a treia platforma utila pentru profesorii de limba romana ca limba straina,
dar mai ales pentru cursanti este (https://www.conjugare.ro/) un website dedicat
conjugarii verbelor in limba romana, ce oferd o baza de date extinsa, cu toate formele

verbelor ce pot fi conjugate, permitiand cu ajutorul unei bare de cautare gasirea rapida a
conjugarii corecte a oricarui verb. https://context.reverso.net/translation/italian-
english/retroverso este un program de gestionare a traducerilor in context, precum si de

verificare a notiunilor gramaticale, care poate ajuta utilizatorii sa inteleaga mai bine
cuvintele n context.

Toate aceste materiale contribuie semnificativ la achizitia limbii, prin dezvoltarea
vocabularului, intelegerea nuantelor semantice si imbunétatirea competentelor de scriere
si exprimare.

1. Metoda fiselor de lucru

Metoda fiselor de lucru este extrem de actuala, desi ea a fost utilizatd in toate
perioadele istoriei. Acestea au capacitatea de a spori munca independenta a cursantului,
solicitdndu-i propriul efort, atunci cand sunt utilizate cu ajutorul tehnicilor speciale de
lucru. In acest moment exista multiple edituri care publica astfel de materiale vizuale,
adesea inspirate din metodica predarii limbilor strdine precum engleza, franceza sau
germana. Aceastd metoda ajutd la consolidarea memoriei de scurtd durata, bazandu-se
pe procesele cognitive. Aceste fise combina in mod eficient mai multe strategii de
memorare intr-o limba strdind. Rememorarea activa, repetitia si fragmentarea
informatiilor pot lucra impreund pentru a consolida céile neurale pentru achizitia mai
eficientd a unei limbi. Adesea cursantii sunt incurajati sa 1si creeze propriile astfel de fise
vizuale, care sa se bazeze pe procesele cognitive individuale ale acestora. Specialistii
considera ca utilizarea lor 1n activitati de grup poate declansa mecanismele de retinere a
vocabularului nou Tnvétat.

2. Metoda imersivi

Termenul este Tmprumutat din limba englezd si reprezintd una dintre metodele
moderne de predare a limbilor striine prin imersiunea in limba tinta, in cazul nostru limba
romand ca limba straina. Aceasta abordare are ca scop crearea unei experiente de nvatare
naturald, care mimeazd mediul natural al vorbitorilor nativi, permitdnd expunerea in
contexte variate, care nu pun accentul atat de mult pe procesul de memorare. [1]
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Specialistii vorbesc despre doud tehnici: imersiunea totala si partiala. Din discutiile
cu colegii de la Universitatea Ovidius din Constanta, aceasta este metoda preferata de
specialistii catedrei de limba romana ca limba straina, avand rezultate impresionante la
nivelul comunitatii de studenti internationali. Aceastd imersiune se extinde si dincolo de
clasa, studentii fiind incurajati sd interactioneze in situatiile de zi cu zi cu vorbitorii
nativi, inclusiv in activitatile din timpul liber: cumparaturi, activititi de petrecere a
timpului liber, la cinema, la muzeu, etc.

Scopul principal este de a dezvolta competentele de comunicare, permitand
studentilor si inteleagi si sa fie intelesi in situatii reale. Insa succesul metodei depinde
nu numai de abilitatile profesorului, care trebuie sa predea multidisciplinar limba, dar sa
observe si aptitudinile cursantilor si capacitatea lor de angajare in acest proces.

De exemplu la Anul pregatitor de limba roméana ca limba strdind din cadrul
Universitatii Romano-Americane, unde imi desfasor activitatea didacticd, studentii
internationali sunt formati in limba romand pe doud paliere de limbaj specializat: limbaj
medical si limbaj economic. Acestia de obicei urmeaza un program de licentd, masterat
sau specializare in domeniul medical sau o facultate economica. Tocmai de aceea in cadrul
universitatii noastre metoda imersiva este aplicatd pe aceste doud paliere de limbaj
specializat, cu succes mai mare pe filiera medicald, deoarece motivatia studentilor de a
invata limba romana este mai mare, cunoscut fiind faptul cé le este necesara limba roméana
in viitoarea interactiune cu pacientii, nu numai pentru dobandirea cunostintelor medicale.

Predarea prin metoda imersivd presupune un continut specializat, ce include
utilizérile functionale ale limbii, limbaj academic, elemente de limbaj autentic si limbaj
corect din punct de vedere socio-cultural. Spre deosebire de clasele standard de predare
a limbii romane ca limba straina, clasele imersive oferd oportunitati de a expune studentii
la limbajul colocvial. De asemenea, tehnicile de lucru imersive introduc li contextele
culturale si sociale ale unei limbi. De exemplu viitorii studenti medicinisti sunt expusi la
jargonul de specialitate legat de profesia medicului. Prin aplicarea unei game variate de
stiluri de comunicare instructorii pot pregati cursantii pentru situatiile din viata de zi cu
zi, de dupa absolvirea acestui program.

Printre cele mai importante abilitati ale metodei de predare imersive putem
enumera:

1) Capacitatea de a utiliza elementele vizuale, limbajul corpului, expresiile si
miscdrile care completeazd indicii verbali. Pentru ca un student sa se poata
angrena in achizitia limbii romane ca limba strdind in context, este nevoie ca
profesorul sa foloseasca obiecte reale, imagini, video-uri si gesturi care au un
sens in limba de predare, permitandu-le astfel studentilor sa dezvolte
comprehensiunea fara a primi explicatii directe;

2) Capacitatea de a motiva studentii sa se mentind in limba tinta, fara a mai apela
la limba suport, care in cazul nostru este limba engleza. Studentii sunt Incurajati
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sd raspundad in limba engleza la comenzile si instructiunile profesorului, dar pe
masurd ce se avanseazd in program, acestia sunt descurajati din a mai primi
informatii In limba suport;

3) Capacitatea de a pune intrebari deschise. Profesorii trebuie s evite intrebarile la
care studentul poate raspunde doar cu da sau nu. Ei trebuie sd provoace cursantii,
stimulandu-le abilitatile cognitive si permitandu-le sd aloce un timp mai mare
pentru articularea unor raspunsuri coerente. In clasele de imersiune este foarte
important ca profesorul sd incurajeze studentii sa ofere raspunsuri mai lungi si
mai variate.

4) Capacitatea de a evalua constant nivelul de comprehensiunea studentilor in
limba roménd. Profesorul trebuie sd monitorizeze nivelul de intelegere a
studentilor prin tehnici care implicd intrebari complexe. Metoda trebuie
dublatd de o evaluare pe parcurs constantd. Un alt aspect important de retinut
este faptul ca metoda imersiva trebuie folosita in tandem cu celelalte tehnici,
astfel incat nivelul de comprehensiune sa fie ajustat in functie si de capacitatea
cursantilor.

3. Studiul cuvintelor in context

O alta strategie importantd prin care profesorul isi poate ajuta studentii sa
dobandeasca cunostintele in limba romana este predarea vocabularului in context,
furnizand indicii sau sugestii pe. Are textul le furnizeaza pentru a putea ghici sensul, fara
a ne mai baza pe dictionar sau platformele de traducere automatd, inclusiv Al sau
ChatGPT. De asemenea textul este insotit de materiale vizuale care pot oferi suport si
sugestii. Scopul principal al acestei metode este de a dezvolta capacitatea studentilor de
a folosi contextul pentru a ghici un cuvant sau expresie si nu pentru invatarea efectiva a
cuvintelor. Atunci cand un student se ”Incurca” la un cuvant necunoscut, poate dificil de
pronuntat, este esential sa poata intelege textul si fara acest cuvant. Utilizarea contextului
nu este o procedurd usoard si adesea este nenaturald. Este nevoie de timp pentru ca un
cursant sa poatd stipani aceasta strategie, insa exercitiul este cel care ajuta cel mai mult.
Studiile au evidentiat faptul ca atunci cand studentii sunt Tnvétati sa foloseasca indiciile
contextuale, devin mai buni la descifrarea definitiilor cuvintelor, comparativ cu cei
carora nu li se preda direct aceasta abilitate. [2]

Exista mai multe categorii de indicii pe care profesorul le poate folosi:

- Indicii pentru definitii: termenul este definit direct in text

- Indicii pentru descriere: cuvantul este descris prin informatii in context, astfel

incat cititorul sd poatd deduce sensul;

- Indicii pentru sinonime: un cuvant cu inteles similar cu cel din context;

- Indicii pentru comparatii: termenul este comparat cu alte exemple similare;

- Indicii pentru exemple: un cuvant sau mai multe cuvinte sunt oferite spre

exemplificare

38



Este foarte important ca profesorul sa isi puna in garda cursantii asupra unui aspect
Cercetdrile evidentiaza faptul ca in incercarea de a deriva sensurile cuvintelor in context,
acestia s greseascd si sd se indeparteze foarte mult de sensul de baza, adesea prin
asociere gresitd cu limba suport. Un exemplu in acest sens este cuvantul ”compas” care
are un sens cu totul diferit in limba roména, fata de cel in engleza, iar tendinta este de
asimilare imediata a sensului din limba engleza. [3]

Acest lucru se poate intdmpla din lipsa unor indicii eficiente sau poate din cauza
lipsei de experienta a cursantilor in descifrarea acestor indicii. Contextele variazd in
cantitatea de informatii furnizata cititorului. Uneori contextul furnizeaza o explicatie
directd a sensurilor cuvantului, asa cum se poate evidentia si In exemplu intelesului
cuvantului “fotosinteza™: procesul prin care plantele verzi, cu ajutorul luminii solare,
transforma dioxidul de carbon si apa in compusi organici si oxigen. Cu alte cuvinte,
plantele 1si produc singure hrana, folosind lumina soarelui ca sursa de energie. (definitie
conform ChatGPT)

4. Metoda achizitiei de vocabular prin joc

Achizitia limbii romane ca limba strdind poate fi semnificativ Imbunatdtita cu
ajutorul jocurilor, ce reprezintd o metoda antrenantd si motivationald, la orice varsta, care
poate ajuta la Tmbunatitirea vocabularului, reducand nivelul de anxietate si stres cu
privire la o limba dificila, poate creste nivelul de incredere al cursantilor si poate incuraja
participarea activa la activitatile practice de predareinvatare.

Experienta ultimilor ani si avansul oferit de inteligenta artificiald ne poate ajuta sa
dezvoltam nenumadrate tipuri de jocuri, atat online pe platformele digitale, dar mai ales
pe hartie, permitand in acest fel cursantilor sa se implice efectiv in rezolvarea acestor
jocuri. Toate acestea transforma achizitia vocabularului tematic al limbii roméane ca
limba straina Intr-un proces mai putin anevoios si mai prietenos cu studentul.

Un exemplu in acest sens este jocul ”Valiza de vacanta” pe care ChatGPT I-a creat
pe baza unor instructiuni pe care le-am generat pe platforma: un joc didactic interactiv,
amuzant si eficient, creat special pentru studentii care invatd limba roména ca limba
straind, cu scopul de a se familiariza cu vocabularul articolelor vestimentare. Platforma
a oferit nenumarate instructiuni pe care profesorul le poate folosi in mod constructiv in
anumite ore, 1n special spre sfarsitul programului, atunci cand nivelul de atentie si
concentrare al studentilor scade. Printre obiectivele didactice ale acestor jocuri putem
enumera: consolidarea vocabularului pe categorii de substantive, exersarea articolelor
hotarate si nehotérate si acordul adjectivului cu substantivul, precum si dezvoltarea
comunicarii orale. In acelasi fel jocul poate fi diversificat: Amenajeazi camera!”,
pentru recunoasterea si utilizarea corecta a denumirii obiectelor de mobilier, ”Cine
locuieste in curtea mea?” pentru recunoasterea denumirii animalelor domestice, iar
platforma poate genera nenumarate alte jocuri, in functie de instructiunile introduse.
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Rolul acestor jocuri didactice in achizitia limbii romane ca limba straina, chiar si in
cazul adultilor, desi In foarte multe cazuri literatura de specialitate se referd la achizitia
sustinuta de jocuri numai pand la o anumita varsta, este esential si multifunctional. Ele
sunt instrumente pedagogice adaptabile usor la nevoile specifice ale cursantilor,
facilitind invatarea activa si contextualizatd, dezvoltdnd competentele de comunicare si
facilitind invatarea integratd nu numai prin stimularea vocabularului, dar si a
constructiilor gramaticale (articol hotarat, nehotarat, pluralul substantivelor, acordul
adjectivului cu substantivul, verbe), intr-un mod holistic, reducand anxietatea lingvistica
si sprijinind repetitia si reciclarea vocabularului.

Predarea limbii roméne ca limba straind cu ajutorul limbii engleze ca limba suport
si bazanduse pe mai multe metode ce implica atat apelul la tehnologie, cat si tehnici de
imersiune directd in limba pot fi extrem de utile la nivel academic. Cu toate acestea
eficienta poate varia in functie de mai multi factori, printre care cel mai important este
nivelul de cunostinte la limba engleza al cursantilor, dar mai importantd decat orice este
motivatia cursantilor care se pot angrena sau nu intr-un proces complet de imersiune in
limba de studiu, pentru a putea dobandi fluentd si pentru a atinge un nivel ridicat de
adaptare culturala.
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