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INTRODUCERE

Reanexarea Basarabiei de catre URSS 1n 1944 a generat o perioadd de profunde
transformari si dificultati. Este vorba de foametea organizata din anii 1946—-1947, care
a provocat moartea a peste 200 000 de oameni, operatiile de deportari in masa (1949,
1951), colectivizarea fortata. Pe acest fundal tensionat, regimul de ocupatie sovietic a
implementat politicile sale culturale si politice, trimitand specialisti din afara RSSM, in
special din Rusia sau Ucraina. Controlul centralizat si omogenizarea culturald au fost
elemente fundamentale ale acestei perioade. Suportul culturii sovietice l-a constituit ide-
ologia instituita potrivitd urmatoarelor concepte: promovarea comunismului, eroismului,
colectivismului, luptei de clasa [1, p. 39]. Toate acestea avea drept scop final formarea
homo sovieticus, un proiect, in esenta utopist.

Educatia a reprezentat un instrument esential pentru regimul sovietic In modelarea
»omului societdtii comuniste” [2]. Sistemului de invatamant constituia o autentica plat-
forma de inoculare a principiilor ideologiei comuniste, cu viziuni velikoruse, imperialis-
te, de ,,ajutor international” [3, pp. 13-38]. Se inocula ideea ca URSS este un stat invin-
cibil, iar locuitorii sai trebuie oricand sa-si sacrifice viata in numele patriei socialiste.

Cultura fizica si sportul au fost componente integrate ale acestui proiect de
constructie si extindere statala. Ele erau percepute nu doar ca activititi mentinute pentru
fortificarea sanatatii sau recreere, ci i ca mijloace puternice de inginerie sociala si de
control ideologic. Obiectivul explicit era dezvoltarea unui ,,om sovietic nou”, caracte-
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rizat printr-o ,,personalitate armonios dezvoltata, disciplinata spiritual”[4, pp. 65-66].
Aceastd instrumentalizare a educatiei fizice si sportului viza cultivarea perfectiunii fizi-
ce, a puritatii morale si a bogatiei spirituale, aliniind indivizii la obiectivele colective ale
statului sovietic. Prin urmare, continutul, structura si obiectivele educatiei fizice si ale
antrenamentului sportiv erau prioritati ideologice, nu doar pedagogice sau atletice.

INSTITUTII DE FORMARE A CADRELOR iN DOMENIUL EDUCATIEI
FIZICE SI A SPORTULUI

Dezvoltarea educatiei fizice si a sportului iIn RSS Moldoveneasca a fost marcata de
infiintarea strategica a unor institutii de formare, menite sa sustind obiectivele statului
sovietic.

Astfel, Tehnicumul de Cultura Fizica din Chisinau a fost infiintata in 1945 cu scopul
de a pregiti cadre cu studii medii in domeniul culturii fizice. Absolventii erau destinati
sd activeze ca Invatatori 1n scolile de culturd generala, in scolile sportive pentru copii si
tineret, precum si ca metodisti de educatie fizica in colhozuri, sovhozuri si Intreprinderi
[5, p. 7]. Infiintarea acestei institutii de invatimant a reprezentat o primi etapa in for-
malizarea instruirii in educatia fizica Tn RSSM. Prioritatea imediata, dupa razboi, a fost
asigurarea unei pregatiri fizice extinse pentru populatie. Aceasta orientare pentru forma-
rea de cadre practice, destinate mobilizarii in masa, se incadra in principiile programului
sovietic ,,Gata pentru Munca si Aparare” (GTO), care viza pregatirea fizicd a Intregii
populatii pentru munca si serviciul militar [6, p. 157]. Necesitatea de a integra cultura
fizica in diverse sectoare ale societatii subliniazd intentia statului sovietic de a utiliza
sportul pentru obiective politice, sociale si economice ample.

Facultatea de Cultura Fizica a fost deschisa in cadrul Institutului Pedagogic de Stat
,»lon Creanga” din Chisindu 1n 1949 [7, p. 4]. Institutul, fondat initial In 1940 ca Institut
Pedagogic Moldovenesc de Stat, a fost reinfiintat Tn 1944, dupa evacuarea din timpul
razboiului. Pana in anul de studii 19501951, acesta includea sapte facultati, inclusiv
cea de Culturd Fizicd, avand un numar de 2 368 de studenti [8, pp. 79-86]. Absolventii
acestei facultati obtineau calificarea de invatator de educatie fizicd, anatomie si fiziologia
omului, avand dreptul de a preda aceste trei materii in scolile medii de cultura generala.
In 1968, in cadrul acestei facultiti a fost infiintati Catedra de gimnastica, continuand
activitatea unei Catedre de teorie si metodica a educatiei fizice, care exista din 1950.
Aceasta catedra a avut un rol esential in formarea cadrelor didactice nationale si a cola-
borat activ cu institutii de invatamant superior din alte republici sovietice, precum Rusia,
Ucraina si Belarus. Integrarea educatiei fizice intr-un sistem pedagogic superior si abor-
darea sa cu rigoare academica au fost evidente. Evolutia de la tehnicum la o facultate
pedagogica a indicat o crestere a nivelului de pregatire a profesorilor, punand accentul pe
componenta educativa. Colaborarea cu institutii din intreaga Uniune Sovietica a asigurat
o standardizare si o abordare stiintifica a educatiei fizice, menita sa produca specialisti
la nivel unional.
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De mentionat faptul ca educatia fizica si sportul erau pe larg aplicate si in cadrul
altor institutii de invatamant superior. Astfel, in anul 1951 studentii de la Institutul de
Stat de Medicina din Chisinau au obtinut locul I la competitia republicana de volei.
Medicinistii participau si la competitii unionale [9, p. 222].

Scoala Republicana de Maiestrie Sportiva Superioara (SRMSS) din Chisindu a
fost creatd in 1977. Aceasta institutie a jucat un rol crucial in dezvoltarea sportivilor de
performantd. Sub conducerea lui Vadim Mykolayovych Kachur (1977-1982), SRMSS
si-a Iimbundtatit semnificativ pozitia in sistemul unional de evaluare a scolilor de maies-
trie sportiva, urcand de pe pozitia 65 pe locul 12 din cele 130 de scoli din URSS [10].
Infiintarea si ascensiunea rapida a SRMSS in anii 1970—1980 demonstreazi o accentuare a
sportului de performanta. Aceasta orientare strategica, de la participarea In masa la cultiva-
rea sportului de performanta, a urmarit obtinerea prestigiului international pentru Uniunea
Sovieticd. Clasamentul in sistemul unional subliniazd natura centralizata si competitiva
a dezvoltarii sportului sovietic, unde republicile concurau pentru recunoastere si resurse
pe baza performantelor sportive. Aceasta tendinta a coexistat cu planificarile stabilite insa
uneori a intrat 1n tensiune cu obiectivul de formare a culturii fizice de masa.

ABORDARILE PEDAGOGICE

Sistemul educational sovietic era structurat in trei nivele. Astfel, exista invatamant
primar, mediu incomplet si mediu general. Programele de invatamant si manualele erau
unice, elaborate si aprobate de autoritatile centrale. Educatia fizica a constituit o discipli-
na obligatorie in toate etapele sistemului de invatimant sovietic, cu un numar specific de
ore sdptamanale: cinci ore in Tnvataméantul prescolar si primar, patru in cel mediu si trei
— superior [11, pp. 5-7]. Aceasta obligativitate a asigurat o implicare larga a populatiei
in activitatile fizice. Metodologiile de predare includeau metode verbale (explicatia, ex-
punerea, conversatia), metode practice (demonstratia, repetitia), observatia si evaluarea
activitatii.

DIRECTIVELE PARTIDULUI COMUNIST: SPORTUL CA INSTRUMENT
POLITIC

Partidul Comunist al URSS a utilizat sportul in scopuri de propaganda ideolo-
gica, avand ca obiectiv pregatirea ,,eternului luptator sovietic” impotriva adversarilor
»imperialisti” [12, pp. 77-78]. Sportivii au fost avansati la rangul de simboluri ale victo-
riei si ale marilor realizari, fiind recrutati activ de ideologi pentru a transmite mesajele si
imaginile dorite [13, pp. 170-178]. Dincolo de dezvoltarea fizica, sportul a servit ca un
puternic instrument de soft power sovietic si de constructie a unei identitati unificate de
»popor sovietic”. Victoriile internationale erau prezentate ca triumfuri ale socialismului
asupra capitalismului, validand astfel modul de viatd sovietic [14]. Aceastd instrumenta-
lizare a transformat sportivii in eroi nationali si instrumente de propaganda, intruchipand
calitatile dorite ale hiomo sovieticus si cultivand mandria colectiva [13, p. 176].
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SPORTUL DE MASA VERSUS SPORTUL DE PERFORMANTA

Sistemul sportiv sovietic, inclusiv in RSSM, a operat sub o tensiune inerenta intre
promovarea sportului de masa si cultivarea sportului de performanta. Programul ,,Gata
pentru Munca si Aparare” (GTO) a fost un exemplu elocvent al accentului sovietic pe
pregatirea fizicd in masa. Acesta evalua cetatenii pe baza unor norme standardizate de
rezistentd, forta si viteza [6, p. 157]. Scopul principal al acestui program era pregatirea
populatiei atat pentru munca, cat si pentru serviciul militar, reflectdind dimensiunea
militard a educatiei fizice sovietice [4, p. 67].

In paralel cu promovarea sportului de masi, statul sovietic a investit masiv in
formarea sportivilor de inaltd performanta, considerati esentiali pentru competitiile
internationale, unde victoriile demonstrau, implicit, superioritatea sistemului socialist
[14]. Aceasta abordare a generat o tensiune, deoarece resursele si atentia erau adesea
directionate spre sportul de performanta, uneori in detrimentul unui model cu adevarat
integrativ de sport pentru toti. Statul intervenea direct in deciziile sportive, chiar si la
cele mai 1nalte niveluri, asa cum s-a observat, de exemplu, in cazul fotbalistilor [15].

Acest ,,paradox al performantei” a fost o caracteristica definitorie a sportului so-
vietic. Desi se promova o cultura fizica de masa pentru scopuri ideologice si de apa-
rare, accentul principal si alocarea resurselor se indreptau adesea catre performanta
de nivel nalt, pentru a castiga recunoastere internationald. Aceastd strategie a putut
masca deficiente sistemice In sdnatatea publica si In infrastructura sportiva recreativa,
conducand la un model mai putin ,,integrativ”.

PERFECTIUNEA FIZICA SI IDENTITATEA COLECTIVA

Homo sovieticus a reprezentat un concept idealizat al unui nou tip de individ,
cultivat de regimul sovietic. Acesta era caracterizat prin devotament nelimitat fata de
Patrie, apartenenta la colectiv si un accent deosebit pe munca si perfectiunea fizica.
Educatia fizica a fost conceputad explicit pentru a cultiva calitati precum disciplina,
spiritul de prietenie, respectul fatd de autoritate si colectivismul [4]. Sistemul sovie-
tic a suprimat initiativa individuala si gandirea critica, favorizand conformismul si
obedienta fatd de directivele statului sovietic. In sport, acest lucru s-a transpus prin-
tr-un accent pe actiunea colectiva, mai degraba decat pe rivalitatea individuala, si o
,»anumita seriozitate” care sugera ca sportul era ,,doar o altd munca” [16]. Modelarea
ideologica a homo sovieticus prin sport a prioritizat in mod fundamental identitatea
colectiva si loialitatea fata de stat, in detrimentul exprimarii si autonomiei individuale.
Prin urmare, activitatile sportive nu erau despre performanta personald sau realizarea
individuala in sens occidental, ci despre slujirea statului si demonstrarea superioritatii
sistemului socialist. Aceastd abordare a condus adesea la o subestimare a creativitatii
individuale si la o concentrare pe aderarea stricta la metodele prescrise, astfel inhiband
inovatia reala 1n practica sportiva.
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TRASATURILE SOVIETICE iN SPORTUL
MOLDOVENESC

In ciuda reorientirii declarate citre valorile europene, anumite practici si
mentalitati din perioada sovietica s-au increat adanc in educatia fizica si sportul mol-
dovenesc. De exemplu, se observa ca practicile sportive scolare din Republica Mol-
dova nu prezinta ,,0 mare diferentd” fatd de cele din RSS Moldoveneasca. Aceasta
similitudine sugereaza o continuitate a anumitor metode pedagogice sau a tipurilor
de sporturi prioritizate. Conceptul de homo sovieticus, caracterizat prin trasaturi pre-
cum indiferenta fatd de calitatea muncii, lipsa initiativei si dependenta de stat, poate
influenta subtil cultura sportiva contemporand. Desi sistemul sovietic a generat re-
alizari notabile, accesul la aceste performante era adesea limitat, iar infrastructura
construitd a fost ulterior distrusa sau neglijata. Aceasta indica faptul ci, in ciuda
schimbarilor de politica si a aspiratiilor europene, abordarile pedagogice adanc inra-
dacinate si o anumita mentalitate, posibil legatd de dependenta de structurile de stat
sau de lipsa initiativei individuale in dezvoltarea sportului la nivel de baza, continua
sa influenteze implementarea practica a educatiei fizice. Aceasta situatie creeaza o
interactiune complexa intre inertia istorica si provocarile contemporane, cum ar fi
problemele de infrastructura si dificultatea de a stimula o dezvoltare sportiva cu ade-
varat independenta.

CONSIDERATII FINALE

Politicul si ideologia a avut un impact profund asupra educatiei fizice si spor-
tului in RSS Moldoveneasca, transformandu-le in instrumente ale politicii de stat,
orientate spre indoctrinarea ideologica si crearea ,,omului sovietic nou”. Acest proces
a implicat stabilirea unui sistem centralizat de institutii, a unor curricule standardi-
zate si a unor abordari pedagogice care prioritizau disciplina colectiva si prestigiul
national, adesea 1n detrimentul autonomiei individuale si al unei participari de masa
cu adevarat extinse. Tensiunea dintre sportul de masa si sportul de performanta a fost
o caracteristicd definitorie, cu resurse adesea directionate cdtre sportivii de inaltd
performanta pentru a demonstra superioritatea sovietica pe scena internationala.

Tranzitia catre independenta a adus un soc sistemic, ducand la provocari semni-
ficative in ceea ce priveste finantarea, infrastructura si capitalul uman. Desi, Republi-
ca Moldova a adoptat ulterior un parcurs de integrare europeand, adoptand noi poli-
tici educationale si sportive aliniate la valorile democratice si umaniste, mostenirea
sistemului sovietic ramane palpabila. Elemente ale mentalitétii fomo sovieticus, cum
ar fi o dependenta persistenta de initiativele de stat sau o adoptare mai lenta a aborda-
rilor centrate pe individ, continud sa influenteze practicile contemporane, in special
la nivel de baza. Aceasta creeaza o interactiune complexa, in care inertia istorica se
intalneste cu aspiratiile pentru o noua identitate europeana in sport.
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