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Aprecierea fertilitatii masculine, care defineste rata de reproducere, se bazeaza pe
metode caracteristice pentru evaluarea materialului seminal, iar evaluarea spermei inclu-
de diversi parametri de calitate ai celulelor reproductive ca indicatori de fertilitate.

Prin urmare, acest articol prevede o trecere in revistd a evolutiilor metodelor ac-
tuale de analiza ale materialului seminal si a cunostintelor obtinute prin determinarea
fertilitatii spermei. Ne-am propus sa examindm unele aspecte ale progresului in tehnicile
de evaluare ale materialului seminal si sd facem unele constatari asupra progreselor re-
cente privind evaluarea materialului seminal in scopul elucidarii performantelor si limi-
tarilor analizei spermei pentru succesul fertilitatii.

Evaluarea de laborator a calitatii spermei este o procedura esentiala in multe aspec-
te ale reproducerii asistate la mamifere. Determinarea parametrilor adecvati prin meto-
dele existente reproductibile, rapide si sensibile este din ce in ce mai ingrijoratoare, de-
oarece este evident ca parametrii standard ai materialului seminal, precum mobilitatea,
morfologia si concentratia spermatozoizilor sunt uneori insuficienti, nu numai pentru a
presupune fertilitatea, dar chiar si pentru a identifica indivizii subfertili. Mai mult, succe-
sul fertilizarii nu poate fi atribuit numai numarului absolut de spermatozoizi vitali, mo-
bili, normali din punct de vedere morfologic, dar mai ales proprietatilor functionale ale
lor. Functionalitatea celulelor reproductive este esentiala in fertilitate si fecunditate prin
obtinerea numarului de descendenti si a potentialului biologic al acestora pe parcursul
vietii. Ambele procese sunt determinate de buna functionare a sistemului reproducator,
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de anatomia si fiziologia organelor, glandelor, canalelor, testiculelor si materialului semi-
nal. Analiza materialului seminal este avansata, dar fiabilitatea si validitatea determinarii
fertilitatii la oameni si diferite specii de animale sunt larg controversate in literatura.

Materialul spermatic este reprezentat de doud componente principale: spermatozoi-
zii produsi in tubii seminiferi ai testiculelor si fluidele seminale — 1n glandele sexuale ac-
cesorii si ductele secundare. Ambele componente sunt examinate in analiza dupa numa-
rul de spermatozoizi si volumul de sperma. Analiza materialului seminal ofera informatii
privind functionarea normala a structurilor testiculare in producerea spermatozoizilor si
a partii fluide. Analiza spermei include examinarea caracteristicilor fizice ale spermei
(culoare, miros, pH, vascozitate si lichefiere), volum, concentratie, morfologie, mobili-
tate si progres a spermei, efectuate in mod repetat la diferite intervale de timp. La ani-
malele domestice, determinarea fertilitatii este foarte importanta, in special la indivizii
utilizati in scopuri de reproducere intensiva si de inseminare artificiald a efectivului
femel. Infertilitatea asociatd cu dereglarile spermatice afecteaza negativ rezultatele de
reproducere a efectivelor de animale.

Pana in prezent analiza de laborator a spermei este considerata a fi cel mai impor-
tant test de laborator pentru evaluarea fertilitatii masculine, iar 1n acelasi timp, raméne
totusi destul de complicatd si dificila de standardizat. Unii factori de confuzie provoaca
impedimente asupra obiectivelor de evaluare a principiilor greu realizabile, cum ar fi
incapacitatea de a monitoriza strict calitatea pentru a obtine rezultate semnificative, vari-
abilitatea si incapacitatea de a respecta procedurile standard pentru a realiza interpretari
corecte ale rezultatelor obtinute. Estimarile structurale ale spermatozoizilor se bazeaza pe
aspectul, morfologia, concentratia, integritatea membranei plasmatice si integritatea cro-
matinei, in timp ce evaluarea functionala se bazeaza pe mobilitatea, capacitatea si reactia
acrozomala a gametului. Progresele tehnologice performante actuale permit evaluarea
structurii si o functiei spermatozoizilor, cum ar fi membrana plasmatica si constituentii
genomici, precum si acorda posibilitati de determinare a potentialului de fertilitate a
spermei. Integritatea membranei plasmatice este esentiald pentru functionarea si ferti-
litatea corespunzatoare a spermatozoizilor, deoarece joaca un rol important in diferite
evenimente fiziologice, cum ar fi mentinerea homeostaziei, capacitarea, reactia acro-
zomald si interactiunile cu alte celule si mediul inconjurator. Referitor la constituentii
genomici, expresia genica a spermatozoizilor, in ceea ce priveste indicatorii definiti de
fertilitate, s-a dovedit a fi un indicator important al fertilitatii. Transcriptele spermatozo-
izilor au evidentiat mii de transcrieri genetice asociate cu evenimentele de spermatoge-
nezd. Avantajele examinarii calitatii genei transcriptomice sunt capacitatea sa de a pre-
vedea semnificatia calitatii spermei, deoarece contine informatii despre spermatogeneza,
functia spermatozoizilor si rolurile paterne in evenimentele postfertilizare.

Structura spermatozoizilor este particulara si functioneaza intru deplasarea gametilor
si transferul informatiei genetice prin intermediul flagelului care asigurd miscarea recti-
linie. In acelasi timp, spermiul este lipsit de organitele principale citoplasmatice, precum
sunt ribozomii, aparatul Golgi si reticulul endoplasmatic. Pe de altad parte, spermatozo-
izii contin mai multe mitocondrii, plasate strategic, care asigurd sursa de energie pentru
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mobilitate. Din punct de vedere structural, chiar daca are o singurd membrana celulara,
contine doud distincte componente morfologic si functional, flagelul pentru miscare si
capul care contine materialul genetic. Spre deosebire de alte celule, ADN-ul gametului
este impachetat compact, iar integritatea sa serveste ca baza pentru atingerea fertilitatii
necesare. La nivelul capului spermatozoidului, se localizeaza nucleul celular, care conti-
ne informatia genetica si jumatate din numarul de cromozomi. Are forma sferica alungita
si prezintd In capatul anterior acrozomul ce contine enzime hidrolitice care faciliteaza
patrunderea in stratul exterior al ovulului printr-o reactie acrozomala.

Actualmente, pentru determinarea caracteristicilor materialului seminal si indici-
lor morfofunctionali ai spermatozoizilor, in general, se utilizeaza metodele traditionale
general acceptate organoleptice si microscopice. Concomitent, existd si analizatoare de
sperma asistate de programe computerizate, fiind considerate a fi o metoda mai buna de
evaluare a calitatii spermei, nu numai ca masura mai rapida, dar si in ceea ce priveste pre-
cizia si capacitatea de a preconiza mai multe aspecte ale ulterioarei fertilitati ale spermei.
Criteriile de selectare a materialului seminal in scopuri de conservare sau reproducere se
bazeazad pe concentratia, mobilitatea si morfologia celulelor reproductive, care variaza
in functie de un sir de factori interni si externi. In plus, nu exista nicio indoiala ca sunt
necesare criterii si metode mai stricte pentru evaluarea optima a materialului seminal.

La animalele domestice, indicatorii de fertilitate ai materialului seminal sunt
influentati de mai multi factori, printre care mediul si factorii nutritionali. Evaluarea
spermei poate fi efectuatd la diferite niveluri, adicd sperma si spermatozoizi, sau prin
evaluarea caracteristicilor mecanice, fizice, structurale sau functionale ale spermei,
care influenteaza direct sau indirect calitatea specifica a spermatozoizilor referitoare la
obtinerea fertilitatii. Pentru comoditatea evaluarii, se Incepe cu parametrii spermei legati
de fertilitate si se precauta posibile metode si progresele lor. Mai mult, se analizeaza
valorile indicatorilor studiati, avantajele si dezavantajele metodelor specifice la diferite
specii de animale domestice, deoarece caracteristicile materialului seminal sunt varia-
bile.

Astfel, analiza spermei rdmane singura optiune pentru preconizarea obiectiva a
fertilitatii masculine. Progresul in metodele de evaluare a materialului seminal necesita
mai multd perfectionare, standardizari specifice speciei si control al calitatii. Pronostica-
rea fertilitatii speciilor printr-o singurd metoda analitica nu este Inca posibild din cauza
complexitatii diferitelor tehnici cu propriile deficiente si posibilitatea de variabilitate.
Prin urmare, este necesara o combinatie de teste pentru a obtine corelatii mari ale rezul-
tatelor analizelor cu fertilitatea. Analizatorul de sperma asistat de computer evalueaza in
principal caracteristicile mobilitatii, morfologice si concentratia spermatozoizilor, dar,
in acelasi timp, este imposibil sa se evalueze toti parametrii de calitate ai spermei pentru
speciile cu dimensiunea relativ micé a capului. Mai mult, problema majora cu sistemul
analizatorului este incapacitatea de a diferentia spermatozoizii de celule, picaturi cito-
plasmatice si resturi celulare de dimensiuni similare. in cele din urma, baza principala
a evaludrii materialului seminal necesita supraveghere vizuald constantd, calibrare de
catre personal instruit si evaluare obiectiva.
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