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The article examines the factors and the types of single-parent families, the main prob-
lems of single-parent families and the consequences on individual and social levels, sin-
gle-parent family protection services, including those provided by the Asclepio Center, in
Varnita.

Familia monoparentald este un tip de familie format dintr-un parinte si copilul
sau copiii sdi. In ultimii ani in Republica Moldova se constati o crestere a numaru-
lui de familii monoparentale. Daca in 2014 gospodariile monoparentale reprezentau
5,4% din totalul gospodariilor cu copii, apoi In 2021, conform datelor BNS, acestea
reprezentau 8% din totalul gospodariilor cu copii [1]. Aceeasi tendintd persista i in
localitatea Varnita, raionul Anenii Noi: in 2015 aici erau 13 familii monoparentale, iar
in 2021 — 19 familii monoparentale. Familiile monoparentale se confruntd cu multiple
dezavantaje economice, sociale si psihologice, cu imposibilitatea de a asigura un me-
diu favorabil pentru dezvoltarea copilului etc. Toate acestea determina necesitatea stu-
dierii problemelor specifice familiilor monoparentale si a modalitatilor de protectie.

Scopul investigatiei realizate consta in analizarea problemelor cu care se
confruntd familia monoparentala si a modalitatilor de protectie prin politicile sociale.
Pentru realizarea scopului propus a fost efectuata o cercetare in satul Varnita, fiind uti-
lizate mai multe metode praxiologice: interviul semistructurat (4 interviuri cu familii
monoparentale paterne, 5 interviuri cu familii monoparentale materne; 5 interviuri
cu copiii din aceste familii; interviuri cu specialistii implicati in prestarea serviciilor
sociale: asistentul social, psihologul, primarul, pedagogul, directorul CCM ,,Ascle-
pio™); studiul de caz (2 studii de caz: unul cu familia monoparentald paterna si unul cu
familia monoparentala materna); sondajul sociologic cu 56 de persoane din localitatea
Varnita. Prin cercetarea realizatd am aflat opiniile locuitorilor despre cauzele, proble-

Rezultate

Pe plan national si international, problematica monoparentalitatii a fost abordata
dintr-o perspectiva multidisciplinara: istorica, sociologica, psihologica, a sociologiei
educatiei, asistentei sociale etc. In literatura de specialitate existd mai multe definitii
ale familiei monoparentale, In majoritatea dintre ele fiind mentionat ca familiile mo-
noparentale sunt ,,menaje formate dintr-un singur parinte si copiii acestuia” [2, p.30].
Cauzele aparitiei acestor menaje sunt diferite: divortul, decesul unui parinte, adoptia
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realizata de o persoana singura, nasterile precoce care nu finalizeaza printr-o casato-
rie, instabilitatea financiara, migratia, orientarea valorica a familiei etc. Aceleasi cau-
ze sunt in esenta specifice si pentru familiile monoparentale din Varnita. Din cele 19
familii de acest tip, 6 familii au aparut in urma divortului, altele 6 — in urma decesului
unuia dintre soti, iar 7 dintre ele s-au format urmare a nasterii precoce a unui copil,
fard ca mama sa se casatoreasca cu tatal copilului.

In functie de criteriile de clasificare, pot fi deosebite diferite tipuri de familii
monoparentale, In esentd fiind vorba de familia monoparentala materna si familia
monoparentald paternd. Tipizarea ofera o posibilitate de a Intreprinde o abordare
individualizata sub toate aspectele: cel al cunoasterii aprofundate a acestui grup de
familii, precum si al elaborarii unui sistem de masuri diferentiate si adecvate pentru
suport si depasirea problemelor aparute in familia monoparentala.

Veniturile familiilor monoparentale sunt substantial mai mici decat veniturile fa-
miliilor complete, avand la baza venitul salarial. Familiile monoparentale sunt supuse
unui risc crescut de saracie, dat fiind ca in Moldova, ca si in majoritatea statelor lumii,
cele mai multe familii monoparentale au ca unic parinte femeia (in satul Varnita, din
cele 19 familii monoparentale 15 familii sunt materne) si dispun de un singur venit.
Ca urmare, se adapteaza mai greu modelului cultural consumatorist actual, devenind
victime ale ,,noii saracii”.

Rolul dublu de parinte in familia monoparentala se rasfrange asupra relationarii
cu copilul, cel mai mare devenind un sprijin in indeplinirea sarcinilor gospodaresti, iar
adesea si ,,parinte” pentru ceilalti copii. Copiii din aceste familii sunt fortati de impre-
jurari la o maturizare prematurd, necesitatile afective si emotionale specifice varstei lor
fiind satisfacute doar partial in lipsa celuilalt parinte [3, p.48]. Ei prezinta rate mai mari
de saracie si niveluri mai scazute de scolarizare si profesionalizare decat cei care cresc
alaturi de ambii parinti biologici. Referindu-se la consecintele familiei monoparentale
asupra dezvoltarii copilului, unul dintre expertii intervievati mentiona ca ,,in majori-
tatea cazurilor consecintele sunt negative, copilul duce lipsa celuilalt parinte, dezvol-
tarea emotionald este scazutda. Copilul nu are un model de familie, persista lipsa de
afectiune, ori a mamei, ori a tatalui. Parintele nu are timp suficient pentru comunicare,
educatie, oferirea unui model de familie. Dezvoltarea copiilor din familii monoparen-
tale poate fi mai mult negativa decat pozitiva” (Directorul CCM ,,Asclepio”).

Rezultatele oferite de cercetarea praxiologica permit sa constatdm ca problemele
familiilor monoparentale sunt multiple si pot fi clasificate in: probleme economice si
sociale, de sandtate, de educatie. In localitatea Varnita, familiile cu un singur parin-
te sunt afectate preponderent de problemele materiale. Din relatarile acestor parinti
si ale expertilor intervievati aflam ca ,, majoritatea familiilor monoparentale solicita
ajutoare materiale, fiind cu o stare materiala precara. Locuind in casele parintilor
ori in cele ale buneilor, majoritatea au nevoie de reparatie, solicita surse financiare
pentru procurarea materialelor de constructie. Familiile care nu sunt conectate la
gaz natural solicita lemn de foc. Sunt familii care au nevoie de hrand, haine, suport
pedagogic” (Asistentul social).
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Vorbind despre impactul negativ al familiei monoparentale asupra dezvoltarii co-
pilului, dar si a bunastarii adultului, este necesar sa mentionam totodatd ca monopa-
rentalitatea reprezinta o familie asimetrica, si nicidecum nu poate fi vorba despre dis-
functionalitatea totald a acesteia. Familia monoparentald este asemenea unui intreg,
care, desi din el lipseste un element, nu inceteaza sa functioneze ca un sistem, in care
intregul este mai mult decat suma partilor.

In Republica Moldova, dar si in alte state,. masurile de suport al familiei mono-
parentale sunt integrate in cadrul sistemului national de protectie a familiei si copilu-
lui. Acesta contine doud componente de baza: prestatii banesti si servicii sociale, de
care se bucurd si familiile monoparentale. in multe familii insa, resursele financiare
alocate nu sunt suficiente pentru cresterea si educarea copilului la nivelul cerinte-
lor actuale. In opinia persoanelor intervievate, ,.situafia familiei monoparentale
poate fi ameliorata prin alocatii/indemnizatii suplimentare si prin sistemul de servicii
sociale”, care au scopul de a preveni eroziunea valorilor familiale, destramarea
familiei si intrarea copiilor in institutiile rezidentiale. in localitatea Varnita, un
rol important in prestarea serviciilor pentru copiii din familiile monoparentale aparti-
ne Centrului Comunitar Multifunctional ,,4sclepio”, care ofera doar servicii sociale
primare: alimentare, transport, terapii ocupationale, suport pedagojic in pregatirea
temelor pentru acasd, sectii sportive.

Pentru diminuarea fenomenului monoparentalitafii si depasirea problemelor cu
care se confrunta acest tip de familii, consideram necesare: a) perfectionarea legisla-
tiei cu privire la divort, in urma caruia apar cele mai multe familii monoparentale; b)
crearea locurilor de munca bine platite in tara, aceasta contribuind la diminuarea emi-
grarii si la consolidarea relatiilor familiale; ¢) crearea unor servicii de consiliere psi-
hologica premaritala, inclusiv a familiilor monoparentale; d) programe de planificare
familiala in scoli, institutiile de invatamant superior, care ar contribui la prevenirea
nasterilor precoce; ¢) imbunatatirea formelor de protectie a copilului prin promovarea
serviciilor individualizate de sprijin al familiei cu copii.

In localitatea Varnita, raionul Anenii Noi, se propune sa fie create servicii noi
in cadrul Centrului Comunitar Multifunctional ,,Asclepio”, servicii pentru mamele
adolescente, femeile insarcinate si parintii tineri cu copii care au varsta cuprinsa intre
0 si 3 ani, pentru cei care nu frecventeaza institutia prescolara si, indeosebi, pentru
mamele din familii defavorizate.
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