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Reglarea sintezei si secretiei hormonilor tiroidieni iodati se efectueaza da-
toritd la doud mecanisme: reglarea transhipofizara prin intermediul tiroliberi-
nei hipotalamice si tirotropinei hipofizare [1] si reglarea parahipofizara reali-
zatad de sistemul nervos autonom, nervii céruia inerveaza vasele sanguine si
foliculele glandei tiroide [2, 3].

Mecanismele reglarii activitatii hormonale a glandei tiroide, datoritd im-
portantei deosebite ale hormonilor iodati in realizarea reactiilor adaptative ale
organismelor vertebrate, permanent prezint interes pentru endocrinologia ex-
perimentala si clinica [4]. Cercetarile fundamentale efectuate de catre acade-
micianul T.Furdui au evidentiat mecanisme noi in evolutia stresului datoritd
demonstrarii convingatore importantei ale hormonilor tiroidieni la stres [5].

Foarte des pentru cercetarea rolului sistemului nervos autonom 1in reglarea
functiei glandei tiroide se utilizeaza metoda extirparii ganglionilor cervicali
simpatici, nervii carora inerveaza nu numai glanda tiroida, ci si multe alte
organe vitale [2, 3, 4]. Posibil cd anume asemenea acces metodic a conditio-
nat aparitia datelor controversate referitor la influenta inervatiei autonome
asupra functiei hormonale a glandei tiroide. Ponderea mecanismului neuro-
hormonal si a celui nervos in reglarea activitatii glandei tiroide la stres nu
este elucidatad definitiv [1, 3], de aceea scopul investigatiei realizate a fost de
a evidentia rolul centrului hipotalamic tireotrop si nervilor vegetativi care asi-
gurd inervatia glandei tiroide in reglarea activitddi hormonale la hipotermie.

Material si metode. Experientele au fost efectuate pe 30 de sobolani albi
masculi cu greutatea corporald 180+10 g care au fost impartiti in trei loturi:
1) martor; 2) animalele cu glanda tiroida denervata; 3) animalele cu nucleele
paraventriculare hipotalamice distruse. Operatiile chirurgicale au fost efec-
tuate sub anestezie generala. In legitura cu dimensiunile foarte mici ale glan-
dei tiroide la sobolani a fost utilizata instalatia speciala elaborata de autor [6].

Electrocoagularea anodica (I mA, 20 s) a nucleelor hipotalamice a fost
efectuatd prin intermediul aparatului de constructie proprie [6]. Folosirea apa-
ratului pentru coagulare mareste eficacitatea procesului: utilizarea curentului
electric continuu stabilizat de intensitate optimala asigura mentinerea in limi-
te constante a formei si a dimensiunii regiunii distruse; modificarea lind a cu-
rentului preintdmpina deplasarea electrodului implantat, provocatad de con-
tractarea involuntard a muschilor animalului de experienta. Pentru modelarea
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stresului, animalele au fost supuse actiunii hipotermiei dozate (4°C, 30 min;
120min; 360 min).

Aprecierea starii functionale a glandei tiroide a fost efectuatd prin
intermediul metodei radioimunologice. Sangele pentru analizd a fost colectat
utilizand metoda cronicd de colectare in conditiile stresarii minimale [6].
Starea morfologica a glandei tiroide a fost apreciatd prin intermediul analizei
morfometrice. Datele obtinute au fost supuse prelucrarii statistice.

S-a stabilit ca denervatia glandei tiroide influenteaza asupra continutului
hormonilor tiroidieni peste 90-120 zile si provoacd diminuarea secretiei T4 cu
17%, iar T; cu 35%. Cercetarile histostructurii glandei tiroide la animalele cu
glanda denervata au demonstrat micsorarea 1naltimii epiteliului folicular cu
36%, diametrului nucleului cu 59%, precum si resorbtia coloidului ce
marturiseste despre dezvoltarea hipotiroidismului [4].

Actiunea hipotermicd (Tab.1) la animalele cu glanda tiroida denervata a
provocat micsorarea cresterii continutului T4 si nivelului T; La animalele
operate, diametrul foliculelor a fost mai mare, iar inaltimea tirocitelor a fost
mai mica. Sporirea nivelului hormonilor tiroidieni dupa actiunea hipotermica la
sobolanii cu glanda denervata se petrece mai lent in comparatie cu martorul.

Tabelul 1
Continutul hormonilor tiroidieni la sobolani cu glanda tiroida
denervatd la actiunea hipotermica

Durata actiunii hipotermice (min)
Hormonul Lojful de Fondul 30 120 360
animale
T; Martor 1,4+0,1 1,5+0,2 1,7+0,1* 1,8+0,2*
(nmol/1) De 0,9+0,1 0,9+0,1 1,4+0,1 1,6+0,1*
experienta
T, Martor 62,3+3,4 | 71,2+2.2* | 93.4+3,1* | 92,6+£3,3*
(nmol/l) De 51,8423 | 59,142 | 66,6:2,0* | 673%1,5*
experienta
*P <0,05

Prin urmare, putem concluziona cd in conditii termice normale in
reglarea secretiei glandei tiroide predomind mecanismul transhipofizar care
este capabil de a efectua controlul secretiei hormonilor tiroidieni timp de 90-
120 zile fara participarea mecanismului parahipofizar. Micsorarea
continutului hormonilor tiroidieni dupa denervare marturiseste despre efectul
comun al ambelor mecanisme in mentinerea secretiei adecvate. La actiunea
factorului stresogen acut, mecanismul parahipofizar asigura reactivitatea
functiei secretorii i, Intr-o anumita masura, limiteaza aceasta activitate dupa
terminarea actiunii stresului. Depistarea modificarilor morfologice 1in
structura histologica a glandei tiroide specifice pentru hipotireoza la actiunea
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hipotermicd indicd asupra dereglarii mecanismelor de reglaj provocate de
lipsa controlului nervos.

Tabelul 2

Continutul hormonilor tiroidieni la sobolanii cu nucleele
paraventriculare distruse la actiunea hipotermica

Hormonul Lotul de Fondul Durata actiunii hipotermice (min)
animale 30 120 360
T3 (nmol/l) Martor 1,7+0,2 2,0+0,2 2,70+0,05* 2,0£0,1
De experientd 0,72+0,06 0,88+0,07 1,0+0,05 1,1940,7*
T, (nmol/l) Martor 69,2444 71,2422 92,33 ,2* 94,0+1,2*
De experienta 31,7421 43,542,5* 30,5+2,0 38,5+2,1*
*P <0,05

Studierea functiei structurilor cerebrale in reglarea activitatii glandei
tiroide necesitd, inevitabil, investigarea mecanismelor neurohormonale.
Reglarea neurohormonald se realizeaza datorita secretiei tireoliberinei de
catre nucleele hipotalamice si transportului axonal al neuropeptidei in
eminenta mediand. Electrocoagularea nucleelor paraventriculare (Tab.2)
provoaca diminuarea functiei tiroidiene care poate fi explicatd prin
diminuarea nivelului de tireoliberind in eminentia mediand [1, 3].
Electrocoagularea nucleelor paraventriculare provoaca efect esential care
se manifestd peste 20 de zile dupd interventia neurochirurgicald.
Continutul hormonilor tiroidieni se micgoreaza cu 27-30%. Acest rezultat
este similar cu diminuarea secretiei observatd peste 24 ore dupa
electrocoagularea nucleelor paraventriculare [3]. Afectarea mecanismului
de reglare transhipofizara la stres influenteaza mult mai accentuat asupra
nivelului hormonilor tiroidieni decat denervatia glandei tiroide.
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