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Обязательной составной частью любого поведенческого акта 
является исследовательское поведение, проявляющееся в различ-
ных формах, которые в значительной степени определяются воз-
растом животных [1]. Диапазон этих проявлений варьирует от эле-
ментарных ориентировочных реакций до полноценной исследова-
тельской деятельности животных [2]. В инстинктивных поведен-
ческих актах ориентировочно-исследовательская активность обес-
печивает поиск и обнаружение информации, способствующей вы-
живанию особи в данных условиях [3].  

Процессы адаптации организма к новым условиям существо-
вания обусловлены онтогенетической эволюцией мозга, каждому 
из этапов развития которой соответствует определенное морфоло-
гическое обеспечение функций и проявление специфического 
поведения [4]. 

Известно, что новизна окружающей внешней среды является 
стресс-фактором [5], cтепень проявления которого зависит от 
индивидуальных физиологических особенностей животного [6].  

В связи с этим целью исследования было изучение влияния но-
визны обстановки на характеристики исследовательского поведе-
ния и на устойчивость к стрессу у белых крыс разного  пола и 
возраста.  

Материалы и методы  Эксперименты проведены на самцах и 
самках белых крыс двух возрастных групп: 30-дневных (n=20) и 
100-дневных (n=20), которых содержали в стандартных условиях 
вивария при естественном освещении в соответствии с  принципа-
ми, касающимися гуманного отношения к лабораторным живот-
ным [7]. Были использованы животные двух возрастов: 30±5 дней 
(ювенальный возраст) и 100±5 дней (половозрелые). 
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Тестирование поведения животных проводили в открытом поле 

квадратной формы размером 1 × 1 м в течение 5 мин при 

освещённости 80 лк. Для уменьшения  различий при оценке  дви-

гательной активности животных разного возраста размер квадрата 

для крыс I-й группы составил 5 см, для II-й группы – 20 см  

Визуально регистрировали поминутную динамику паттернов по-

ведения, характеризующих исследовательское поведение, эмоцио-

нальность животных и смещённое поведение. Для оценки стрессо-

устойчивости быле использована формула, предложенная Е.В. 

Копликом [8].  
Результаты и обсуждение. В открытом поле у крыс прояв-

ляются ориентировочно-исследовательская и защитно-оборони-
тельная поведенческие реакции [9]. Ориентировочно-исследова-
тельское поведение оценивали по горизонтальной и вертикальной 
двигательной активности. Эмоциональный статус животных – по 
числу болюсов, латентного периода уринации, груминговой актив-
ности, латентного периода выхода из центра и продолжительности 
замирания [10].  

Установлено, что в ходе теста происходит уменьшение 
горизонтальной двигательной активности во всех возрастных 
группах независимо от пола животного. 

Латентный период первого перемещения и количество болюсов 
у животных младшего возраста значительно выше, чем у взрослых 
животных, что позволяет говорить о большей эмоциональности 
детенышей в начальный период нахождения в новых условиях. 

У взрослых самок наблюдается значительное уменьшение 
горизонтальной двигательной активности, что свидетельствует об 
уменьшении интенсивности исследовательского поведения, что 
обусловлено сложным родительским поведением и снижением 
реакции страха на новизну окружающей среды [11].       

Обнаружено значительное различие в интенсивности и ди-
намике проявления горизонтальной и вертикальной двигательной 
активности, проявляющееся в угасании вертикальной активности 
у животных младшей возрастной группы независимо от пола, в то 
время как тот же показатель у взрослых животных оставался отно-
сительно стабильным на протяжении всего времени тестирования. 
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У животных обеих групп обнаружено увеличение продолжи-

тельности замирания в процессе тестирования, однако наиболее 

ярко выражен этот тип поведения у 30-дневных крыс на последних 

минутах исследования, что является показателем снижения 

влияния новизны.    

Наибольшая устойчивость к стрессу обнаружена у животных 

младшей возрастной группы, её величина была одинаковой у 

самцов и самок. Вероятно, это обусловлено особенностью поведе-

ния в ювенальный  период, когда основным видом деятельности 

является игра, а элементы оборонительного поведения только 

начинают формироваться. 

У взрослых животных коэффициент устойчивости к стрессу 

значительно ниже: у самок в 2, а у самцов в 4 раза по сравнению с 

животными I-й группы.  Для взрослых самцов характерно 

замещение исследовательского поведения агрессивным, адре-

сованным другим особям, связанным с установлением иерар-

хического статуса, что способствует большему стрессированию 

животного в незнакомой обстановке. 
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