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Rezumat: In articol este prezentat demersul psihologic al

formarii orientarilor valorice la studenti prin arta coregraficd,

Maia DOHOTARU din perspectiva psihologiei valorilor §i a psihologiei formarii
achizitiilor comportamentale si atitudinale, accentul fiind pus pe

I e Ll L T analiza sivalorificarea legitatilor creativitatii artistice. Demersul

pedagogic este axat pe fundamentarea etapelor, a metodologiei si
a finalitatilor de formare a orientdrilor valorice la studentii-coregrafi. Totodata, se descriu pe larg principiile, structura si continutul
Jformarii orientarilor valorice/estetice la studenti.

Cuvinte-cheie: coregrafie, dans, valori, orientari valorice, instructiuni artistice, orientare esteticd, achizitii comportamen-
tale, creativitate, atitudini, axiologie.

Abstract: In this article, the psychological approach of forming value orientations in undergraduate students through
choreography is based on the perspective of the psychology of values and the psychology of behavior and attitude acquisition.
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Cultura coregrafica face parte din cultura generala
si, in special, din cultura artistica. Ea reflectd identitatea
si constiinta nationala, dar si traditiile formate de multe
generatii prin dans. Fiind o arta sintetica, coregrafia
imbina miscarea §i dramaturgia, dispune de valente
si oportunitati educative privind formarea orientarilor
valorice. Mecanismul de baza, in acest sens, este cel de
imbinare a cunoasterii stiintifice cu cea artistica. Ambele
sunt determinate de factori psihologici si educationali.

ABORDAREA PSTHOLOGICA

Demersul psihologic al formarii orientarilor valorice
la studentii-coregrafi poate fi abordat din mai multe per-
spective: din perspectiva psihologiei artelor, din perspec-
tiva psihologiei valorilor si din perspectiva psihologiei
formarii achizitiilor comportamentale — competente si
atitudini axiologice.

Dupa cum afirma psihologii din domeniul artelor,
producerea si asimilarea valorilor artistice (estetice) este
determinata, in mare parte, de actul creativ al conceptoru-
lui sau al interpretului coregrafic. Cu alte cuvinte, cadrul
valoric al artei coregrafice si formarea orientarilor valorice
prin intermediul artei coregrafice sunt in directa corelatie:
interpretul coregrafic prezinta o valoare, cand aceasta
este rezultatul unui act creativ; in acelasi timp, procesul
de creatie constituie calea si instrumentul de asimilare a
valorilor, a caror purtatoare este arta coregrafica.

In acest context, pentru cercetarea noastra este impor-
tant de a valorifica legitatile creativitatii artistice (core-
grafice) din perspectiva formarii orientarilor axiologice la
studenti. Una dintre legitati se refera la atitudinea inedita
fata de obiectul creativitatii (coregrafia), dar si la atitudi-
nea originala fata de realitate. Aceasta ,,originalitate” este
reprezentata printr-o unitate a structurilor emotionale, rati-
onale si psihomotorii ale subiectului coregrafic. Unicitatea
rezida si in procesul de creare a unei lucrari coregrafice,
printr-o metoda individuala si un stil propriu. De aceea,
in arta coregrafica o importanta primordiala o au calitatile
innascute: simgul ritmului, auzul muzical, coordonarea,
elasticitatea/flexibilitatea, orientarea estetica etc.

O alta legitate esentiala se refera direct la reactiile
emotionale si la reflectarea emotionald a lumii incon-
jurdtoare prin intermediul mijloacelor artistice ale artei
coregrafice, cu o conditie — in acest caz, imaginatia
reprezinta o fuzionare ineditd a emotivitatii.

Pentru ca procesul de creatie sd capete un adevarat sens
estetic, este necesar ca intentia/proiectul sa promoveze
un mesaj, adica sd transmitd atitudinea coregrafului fata
de lume, prin care 1si dezvaluie conceptia de viata. Prin
urmare, persoana care creeaza imagini artistice coregrafice
trebuie sd posede nu doar sensibilitate emotionald, care fi-
xeaza realitatea la nivelul fenomenului, dar i capacitatea de
a patrunde Intr-un mod original si specific in esenta acestei
realitai, fapt imposibil fard o gandire dezvoltata. O forma
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specificd a unui asemenea mod de reflectare a lumii de catre
artist este gandirea metaforica, deoarece metafora surprinde
atat imaginea, cat si continutul ei conceptual.

O alta caracteristica a gandirii artistice este asociatia.
Aceasta defineste o astfel de relatie intre elementele
imagine $i concept, in care unul dintre ele, care apare in
procesul de creatie, provoaca, genereaza (prin similitu-
dine, opozitie, contiguitate/compatibilitate sau contrast)
o altd imagine sau concept ori un lant al acestora. Carac-
terul complex al imaginii coregrafice se datoreaza, de
asemenea, in mare parte, faptului cé aceasta include un
material bogat (acumulat, simtit, trdit) si un spectru larg
de asociatii descoperite in procesul de creatie.

Analiza legitatilor generale ale coregrafiei ne permite
sa identificam mai multe etape principale si stari prin care
trece maestrul in procesul de creare a unei lucrari. Formele
de activitate creatoare, la randul lor, sunt subordonate unor
obiective de acelasi tip, care presupun crearea de opere
artistice coregrafice anticipand actiunile posibile, menite
sa conduca la rezultatul scontat. Motivarea activitatii co-
regrafului se prezinta ca un sistem complex si dinamic de
autosustinere. Perceptia, gandirea si comportamentul sunt
stimulate si directionate de scopurile procesului creativ,
acestea numarandu-se printre cele mai importante elemen-
te in ierarhia motivationald a personalitatii sale.

Larealizarea acestor obiective contribuie, pe de o parte,
activitatea concreta, orientatd (constientd) a coregrafului,
din care fac parte eforturile, vointa, evaluarea rationald a
obiectivelor trasate, adica stabilirea clara a genului core-
grafic caruia i va apartine lucrarea, ce volum va avea, care
este termenul de realizare, sentimentul de responsabilitate
internd pentru rezultat etc. Pe de alta parte, o importanta
aparte 1n pregatirea si realizarea actului de creatie artistica o
are activitatea involuntara, nonconstienta, spontand. Aceas-
ta se caracterizeaza printr-o continud fantezie coregrafica,
un fel de laborator intern, in care se impletesc, se suprapun,
se nasc, se condenseaza si se maturizeaza o multitudine de
sentimente, de rand cu formele lor artistice de exprimare.
Desi poartd un caracter spontan, activitatea artistului este
insotitd intotdeauna de o intentie concreta. in interpretarea
psihologului german H. Hekhauzen, intentia nu este altceva
decat acea dorintd, inerenta firii artistice a creatorului, care
poarta 1n sine amprenta talentului sau.

Motivele creativitatii, care, intr-un fel sau altul, pun
in actiune intentia coregrafului, nu sunt, in esenta, ob-
servabile. Motivul, in situatia datd, poate fi descris prin
intermediul unor concepte precum necesitatea, predilectia,
atractia, dorinta etc. Prin urmare, procesul creativ se dove-
deste a fi motivat, chiar si in cazurile in care nu este insotit
de intentia constienta a coregrafului. Putem presupune ca
intentia creatoare contine deja factorul care face posibila
alegerea Intre diferite variante de implementare artistica,
fara a apela la constiintd, acel ceva care declangeaza pro-
cesul de creatie, il dirijeaza, il reglementeaza si il duce
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pana la capat. Intentia fiecarui coregraf se manifesta ca o
predispozitie interioara pentru anumite metode, procedee
de expresivitate artistica, pentru unele tehnici caracteris-
tice de compozitie.

In acest sens, intentia se comporti ca un mecanism
de reglementare, care 1l orienteaza pe fiecare coregraf
in parte spre elaborarea unor lucrari in conformitate cu
talentele cu care este nzestrat. Specificitatea activitaii
sale se manifesta In nevoia permanentd de cunoastere a
noilor experiente si de acumulare continua a materialului.
De multe ori, din ,,haosul” unor astfel de observatii se-
parate coregrafii creeaza adevarate opere de arta. Astfel,
inspiratia, ca tensiune maxima a eforturilor intelectuale
si fizice, constituie etapa finald in munca de creatie i, in
acelasi timp, o conditie necesara (de ordin psihologic)
pentru aplanarea contradictiei interioare dintre starea
emotionald si supraincércarea spirituald. Prin urmare, in
procesul de creatie coregraful 1si realizeaza orientarile
estetice/valorice, ideile, dar, de asemenea, are posibilitatea
sd revina la starea sa initiala.

O caracteristica semnificativa a universului valoric
al coregrafului este profunzimea experientelor sale si,
uneori, chiar acel dezechilibru emotional care incalca
stereotipul sdu dinamic. Creativitatea coregrafica se
bazeaza, in mare masura, pe afecte, adica pe acea reactie
emotionald puternica cauzata de obiect, idee, scop, care
pune stapanire pe toate laturile personalitatii artistului
si 11 stimuleaza imaginatia.

Afectele de ordin artistic nu ofera inca claritate
scopului: in psihologia coregrafului domina reactiile
reflexive, el fiind deocamdata departe de gandirea
discursiva, de o constientizare clard a obiectivelor cre-
ativitatii. La aceasta etapa indispensabild, miscarea spre
atingerea scopului avanseazd, in mare parte, la nivelul
detectarii intuitive a obiectului creativitatii, al acumularii
materialului, ocolind stadiul gandirii analitice. Aceasta
acumulare la nivelul subconstientului, intuitivului este
uneori exprimata prin emotivitatea actiunilor si faptelor,
prin cresterea excitabilitatii emotionale.

Astfel, indiferent de masura 1n care un coregraf talentat
se bazeaza pe propriile forte, el are neaparat nevoie de
maiestrie, adica sa cunoasca la perfectie meseria, sa posede
abilitatea de a alege, dintr-o multitudine de cai, pe cea unica,
a sa, de a se orienta i a merge cu rabdare si hotarare spre
actul creator. Toate acestea necesitd insd formarea unor
competente de protejare in cazul afectelor si instinctelor
incontrolabile, contra dictaturii canoanelor, cliseelor, rutinei
etc. Cu certitudine, procesul de creatie il metamorfozeaza
pe coregraf intr-un creator si promotor al valorilor univer-
sale — si, in primul rand, al celor estetice.

Din punctul de vedere al cercetarii date, este impor-
tant sa abordam fenomenul ,,valoare” din perspectiva
psihologica. In acest context, valoarea poate denota si
caracteristicile functionale ale obiectelor (in cazul dat,
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al operelor coregrafice) si/sau demersul functional al
subiectului (coregrafi, viitori coregrafi) in raport cu un
scop sau obiectiv. Aceasta valoare functionald se poate
transforma prin asociere in valoare afectiva, mijloacele
capatand semnificatie ca orientare axiologica.

Atitudinea ca element fundamental al caracterului
a fost abordata din diferite perspective. Cercetatorul
american W.I. Thomas i-a atribuit rolul central in stiinta
despre om si societate. In acest context, atitudinea apare
ca o modalitate interna de raportare la diferite laturi ale
vietii sociale si la activitatile de manifestare in compor-
tament, i.e. raspunsuri actuale ale fiecarei persoane la
stimulii sociali. Se considera ca studiul atitudinilor tine
de psihologia sociala si cea a artelor, legand fenomenul
de valorile sociale si artistice si numind atitudinea ,,du-
plicatul valorii sociale/estetice”. Pentru E.S. Bogdarus,
atitudinea este o tendinta spre actiune, care devine o
valoare pozitiva sau negativa. Ea are semnificatic numai
in relatie cu unele valori” [7, p. 69]. Analizand evolutia
acestui concept, observam ca atitudinea este o dispozitie
imperceptibila a individului, o ,,variabila ascunsa” (E.
Hilgard) de a raspunde sau a reactiona intr-un mod sau
altul la mediu, transformandu-se in rezultatul interactiunii
individului cu lumea, inclusiv cu arta si cultura.

Cand ne referim la ,,atitudinea fata de valori”, avem
in vedere relatiile evaluative ale oamenilor cu mediul, in
cazul dat — cel artistic. Aceasta asigurd diferenta dintre
valoare si atitudine: valoarea este obiectul atitudinii, iar
atitudinea este pozitia indivizilor. E. Sperantia afirma ca,
in situatia cand valorile sunt interiorizate, distanta dintre
obiectiv si subiectiv este asigurata de atitudini si, astfel,
conturarea atitudine-valoare este mai dificil de sesizat.
Pentru P. Ilut, atitudinea este ,,un indicator al starii de
constiintd, al interactiunii dintre diverse cunostinte,
evaludri, intentii, este oarecum o rezultanta a acestui
proces” [8, p. 34].

Atat atitudinea, cat si valoarea se gasesc in zona
virtuala a individului. In conceptia lui M. Rokeach, dife-
rentele ar rezulta din faptul ca o atitudine se refera la un
complex de convingeri (beliefs — engl.) fata de un obiect
sau o situatie, pe cand o valoare se refera la o singura con-
vingere, de generalitate mai mare, care parcurge situatii
si obiecte particulare. Astfel, valorile emerg ca principii
fundamentale despre moduri de comportament sau sco-
puri ale existentei. Ele ocupa un loc central in structura
personalitatii umane; ne ghideaza atitudinile, judecatile
si actiunile. Intr-un anumit sens, valorile se exprima in
atitudini. Prin urmare, in raport cu valorile, atitudinile
apar ca instrumente.

Sistemul de atitudini si valori proprii artei coregrafice
are o semnificatie epistemologica si estetica radicala.
Procesul de socializare, umanizare, profesionalizare si
integrare socioculturala se produce prin insusirea, interi-
orizarea valorilor, a normelor specifice artei coregrafice.

Asadar, la examinarea rolului valorilor in mentalitatea si
comportamentul indivizilor, se evidentiaza urmatoarele:
1) socializarea si profesionalizarea se explica prin inte-
riorizarea valorilor, influenta lor este multidirectionala,
iar deosebirile interculturale devin tot mai estompate;
2) valorile sunt strans legate de emotii si afecte; servesc
ca standarde evaluative si manifestari de comportamente;
3) valorile reprezinta scopuri in sine ca determinanti mo-
tivationali; 4) este importanta distingerea dintre valorile
autentic traite si cele de fatada [9].

Interconexiunea dintre valori si motive este recu-
noscutd de majoritatea celor care se ocupa de studiul
personalitatii. Spre exemplu, pentru G. Allport si M.
Nuttin, valorile sunt cele care dau unitate si consistenta
persoanei. S. Schwartz le considera drept constructe
motivationale directionate spre scopurile pe care oamenii
tind sa le atinga [ 13]. In teoria lui P. Adler, mecanismul de
compensare si nevoia de afirmare, de asemenea, presu-
pun operarea cu conceptul de valoare. Este cert faptul ca
valorile influenteaza perceperea situatiei prin mijloacele
de cunoastere, inclusiv prin cunoasterea artistica. Acestea
se supun unor strategii subiective referitoare la perceptie
si crearea operei coregrafice [7, p. 71].

Asadar, considerand valorile drept realitati psiho-
logice naturale, constatam ca ele determina formarea
atitudinilor §i a orientdrilor axiologice ale personali-
tatii, ceea ce face posibila intelegerea mai profunda a
mecanismelor de realizare a acestui proces. Ne vom axa
deci pe interconexiunea dintre cunoagterea empirica,
cunoasterea stiintifica si cunoasterea artistica.

Abordarea psihologica a formarii orientarilor valorice
la studenti prin intermediul artei coregrafice ne-a permis
sa deducem urmatoarele principii: principiul creativitatii
in perceperea, interiorizarea si producerea valorilor artisti-
ce/estetice; principiul stadializarii procesului de creare a
operei coregrafice ca valoare esteticd; principiul relevan-
tei si interconexiunii valori-atitudini-orientari valorice;
principiul interactiunii cunoasterii empirice, stiingifice si
artistice; principiul angajarii afective, psthomotorii, moti-
vationale si comportamentale in perspectiva interiorizarii
si producerii valorilor artistice/estetice ca fundament al
orientarilor valorice ale studentilor.

ABORDAREA PEDAGOGICA

Abordarea general-pedagogica a formarii orientarilor
valorice (estetice) la studentii-coregrafi poate fi privita
din mai multe perspective.

Perspectiva fundamentala, in acest sens, tine de coor-
donatele conceptiei umaniste asupra educatiei. Paradigma
umanista ,,reproduce la nivelul subsistemului educativ
liniamentele fundamentale ale paradigmei socioculturale
existentiale, si anume centrarea pe persoand, pe cresterea,
pe evolutia sa” [1]. Astfel, subiectul trebuie sa-si traiasca
propriile valori, s le actualizeze in existenta sa, gasindu-
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si intotdeauna drumul intr-o situatie la care reflecteaza.
N. Sacalis considera ca rolul educatiei umaniste este ,,sa
reveleze educabilului lumea drepttii, lumea frumosului,
lumea binelui si a celorlalte valori cardinale chemate sa-1
conduca in viata...” [12]. Prin educatie are loc ”deschiderea
spre lumea valorilor, iar educatia centrata pe valori este ea
insasi o valoare” [4, p. 144].

Relatia dintre valoare si educatie reprezinta o co-
ordonata esentiald in structura paradigmei umaniste a
educatiei, 1n care cunoasterea si valorizarea valorilor este
unul din demersurile fundamentale ale formarii orientarilor
axiologice la educabili. Dupa J. Dewey, cea mai impor-
tanta valoare a educatiei este ,,cultura ca model al vietii
insesi, ca instrument” [6, p. 45]. E. Macavei considera
educatia un fenomen social, o activitate complexa care se
supune actului apreciativ, ceea ce 1i conferd semnificatie
axiologica: ,,Aprecierea valorica are ca obiect rezultatele
educatiei: cultura generala si de specialitate, capacitati,
atitudini, convingeri, motivatia, inteligenta, creatia si cre-
ativitatea, integrarea sociala prin profesiune si participarea
individului la viata social-economica, culturala, politica”.
Autoarea pune in evidenta caracterul social — asigurarea
»eontinuitatii culturii si a civilizatiei” [10, p. 22]. Anume
educatia umanista realizeaza pronuntat functia axiologica:
,formarea/dezvoltarea personalitatii umane prin inter-
mediul valorilor spirituale acumulate si validate social,
in timp si spatiu” [2, p. 192]. Educatia, in acest sens, 1si
asigura selectia si transmiterea valorilor de la societate la
individ. Potrivit teoriei lui E. Spranger, educatia presupune
trei aspecte: receptarea valorilor culturii; trairea, vibrarea
spiritului subiectiv in contact cu valorile supraindividuale
ale spiritului obiectiv; crearea valorilor.

Daca ne referim la scopul educatiei, acesta este,
pentru E. Spranger, dezlantuirea in subiect a spiritului
normativ, autonom, care actioneaza ca un imperativ
intern si care indeamna fiinta umana la trairea si crearea
de valori spirituale, ca personalitate. Autorul este preo-
cupat de realizarea, prin educatie si ,,automodelare”, a
nazuintei umane spre Bine, Frumos si Adevar ca valori
eterne, dincolo de spatiu si timp [3, p. 39; 11, p. 7].

Teoriile moderne sugereaza ideea re-practicarii si re-
organizarii educatiei, motivand provocarile si realizarile
vietii contemporane, care este in continua schimbare. in
acelasi timp, C. Cucos sustine ca orice schimbare profunda
in educatie trebuie sd mizeze, in primul rand, pe delimitarea
valorilor educationale dezirabile, iar dimensiunea axiolo-
gica a educatiei sa asigure coerenta si consistenta valorilor
fundamentale angajate 1n realizarea actiunilor educationale,
a proceselor de Invatamant. Educatia axiologica este o pa-
radigma conceptuala care reuneste toate aspectele realizarii
educatiei in spiritul valorilor autentice. In acest context,
autorul identifica cele doua planuri ale relationarii valorice
a fenomenului educativ-teoretic si practic [3, p. 82].

Analizand variate acceptiuni asupra valorilor, putem
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afirma ca valorile specifice educatiei sunt valorile ce pot
fi percepute atat in definirea finalitatilor, cat si a continu-
tului educational. J. Dewey, care a optat pentru valoarea
utilitatii ca premisa, face distinctia intre valorile educati-
onale intrinseci, ipostazate In continuturile si programele
educationale, si valorile educationale instrumentale, care
sprijina transmiterea valorilor explicite. Cea mai impor-
tantd valoare educationala, dupa J. Dewey, este cultura,
pentru ca doar ea ne sugereaza in mod efectiv intregul
proces de crestere a vietii insesi [6, p. 237].

In acest context, mentionim ci arta, in general, si
arta coregrafiei, in particular, ca elemente-cheie ale
unei culturi, reprezinta un ansamblu de valori artistice
esentiale, care sunt, implicit, si valori educationale, ala-
turi de cele fundamentale (morale, etice etc.). Valorile
artei coregrafice 1n special, ca si valorile educationale in
general, se afla la baza finalitatilor educatiei i ,,asigura
o tripla perspectiva de analiza a actiunilor declansate la
nivel de sistem si de proces™: a) perspectiva subiectiva,
care implica momentul afectiv si motivational al activitatii
educationale; b) perspectiva obiectiva, necesard pentru
realizarea pragmatista a activitatii de formare/dezvoltare
a personalitatii; ¢) perspectiva transcendentala, care are
drept scop depasirea situatiei existente [7, p. 81].

Privind sistemele de valori din perspectiva procesu-
ala, G. de Landsheere identifica trei principii de baza: 1)
principiul interiorizarii valorilor, care presupune adoptarea
sistemului de valori ca valori proprii, integrate in structura
personalitatii; 2) principiul angajarii afective, motivationale
si caracteriale optime in perspectiva adaptarii permanente
la conditiile unui context pedagogic deschis; 3) principiul
complementaritatii dintre obiectivele cognitive si noncogni-
tive, care angajeaza cerinta generala de proiectare a actiunii
pedagogice de formare/dezvoltare a personalitatii [S, p. 87].
Aceasta abordare a procesului de valorizare reprezinta un
demers educational holistic si vizeaza formarea compe-
tentei axiologice si, in cazul cercetarii date, a competentei
estetice, care este privita ca sinonim al orientarii estetice.
Astfel, din perspectiva pedagogica, ne axam pe urmatoarele
acceptiuni ale notiunilor valori estetice, competente este-
tice, atitudini estetice, orientari estetice in contextul artei
coregrafice (vezi Figura 1): a) valorile estetice ale artei
coregrafice reprezintd un etalon al frumosului, al formei
si armoniei artistice a operei coregrafice; b) orientarile
estetice sunt valori estetice, constientizate si traite, care
presupun o varietate de atitudini estetice ale personalitatii pe
dimensiunea artei coregrafice; reprezintd o unitate de valori
ierarhic interconexe, care directioneaza activitatea profe-
sorului si a studentului in cadrul educational; ¢) atitudinile
estetice sunt instrumentele valorilor estetice; valorile direc-
tioneaza atitudinile; atitudinile se raporteaza intotdeauna la
anumite valori estetice si artistice; d) competenta estetica
este o dimensiune procesuald/atitudinald de manifestare a
orientarilor estetice in domeniul artei coregrafice.
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Figura 1. Cadrul axiologic al formarii orientarilor
estetice la studentii-coregrafi (aspectul teleologic)

Valorile estetice ale
artei coregrafice

Orientarile
estetice

Atitudinile
estetice

Competentele
estetice

Delimitarea acestor notiuni ne permite sa stabilim
atat posibilul referential axiologic in domeniu, cat si
logica formarii orientdrilor estetice la studenti prin arta
coregrafica (vezi Figura 2).

Figura 2. Structura si dimensiunile orientarilor
estetice la studentii-coregrafi
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Dimensiunea axiologica (esteticd) a competentelor
are functie de extindere/complementare a competentelor
profesional-artistice, cu un impact energizant afectiv si
motivational. La randul sdu, competenta axiologica (es-
tetica) poate fi extinsa prin valorificarea caracteristicilor
personale de cautare a sensului estetic si artistic, prin
pasiunea pentru arta coregrafica si prin cadrul real in care
se formeaza si se dezvolta competenta respectiva.

Asadar, abordarea pedagogica a formarii orientarilor
valorice (estetice) la studentii-coregrafi se axeaza pe:
paradigma umanista a educatiei, finalitatile educative
exprimate In termeni de competente axiologice (es-
tetice), logica si principiile realizarii acestui proces
(principiul orientarii umaniste; principiul valorii estetice;
principiul angajarii afective si al reflexivitatii; principiul
(co)creativitatii; principiul valorificarii potentialului
axiologic al artei coregrafice) (vezi Figura 3).

Principiul orientarii umaniste este o reflectie a pa-
radigmei respective 1n educatie, care pune pe prim-plan
personalitatea celui ce invatd, dezvoltarea continud a ca-
pacitatilor sale in baza valorilor si pentru valori. Pe de alta

parte, prin acest principiu se valorifica potentialul uman al
artei coregrafice — in primul rand, cel al dansului clasic de
valoare. Anume acest gen de coregrafie (dansuri) reflecta
valorile umane si estetice si se bazeaza pe ele.

Figura 3. Componentele competentelor axiologice
(estetice) in domeniul artei coregrafice
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Principiul valorii estetice sc refera la selectarca
operelor coregrafice cu potential estetic ridicat pentru
perceptie si interiorizare, dar si la crearea operelor co-
regrafice proprii in raport cu aceste valori (artistice si
estetice). Acest principiu gestioneaza stabilirea continu-
tului si a finalitatilor de formare a orientarilor valorice
(estetice) la studentii coregrafi.

Principiul angajarii afective si al reflexivitdtii. De-
mersul angajarii efective se inscrie In pedagogia umanista
si in pedagogia artelor. De fapt, competenta estetica este
siuna afectiva. Fara perceptia afectiva/empatica a operei
coregrafice nu pot fi formate orientarile valorice necesare.
Acest principiu genereaza un sistem de activitati specifice
cu referire la crearea competentelor de manifestare a
afectivitatii, pe dimensiunea perceptiei estetice si crearii
de opere coregrafice cu valente estetice.

Principiul (co)creativitatii profesorului si a studentului
in procesul educational. Specificul creativitatii artistice la
etapa de formare a viitorilor coregrafi consta in activitatea
interconexa, creativa a profesorului si a studentului.

Principiul valorificarii potentialului axiologic al
artei coregrafice. Arta coregrafica poate fi caracterizata
nu numai prin valori estetice, dar i prin valori gene-
ral-umane, morale, etice, interculturale etc. De regula,
operele coregrafice cu un potential axiologic puternic
au la baza valori umane: dragoste, libertate, prietenie,
traditie, familie etc. In acest sens, cultivarea valorilor
umane este si o conditie de formare eficienta a orienta-
rilor valorice (estetice) la studentii-coregrafi.

Asadar, abordarile psihologica si pedagogica, repre-
zentate printr-un sistem de notiuni, principii, concepte,
constituie fundamente ale conceptualizarii si elaborarii
unui model pedagogic de formare a orientarilor valorice
(estetice) la studenti prin arta coregrafica.
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Abordarea psihologica a formarii orientarilor es-
tetice la studenti prin arta coregrafica se axeaza pe
psihologia artelor (legitatile creativitatii coregrafice,
dimensiunea emotionald, atitudini, motivatie etc.);
psihologia valorilor (valorile-scop, valorile-atitudini,
valorile-instrumente etc.); psihologia formarii orien-
tarilor valorice la studenti (principiile creativitatii,
relevantei §i interconexiunii, interactiunii, angajarii
afective, psihomotorii, motivationale si comporta-
mentale, interiorizarii si producerii valorilor).

. In cadrul abordarii pedagogice a formarii orientarilor

estetice la studenti prin arta coregrafica am argu-
mentat i am definit notiunile-cheie: valori estetice,
atitudini estetice, orientdri estetice, competente este-
tice; am stabilit interconexiunile dintre ele; totodata,
in baza valorilor filozofico-estetice, psihologice si
axiologice, am structurat sistemul de orientari este-
tice la studentii-coregrafi: perceptia esteticd a artei
coregrafice, orientarea spre un anumit gen de arta
coregrafica, aspiratia spre frumos in arta coregrafica,
valorificarea cadrului estetic prin interpretarea artei
coregrafice, crearea operelor coregrafice.

. Abordarea pedagogica a formarii orientarilor estetice

la studentii-coregrafi este fundamentata de pe pozitii-
le paradigmei umaniste si axiologice in educatie: ori-
entarea umanista, integralitatea, frumosul, angajarea
efectiva si reflexiva, (co)creativitatea, valorificarea
potentialului axiologic al artei coregrafice.

. Aceasta abordare se incadreaza in paradigma post-

moderna a educatiei (postparadigmaticd) si, alaturi
de alte abordari, asigura cadrul teoretic de conceptu-

alizare si modernizare a formarii orientarilor estetice
la studenti prin arta coregrafica.
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