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The specialized literature of the constitutional right determines the place of the right at 
the decent level of living in different categories through the clasifications of the fundamen-
tal rights. In this article, with the application of an unitary and substantial criteria, taking 
into consideration the content and correlation with the other fundamental rights, the deter-
mination of the right at the decent level of living, ensuring so its juridico-scientific value as 
the authentic insurance normative framework.
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Clasificări generale ale drepturilor şi libertăţilor fundamentale ale omului 
şi cetăţeanului

Într-o definiţie amplă filosofico-juridică drepturile şi libertăţile fundamentale sunt 
„înnăscute, pe care omul le dobândeşte în afară de orice reglementare legală, prin 
însăşi calitatea lui de om, şi care sunt interioare, superioare şi opozabile statului, dar 
după apariţia statului ele primesc şi o formă juridică de exprimare şi, în consecinţă, o 
protecţie sporită” [1].

În ce ne priveşte, după o sistematizare a definiţiilor date drepturilor şi libertăţilor 
fundamentale în literatura de specialitate într-o formulă strict juridică, considerăm că 
ele sunt drepturi subiective naturale inalienabile ale fiinţei umane, indispensabile şi 
esenţiale liberei dezvoltări a personalităţii umane şi demnităţii ei, drepturi stabilite şi 
garantate prin acte deosebite (Declaraţia Universală a Drepturilor Omului, Pactele 
internaţionale) şi Constituţie, comportând astfel o protecţie prin Constituţie şi legi.

Următoarea problemă care se pune în doctrina ştiinţifică cu profunde semnificaţii 
practice este de a identifica domeniul de integrare a unor sau altor drepturi, prin clasi-
ficarea lor, în categorii concrete, astfel determinându-se procedurile juridico-practice 
de asigurare a lor. Acestea sunt raţionamentele din care întâlnim diverse clasificări ale 
drepturilor şi libertăţilor fundamentale.

Astfel, într-o opinie, care pune la bază documentele internaţionale în domeniu, 
întâlnim următoarea clasificare: „drepturi: civile, politice, economice, sociale şi cultu-
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rale” [2]. De remarcat că anumite drepturi, cum ar fi dreptul la un nivel de trai decent, 
poartă „un caracter mixt” şi pot fi în acelaşi timp şi „drepturi economice, sociale, adică 
atât civile, cât şi sociale etc. …” [3].

În acest context clasificarea „nu urmăreşte şi nu trebuie să urmărească … ruperea, 
divizarea drepturilor, ci, dimpotrivă, explicarea structurii interioare a sistemului unitar 
al drepturilor, libertăţilor şi îndatoririlor cetăţenilor” [4].

În acelaşi timp, pentru a ajunge la o rezolvare cu adevărat ştiinţifică a problemei 
privind clasificarea drepturilor fundamentale este necesar să se procedeze prin apli-
carea unui criteriu care să fie unitar şi substanţial. Altfel spus, o clasificare nu poate 
avea pretenţia de a fi ştiinţifică dacă, în cadrul ei, distincţia între grupele de fenomene 
analizate se face pentru unele din ele pornindu-se de la un anumit aspect al lor, iar pen-
tru altele – pe o bază diferită. Pe de altă parte, clasificarea fenomenelor în cadrul unei 
tratări de ansamblu trebuie să se întemeieze pe luarea în considerare a unor aspecte 
fundamentale ale acestora, întrucât numai astfel se va putea ajunge la cunoaşterea 
esenţei însăşi a materiei studiate [5].

Din aceste perspective, în literatura de specialitate s-au conturat câteva moduri 
de clasificare a drepturilor şi libertăţilor fundamentale ale omului şi cetăţeanului în 
funcţie de criteriul pus la bază.

Astfel, într-o opinie, care pune la bază criteriul „evoluţiei în timp a drepturi-
lor omului” prin reglementarea normativă, ele „se clasifică în trei generaţii de drep-
turi” [6-8].

Prima generaţie cuprinde „drepturile civile şi politice”; A doua generaţie – drep-
turile sociale, economice şi culturale; A treia generaţie cuprinde dreptul la dezvoltare, 
la pace, la un mediu sănătos, la asistenţă umanitară, ca drepturi colective ale societăţii 
sau ale persoanelor. De menţionat că dreptul la un nivel de trai decent se includea în 
generaţia a doua cu titlul „standarde de viaţă”.

Într-o altă opinie, cea mai des întâlnită în literatura de specialitate clasifica-
re aplicând criteriul „conţinutul drepturilor şi libertăţilor fundamentale cetăţeneşti” 
identifică următoarele cinci categorii de drepturi: a) inviolabilităţile; b) drepturile şi 
libertăţile social-economice şi culturale; c) drepturile exclusiv politice; d) drepturile 
şi libertăţile social-politice; e) drepturile garanţii [9-12]. Conform acestei clasificări, 
dreptul la un nivel de trai decent este inclus în categoria drepturilor şi libertăţilor so-
cial-economice şi culturale.

Întâlnim şi o a treia clasificare, în baza aceluiaşi criteriu, dar mai simplificată, în 
conformitate cu care drepturile şi libertăţile fundamentale sunt împărţite în două cate-
gorii: „a) drepturi civile şi politice; b) drepturi economice, sociale şi culturale” [13].

După această succintă expunere, împărtăşind, în fond, clasificarea drepturilor şi 
libertăţilor fundamentale în cinci categorii, considerăm oportun, pornind de la conţi-
nutul şi domeniul specific, a detaşa drepturile social-economice şi culturale în două 
categorii aparte, în: a) drepturi social-economice şi b) drepturi culturale. Astfel, prima 
categorie are la bază criteriul material, ca sursă a realizării acestor drepturi, pe când 
cea de a doua are finalitate crearea valorilor spirituale şi culturale.
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Determinarea locului dreptului la un nivel de trai decent în cadrul catego-
riilor drepturilor şi libertăţilor fundamentale

a)	Reglementări normative
Actele normative în vigoare nu urmăresc scopul de a identifica locul dreptului la 

un nivel de trai decent, ci doar garanţiile juridice de asigurare a acestuia în comple-
xitatea lui. Pornind de la Declaraţia Universală a Drepturilor Omului, prin art.23 sta-
bilim multiaspectualitatea şi interdependenţa, intercondiţionarea dreptului la un nivel 
de trai decent de realizarea altor drepturi fundamentale, cum ar fi dreptul la muncă, 
dreptul la protecţia socială, precum şi a familiei. Astfel: 

„1. Orice persoană are dreptul la muncă, la libera alegere a muncii, la condiţii 
echitabile şi satisfăcătoare de muncă, precum şi la ocrotirea împotriva şomajului;

2. Toţi oamenii au dreptul, fără nicio discriminare, la salariu egal pentru muncă 
egală.

3. Orice om care munceşte are dreptul la o remunerare echitabilă şi satisfăcă-
toare care să-i asigure lui, precum şi familiei sale, o existenţă conformă cu demnitatea 
umană şi completată, dacă este cazul, cu alte mijloace de protecţie socială” [1].

În acelaşi timp, aceste prevederi sunt dezvoltate în art.25 alin.(1) din Declaraţie, 
în conformitate cu care „orice om are dreptul la un nivel de trai care să-i asigure să-
nătatea, bunăstarea lui şi a familiei sale, cuprinzând hrana, îmbrăcămintea, locuinţa, 
îngrijirea medicală, precum şi serviciile sociale necesare; el are dreptul la asigurare 
în caz de şomaj, boală, invaliditate, văduvie, bătrâneţe sau în alte cazuri de pierdere 
a mijloacelor de subzistenţă în urma unor împrejurări independente de voinţa sa”. 
Totodată, această prevedere dezvăluie structura, părţile componente ale „dreptului la 
un nivel de trai decent”.

Constituţia Republicii Moldova prin art.47, intitulat „Dreptul la asistenţă şi pro-
tecţie socială”, preluând practic art.25 din Declaraţie, stabileşte că omul trebuie „să 
aibă un nivel de trai decent”, fără ca acest drept să fie identificat ca drept fundamental 
distinct cu valoare constituţională. Cele două alineate cuprind următoarele reglemen-
tări: „(1) Statul este obligat să ia măsuri pentru ca orice om să aibă un nivel de trai 
decent, care să-i asigure sănătatea şi bunăstarea, lui şi familiei lui, cuprinzând hrana, 
îmbrăcămintea, locuinţa, îngrijirea medicală, precum şi serviciile sociale necesare.

(2) Cetăţenii au dreptul la asigurare în caz de: şomaj, boală, invaliditate, văduvie, 
bătrâneţe sau în celelalte cazuri de pierdere a mijloacelor de subzistenţă, în urma unor 
împrejurări independente de voinţa lor” [15].

b)	Abordări doctrinare
Prevederile doctrinare enunţate permit autorilor în domeniu să determine locul 

dreptului la un nivel de trai decent în cadrul categoriilor distincte ale drepturilor şi 
libertăţilor fundamentale, asigurându-se astfel şi o abordare ştiinţifică cu identificarea 
mecanismului juridico-statal specific asigurării acestui drept. De menţionat că litera-
tura de specialitate nu conţine o opinie consolidată privind locul dreptului la un nivel 
de trai decent în cadrul categoriilor drepturilor fundamentale. Astfel, într-o opinie, 
drepturile social-economice şi sociale, din categoria cărora face parte şi dreptul la un 
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nivel de trai decent, „nu sunt norme juridice, ci standarde către care trebuie să tindă 
statul în politica sa. Realizarea acestor drepturi este dependentă de posibilităţile ma-
teriale ale statului” [16].

Într-o altă opinie, aceste drepturi sunt calificate „ca drepturi morale”, „drepturi-
privilegii”, „drepturi-pretenţii”, din care cauză ele nu pot fi „autentic fundamentale” 
sau pur şi simplu nu sunt considerate drepturi [17].

Doctrina constituţională include dreptul la un nivel de trai decent în categoria 
drepturilor social-economice şi culturale  [18-21] ca veritabile şi autentice drepturi 
fundamentale, care în ansamblul lor „constituie statutul juridic al omului şi cetăţea-
nului” [22].

Se întâlneşte şi o nouă abordare privind determinarea locului dreptului la un nivel 
de trai decent în cadrul categoriilor drepturilor fundamentale. Potrivit acestei opinii, 
dreptul la un nivel de trai decent face parte din categoria drepturilor sociale „care 
constituie o categorie aparte” şi nu din cea a drepturilor „social-economice” [23]. Şi 
aceasta deoarece drepturile economice presupun „o poziţie activă de viaţă a subiecte-
lor de drept şi determină clar sfera strict determinată a libertăţii; intervenţia organelor 
statului fără anumite motive este interzisă” [24].

În ce ne priveşte, considerăm că dreptul la un nivel de trai decent se încadrează 
plenar în categoria drepturilor social-economice, ca veritabile drepturi fundamentale 
cetăţeneşti.

Concluzii. Societatea umană contemporană constituită în stat se caracterizează, 
în primul rând, prin asigurarea unui ansamblu de drepturi şi libertăţi fundamentale 
garantate constituţional. Un loc şi rol aparte în determinarea statutului juridic al per-
soanei îl au drepturile social-economice şi culturale, printre care dreptul la un nivel 
de trai decent. Succinta analiză a literaturii de specialitate din domeniu ne permite să 
formulăm următoarele concluzii:

1.	Dreptul la un nivel de trai decent ca veritabil drept fundamental constituţional se 
încadrează în categoria drepturilor social-economice şi culturale.

2.	După conţinutul şi complexitatea sa, dreptul la un nivel de trai decent este condi-
ţionat de progresul economic al statului, precum şi de politica lui socială.

3.	Statul social presupune tocmai obligaţia asigurării dreptului la un nivel de trai 
decent tuturor cetăţenilor săi în funcţie de categoria socială respectivă.

Propuneri:
Datorită importanţei pentru libera dezvoltare a personalităţii umane, dreptul la un 

nivel de trai decent trebuie identificat cu titlul respectiv în Constituţie. În acest context 
propunem ca titlul art.47 din Constituţie să fie expus într-o nouă redacţie: „Dreptul la 
un nivel de trai decent”.
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