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Vaccinarea este considerata a fi una dintre cele mai mari realizari
ale sanatatii publice din secolul XX, ceea ce a contribuit la preventia
unor boli care secole la rand au secerat mii de vieti.

Implementarea vaccinurilor a dus la salvarea a milioane de vieti de
copii pe tot globul [1, p. 708]. Cu toate acestea, in secolul XXI, practi-
cile pediatrice din lumea occidentald au asistat la tendinta a refuzului
vaccindrii [2, p. 15]. Pediatrii, expertii in boli infectioase si profesionis-
tii din sandtatea publicd incearca sia explice de ce ,,cea mai mare
realizare a sanatatii publice” a devenit o procedurd medicala care sperie
parintii de pe tot globul. Multi parinti cautd o modalitate legala de a
evita vaccinarea copiilor. Sistemele legale ale unor tari prevad scutiri
legale de vaccinare. Unul dintre cele mai uzuale motive de exceptare
sunt motivele medicale, urmate de motivele religioase, sociale si
filozofice (credinta personald, obiectie de constiinta) [3].

In acest articol, vom incerca si analizim in ce masura credintele
religioase influenteazd deciziile de vaccinare. La fel, daca exista
diferente de atitudine promovate de bisericile diferitelor culte privind
vaccinarea, si care sunt temeiurile legale la care se apeleaza pentru
motivele de nevaccinare.

O serie de evenimente intre anii 2008 si 2020 au declansat o
dezbatere la nivel mondial cu privire la vaccinare [4] si scutirea legala
de vaccinare, si consecintele sale posibile, cum ar fi distantarea sociala,
excluderea de la scoald in timpul unui focar de boald, absenta de la
munca etc. [5].

Cu toate acestea, s-a dovedit ca credintele religioase influenteaza
deciziile parintilor privind vaccinarea copiilor lor, iar obiectiile religi-
oase sunt adesea folosite de parinti ca scuza pentru a evita vaccinarea,
inclusiv a lor insisi.

Pentru a clarifica parerea ortodoxa, care este majoritara in Republica
Moldova, asupra procesului de vaccinare, am ales exemplul FR, o tara
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in care religia ortodoxad este religia promovatd de Kremlin si in care
perspectiva istorica joaca un rol special In viata publica, sociala si culturala.
Biserica Ortodoxa rusa recunoaste absolut ca vaccinarea este principalul
mod de a realiza progresul. Cu toate acestea, potrivit statisticilor oficiale
din FR, anual 3-5% din populatie refuza sa fie vaccinate.

Refuzul vaccindrii si cauzele sale nu pot fi clare fara sa se cunoasca
istoricul lobby-ului antivaccinare din aceasta tara. Istoria incepe in 1988
cu articolul ,,Ei bine, te vei gandi, ca este doar o intepatura?”’[5]. Toate
acestea au determinat Biserica Rusd sda emita oficial un aviz despre
subiectul vaccinarii. In septembrie 2008, Sinodul a organizat o masa
rotunda ,,Prevenirea vaccinului, a problemelor pediatrice si modalitati
de luare a deciziei” [5]. Documentul final al Sinodului prevede ca:
,Vaccinarea este un instrument puternic de prevenire a bolilor
infectioase, dintre care unele extrem de periculoase. Tn unele cazuri,
inoculdrile de vaccin provoaca intr-adevar complicatii care sunt cel mai
adesea legate de incélcarea regulilor de vaccinare, cum ar fi utilizarea
acesteia la copiii slabiti sau la persoanele cu o imunitate scazuta".
Biserica Ortodoxa Rusd a condamnat promovarea anti-vaccinare si a
interzis distribuirea literaturii antivaccinare si a materialelor audio-
video Tn manastirile si bisericile sale [6].

Pozitia medicilor si filozofilor ortodocsi a fost reflectata in declara-
tia vei si in declaratia Departamentului de Caritatea Bisericii si servi-
ciului social al Patriarhiei Moscovei si Ministerului Sanatatii si Dezvol-
tarii Sociale din Federatia Rusd [7]. Aceste documente afirma
Consiliului Public al Bisericii despre Etica Biomedicala a Patriarhiei
Mosco, fara echivoc, ca vaccinarea este 0 masurd moderna necesara de
prevenire al bolilor infectioase, a carei refuz poate duce la consecinte
grave.

Refuzul vaccinarii pe motive de libertate de credinta si libertate de
congtiintd in rdndul parintilor populatiei pediatrice este in curs de
dezvoltare la nivel mondial, indiferent de mediul religios sau politic sau
de locatia geografica. In multe tari, sistemele juridice recomanda cum
sd se reactioneze la refuzul vaccindrii [8]. De exemplu, in Croatia
vaccinarea este obligatorie, legea este clara, dar practicarea vaccindrii
si hotararile judecdtoresti nu sunt standardizate.
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Insa, numarul refuzurilor de vaccinare bazate pe scutirea religioasa
(libertatea de religie) este in crestere In intreaga lume. Chiar daca sunt
cunoscute toate beneficiile si avantajele vaccinarii, populatia isi pierde
increderea in statele promotoare a acesteia. Nefiind un motiv legal
libertatea de constiintd de a refuza vaccinarea, chiar daca este un drept
recunoscut in Conventiile internationale, doritorii invocd Conventia
Europeana pentru protectia drepturilor omului si a demnitatii fiintei
umane fata de aplicatiile biologiei si medicinei (Conventia privind
drepturile omului si biomedicina) [9], care Tn articolul 2 prevede expres
»Interesul si binele fiintei umane trebuie sa primeze asupra interesului
unic al societatii sau al stiintei”. De aici rezulta ca, nu poate fi invocat
binele public pentru a prejudicia o persoand. De asemenea, art. 5 al
aceleiasi Conventii stipuleaza ,,0 interventie in domeniul sdnatatii nu se
poate efectua decat dupa ce persoana vizata si-a dat consimtdmantul
liber si in cunostinta de cauza”.

In urma celor expuse, este necesar s mentionam ci religia nu este
in contradictie cu vaccinarea si sandtatea publicd. Marea majoritate a
religiilor lasd la latitudinea parintilor sa stabileasca individual, daca
vaccinarea copiilor lor este utild. Datoria statelor este sa conlucreze cu
populatia si sa ofere surse indubitabile despre eficienta acestora, or atat
timp cat vor prevala sutele de studii si interviuri despre producatorul si
continutul nesigur al acestora, atit timp va exista o opunere la acest
proces.
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