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Rezumat: Educatia ecologica trebuie sa fie prezenta in clasd, la toate disciplinele si
la activitatile extragcolare, deoarece educatia ecologica are un caracter permanent, inter
si pluridisciplinar. Lucrarea prezintp cdteva modalitati, prin care se poate realiza, inca de
la varsta scolara micd, educarea spiritului de protejare a mediului de viatad.
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THE DEVELOPMENT OF THE ECOLOGICAL SPIRIT AT THE LEVEL OF
PRIMARY EDUCATION THROUGH SCHOOL AND EXTRA-SCHOOL ACTIVITIES

Summary: Ecological education must be present in the classroom, in all subjects
and in extracurricular activities, because ecological education has a permanent, inter and
multidisciplinary character. The work presents several ways, by which it is possible to
achieve, from a young school age, the education of the spirit of protecting the living
environment.
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In epoca contemporani, una dintre problemele de actualitate o constituie
formarea si educarea elevilor in spiritul unor responsabilitati umane, ce vizeaza
protectia mediului inconjurator. Acesta din urma este un mecanism viu, cu o
complexitate deosebita, de a carui integritate si bund functionare depinde intreaga
activitate umand. Formarea elevilor cu o constiintd § cu o conduitd ecologica
devine o cerintd extrem de importantd pentru orice demers educativ scolar si
extrascolar.

Starea mediului inconjurdtor, pe an ce trece, este tot mai ingrijoratoare:
spatiile impadurite se reduc, solurile agricole se degradeaza, nivelul de poluare este
mai ridicat, efectul de serd se accentueaza, numeroase specii de plante si animale
sunt pe cale de disparitie. Pentru cd viata nu poate fi separatd de mediul ambiant,
intreaga educatie ar trebui Indreptata in directia protectiei mediului Inconjurator.
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Educatia ecologica urmeaza sa inceapa din frageda copilarie, din momentul
in care un copil poate diferentia ,,binele” de ,,rdu”, prin ,,rdu” intelegand si gunoi,
mizerie, suferintd. Odatd ce copiii pricep cd anumite lucruri se arunca si altele nu,
ca Padmantul ,,suferd” atunci cand aruncam gunoaie, ecoeducatia incepe. Pentru ca
sunt in formare, cei mici vor adopta mult mai usor comportamente pozitive fata de
mediul inconjurdtor, pe care le vor pastra, cel mai probabil, pe tot parcursul vietii.
Grija fata de natura se va revarsa in multe alte comportamente ale copilului — grija
fatd de spatiul personal — de la camera si bancd, pand la ghiozdan si dulap. Un
copil, care deprinde din timp notiuni ecologice, va deveni un adolescent
responsabil.

Educatia ecologica contribuie la dezvoltarea unei constiinte si a gandirii
ecologice despre natura, dar si a formarii unui comportament atent si corect fata de
ea. Nu este suficienta o simpld informare cu privire la mediul inconjurdtor, ci este
important ca elevii sd-si poatd exprima ideile si sd manifeste o atitudine legata de
responsabilitatea pe care si-o asuma fata de mediul in care traiesc.

Educatia ecologica se poate efectua prin orice tip de activitate: scolara,
extragcolard, activitati stiinifice, literare, artistice, plastice, sportive etc. Formele
de realizare sunt diversificate: observatii, experimente, povestiri stiintifice, desene,
activitati practice, plimbari, drumetii, excursii, viziondri de diapozitive, jocuri de
migcare, distractive, orientdri turistice, labirinturi ecologice, colectii, expozitii,
spectacole, vizionari de emisiuni TV, expeditii, tabere, scenete ecologice,
concursuri.

Prin educatie ecologica, copiiii trebuie sa dobandeasca cunostinte, atitudini si
motivatii, pentru a actiona individual si Tn echipa la solutionarea problemelor care
tin de protectia mediului Inconjurator. Prin educatie ecologica, se cultiva dragostea
si respectul elevilor pentru lumea inconjuratoare, interesul pentru promovarea ideii
unui mediu natural sandtos, se formeaza atitudini de dezaprobare fata de cei care
incalca normele de protectie a mediului.

Obiectivele urmarite pentru realizarea educatiei ecologice la elevii din ciclul
primar sunt:

- sa congtientizeze interdependenta dintre calitatea mediului si calitatea

vietii,

- sa-gi Insusescd cunostintele referitoare la complexitatea relatiei dintre

speciile unui ecosistem;
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- sa ia atitudine fatd de orice activitate care poate distruge echilibrul din

natura;

- sa aiba o conduitd pozitiva de participare la activitatile de protejare a

mediului, conditie a unei vieti sanatoase, in deplind armonie cu natura.

Educatia ecologica trebuie sa fie prezenta in clasa, la toate disciplinele si la
activitatile extrascolare, deoarece educatia ecologica are un caracter permanent,
inter si pluridisciplinar. Iata cateva modalitati, prin care se poate realiza, inca de la
varsta scolard mica, educarea spiritului de protejare a mediului de viata.

1. Prin diferite discipline incluse in procesul de invatamant, trebuie sa-i
convingem pe elevi de necesitatea apararii mediului inconjurator impotriva poludrii
si sd le formam conduita ecologicd moderna:

- La limba si literatura romana, valorificand textele din manual, elevii iau
contact cu frumosul din naturd, datoritd cuvintelor, realizeaza creatii artistice dupa
imagini din natura.

- Geografia este disciplina care oferd bogate cunostinte despre relief, ape,
flora si fauna.

- Educatia civicd cuprinde teme care pot fi valorificate cu succes pentru
formarea de atitudini adecvate in raporturile copiilor cu mediul inconjurator.

- Problemele de matematica despre aflarea unor suprafete de teren ocupate de
diverse culturi sau paduri, despre aflarea unor cantitati de diferite materiale din
naturd pot conduce la convingerea elevilor ca mediul trebuie protejat.

- La disciplina AVAP, elevii ingrijesc plantele din clasa, realizeaza colectii
de frunze si seminte pe care le folosesc apoi in activitatea lor isi dezvolta simful
artistic, surprinzand, in lucrarile lor, frumosul din natura.

2. Introducerea unei discipline optionale: ,Natura - prietena mea” este o
modalitate deosebit de eficienta in acest scop.

3. Desfasurarea de activititi extrascolare, ce pot contribui la cultivarea
spiritului de protejare a mediului de viata.

4. Desfagurarea de activitati in afara silii de clasa, in contact nemijlocit cu
mediul inconjurdtor. Asa cum 1i invatam pe copii sa vorbeasca, sd se comporte in
familie, la scoala si in societate, sa respecte normele de igiena, tot asa trebuie sa-i
invatam sa se poarte cu mediul in care trdiim. Dornici de a cunoaste, de a sti, de a
investiga, de a vedea cu ochii mintii frumusetea naturii, elevii trebuie sensibilizati
prin organizarea mai multor plimbari, drumetii si excursii. Ele constituie o
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modalitate pretioasd de educatie ecologicd, deoarece copiii vad plantele si
animalele in mediul lor de viata, percep natura in toatd varietatea ei, cu bogatia de
culori, imagini si sunete.

5. Prin convorbirile si conversatiile euristice despre vietuitoare, despre
plante, despre felul cum ne comportam cu ele, despre elementele primare (sol, apa,
aer, lumina, cdldurd), stimulam curajul in exprimarea propriilor idei si le sadim in
suflet seriozitatea de a sesiza problemele mediului inconjurator si de a participa cu

6. Concursurile cu teme ecologice: ,,Sa invatam de la natura!”, ,Stiati
ca...?” constituie nu numai momente de bund dispozitie, dar si un bun prilej de
sistematizare a cunostintelor, a priceperilor si a deprinderilor invatate la aceasta
tema.

7. Prin activitatile cu caracter practic, se consolideaza informatiile
ecologice, obtinute in activitatile frontale, li se formeaza copiilor atitudini pozitive
fata de mediu.

Dintre modalitatile folosite in afara clasei, in scopul educarii ecologice a
elevilor, amintesc:

- Excursii §i vizite, pentru a constata situatia in care se afla mediul local si a
intreprinde, pe masura puterilor noastre, actiuni pentru protejarea mediului.

- Actiuni de igienizare si de infrumusetare a clasei si a scolii.

- Crearea unui colf viu in clasa: copiii seamana seminte, le creeaza conditii
optime de viatd, urmaresc primele incoltiri, aparitia mladitelor, a primelor
frunzulite s1 flori, apoi efectueazd primele operatii de Ingrijire, formandu-si
deprinderi de comportament ecologic adecvat fata de plante.

- Actiuni de colectare a hartiei.
Iata una dintre activitatile desfasurate la nivelul clasei pe care o coduc:
Programul Eco-Scoala
Activitatea ,,Scoala mea inflorita”

Obiectivele urmarite:

- cultivarea respectului pentru naturd, mentinerea curateniei;

- implicarea elevilor in actiuni de voluntariat;

- formarea simtului estetic la elevii de varsta scolara mica.

Una dintre actiunile desfasurate in perioada 15 martie-15 aprilie, perioada
numiti si LUNA PADURII, a constat in infrumusetarea spatiului din curtea scolii.
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Ziua de 14 aprilie a fost o zi de bucurie pentru elevii clasei a Il-a ,,A”de la Scoala
Gimnazialad ,,Nicu Albu”, Piatra - Neamt, misiunea lor fiind sa invite primdvara in
scoald, prin plantarea de flori colorate si pomi ornamentali.

Imaginile 1, 2. Secvente de la activitdtile ecologice

Activitatea, al carei scop principal a fost ca elevii sa constientizeze in ce
consta rolul naturii i al unui mediu curat, nepoluat, i-a ajutat sd inteleaga ca,
lucrand impreund, orice contributie, oricdt de mica, poate sustine efortul nostru
comun de ocrotire a mediului.

Activitatea a fost una rodnica, bine organizatd si coordonatd. Prin harnicia,
indemanarea si prin trilurile glasurilor vesele, elevii au dat viata spatiului din curtea
scolii. La final, vazand rezultatul muncii, micii ecologisti au exclamat: ,,Cata
frumusete! Bine ai venit, draga primavara!”
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