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This article tries to analyze the main impact of manipulation on the social network Tik
Tok on the formation of some value orientation in young people. In this context, a socio-
logical research was carried out where it was analyzed and identified what is the impact of
manipulation on social networks, what are the main value orientations, what is the percep-
tion of young people towards the Internet, manipulation, Tik Tok.

Tinerii din ziua de astazi sunt tot mai frecvent pe retelele de socializare decat in
viata reala. Uitd de multe ori sa-si fixeze un rol in viata, preiau modele gresite, uita de
comunicarea directa, de inter relationare, intra usor in depresie si disconfort sufletesc.
Retelele de socializare au schimbat, intr-o maniera fundamentala, modul in care co-
municam si ne informam, marcand toate aspectele vietii cotidiene. Instrumentele puse
la dispozitie de social media au eliminat barierele geografice, lingvistice si culturale.
Exemple de retele de socializare prin care oamenii pot fi manipulati: Facebook; Insta-
gram; Twitter; Tik Tok; Youtube; Yappy; Linkedin; Google+; Pinterest; Flickr si alte-
le. Magenta Consulting, in cercetarile sale identifica ca: 35% dintre moldoveni (sau
70% dintre utilizatorii sd@ptamanali) utilizeaza concomitent doud sau mai multe din
retelele de socializare saptdmanal. Barometrul de Opinie Publica ( noiembrie 2022)
constata ca zilnic sau de cateva ori pe saptamana 61,4% utilizeaza Facebook, 26,9%
YouToube, 24% Instagram, 16,1 Telegram, 15,4% TikTok si altele.

In cadrul cercetarii s-a propsus si fie cercetat impactul tehnicilor manipulatorii ale
retelei de socializare Tik Tok asupra formarii orientarilor valorice ale tinerilor pentru
ca la finele acesteia sa se poata Tnainta recomandari privind reducerea impactului ma-
nipularii pe retelele de socializare. Pentru realizarea scopului propus, a fost efectuata
o cercetare sociologica unde la baza careia a constituit urmatoarele metode: metoda
cantitativa are la baza aplicarea anchetei sociologice, instrumentul de baza pentru acu-
mularea datelor empirice 1-a constituit chestionarul sociologic, elaborat din 19 intrebari
plus date demografice. Esantionul elaborat include 110 respondenti, fiind reprezentativ
pentru populatia tanard. Metoda calitativa are la baza aplicarea interviului expertilor,
instrumentul de baza 1-a constituit ghidul de interviu format din 4 compartimente de
intrebari, ce fac concretizari la scopul si obiectivele propuse in cercetare. In cadrul in-
terviului au participat 3 experti din diferite domenii de activitate. Esantion: respondenti
-84 feminin si 26 masculin, cu varsta cuprinsa intre 18 si 35 de ani din diferite domenii
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de activitate. Experti -3 experti (1 barbat si doud femei) cu varsta cuprinsa intre 26 si
51 de ani din trei domenii de activitate: IT, Psihologie si Psihopedagogie.
Rezultatele cercetdrii releva ca:

Tabelul 3.2
Retelele de socializare folosite de tineri

Retea de socializare Nr de respondenti %

Facebook 83 75,50%

Instagram 80 72,70%

Tik Tok 58 52,70%

‘WhatsApp 46 41,80%

Twitter 7 6,40%

Altele 14 12,70%

Total 110 100%
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Datele obtinute Tn urma aplicarii chestionarului sociologic ce tine de Impactul
tehnicilor manipulatorii ale retelei de socializare Tik Tok asupra formarii orientarilor
valorice ale tinerilor reflectd principalele orientari valorice alese de catre respondenti
din cadrul cercetarii. Astfel, se atesta ca pentru majoritatea respondentilor principa-
la orientare valoricd este familia 63,7%; apoi relatii sincere si armonie cu oamenii
18,2%. Orientarile valorice care pentru respondenti detin o valoare inferioard sunt:
banii; dragostea; pacea; prietenii; securitatea proprie; implinirea de sine; fericirea mea
si a celor dragi; o viata trditd in internet. lar in tabelul 3.2 se observa principalele
retele de socializare folosite de catre tineri si acestea sunt Facebook, Instagram si Tik
Tok. Impactul tehnicilor de manipulare. Raspunsurile tinerilor: impactul negativ: nu
le permite tinerilor sa isi formeze singuri pozitia si punctul de vedere; schimbarea unei
oarecare orientatii; reducerea inteligentei sub norma. Impactul pozitiv: reciprocitate;
dovada sociala; farmec personal; autoritate/raritate; se formeaza o viziune buna fata
de viata traita, din motivul vizualizarii altor vieti. Impactul neutru (nici pozitiv si nici
negativ): totul depinde de Tnsusi tineri, daca se vor dori manipulati, acest lucru se va
intampla, dacd vor fi atenti si precauti atunci nimic nu se va intdmpla Tn momentul
aflarii pe o oarecare retea de socializare; nu exista un impact ridicat, totul depinde de
situatia in care se afla tdnarul. Scopul manipularii pe retelele de socializare (rezultate-
le empirice ale studiului). Raspunsurile tinerilor: acumularea popularitatii; atragerea
altor utilizatori; influentarea societatii in schimbarea perceptiilor vizavi de informatia
emisa vs realitate; acumularea unui capital banesc; cumparare-vanzare; escrocherie;
sustragerea de la realitate; scaderea IQ intr-o maniera precara; nepermiterea in forma-
rea sau dezvoltarea personald; modificarea comportamentului uman; emiterea conten-
tului nepotrivit pentru categoria de varsta in care se afla utilizatorul; sustragerea din
scopul principal legat de Tnvatamant; informatii utile si importante (dintr-o perspectiva
pozitiva); raspunsurile expertilor. Din domeniul IT: rolul negativ este concentrat mai
mult pe impactul ce tine de negativitatea care este format pe aceste retele, distrugerea
mentalitatii, punerea tinerilor in situatii problematice, retelele de socializare distrug
relatiile in familie; tinerii isi deschid conturi intr-o perioada foarte frageda unde rolul
retelelor este unul mai mare. Din domeniul psihologie: se cunoaste destul de bine ca
tineretul, in special in ziua de azi, foarte mult preferd banii usor castigati, decat cei
munciti. Astfel de valori nicidecum nu vor putea permite sa se dezvolte Tnsasi perso-
nalitatea unui tandr. intrucat doar popularitatea si aroganta creste persoane egoiste,
care, de fapt, nu vor putea sd se dezvolte mai mult decat pe acea retea de socializare.
Din domeniul psihopedagogie: retelele de socializare au si rol benefic. Impact pozitiv,
precum ar fi: socializarea cu semenii ce sunt departe de ei, cu membrii familiei, rol
de autoinstruire, autodezvoltare, formarea competentelor de activitate independenta.

Datele cercetarii permite evidentierea urmatoarelor concluzii. Retelele de socia-
lizare au schimbat modul in care comunicam si interactionam. Pe de o parte, retelele
sociale pot fi o modalitate excelentd de a ramane conectat si informat, insa pot avea,
de asemenea, un efect negativ asupra sanatatii mintale si bunastarii. Studiile au des-
coperit ca utilizarea excesiva a retelelor sociale poate duce la sentimente de depre-
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sie, anxietate si singuritate. In plus, comparatia constanta cu ceilalti prin intermediul
retelelor de socializare poate duce la o stima de sine scazuta si probleme de imagine
personala. Retelele de socializare au un impact semnificativ asupra diferitelor aspecte
ale vietii noastre si este important sa fim constienti de potentialele efecte negative si
sd ludm masuri pentru a-1 folosi intr-un mod echilibrat si sanatos.
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