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Cartesian thought and methodology is still to this day one of the fundamental philoso-
phies of critical thinking and is attributed to the main methods of knowledge. Descartes de-
velops the aspect of doubt as the factor by which all knowledge is qualitatively cultivated.
Doubt is first of all the questioning towards something and the valuing of truth which is the
primary instance towards what we call scientific truth.

Problematica carteziand in filosofia lui R. Descartes abordeaza tema indoielii in
procesul dezvoltarii spectrului filosofic si, in particular, al gndirii critice. Anume ide-
ile marelui filosof francez au fost primele care au fundamentat metoda epistemologica
si care, in cele din urma, a transfigurat intelegerea clasica despre metafizicul gandirii
ca fundament al criticismului clasic de intelegere. Filosofia lui Descartes a fost mereu
filosofia la care s-a apelat, cu care s-au comparat si care a dezvoltat, ludnd sub egida
sa filosofia mintii si teoria cunoasterii, care a dezvoltat in continuare filosofia moder-
na europeana, accelerand dorinta multor filosofi de a se baza pe ideile lui Descartes,
incercand fie sa apeleze la ele, fie sa contribuie la dezvoltarea acestor cunostinte. In
acest demers este prezent un temei de legatura a criticii si si de punere in valoare a
reprezentdrii problemelor filosofice fundamentale. Situarea caracterului sceptic sau
al Indoielii intr-o pozitie predominanta in aria dezvoltarii unui criticism prudent si
obiectiv ramane si pana In prezent actual.

Mihai-Dragos Vadana a formulat in articolul sdu ,,Despre sensul si rolul
meditatiilor in filosofia lui Descartes” cateva ipoteze care conferd aparatului indo-
ielii o noud luminozitate, el fiind deja nu doar o dorintd egoistd de a nu accepta
instant orice informatie, ce vine dinafara, ci o sursa cu adevarat solida de accelerare
a criticismului gandirii. ,,Din acest motiv, cel care mediteaza trebuie sa converteas-
ca aparatul ipotetic sceptic Intr-un exercitiu al indoielii prin care constiinta sa se
indeparteaza sau se distanteaza tocmai de habitudinile constiintei simtului comun.
Caracterul de exercitiu al Indoielii se manifesta prin aceasta confruntare cu efica-
citatea prejudecatilor simturilor. Dacé acestea inclina judecata intr-o anumita parte,
prin indoiald, constiinta se situeaza in partea opusa, ludnd distanta fata de inclinatia
prejudecatilor” [3, p.373].

Studiile din ,,Revista de Filosofie” ale lui C. Radulescu Motru ne prezinta indivi-
dualitatea lui Descartes in toate divertismentele lucrarilor sale. ,,In cautarea adevaru-
lui, Descartes incepe s stie, prin a se indoi de tot. Spre a evita nehotararea in actiuni,
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consecinta fireasca a indoelii, si pana la gasirea unor adevaruri indubitabile, apar ne-
cesare o serie de reguli morale provizorii.” [2 p. 431]. In procesul cautirii a primului
principiu medologic corect, Descartes a formulat, Tnh masura filosofiei sale rationaliste
ideea despre faptul ca aflarea adevarului este in totalitate o actiune dependentd de o
metoda corecta. Doar in cazul daca se aplica o metoda corecta, care poate permite sa
inceapa procesul de cunoastere in sistemul metodologic, este posibila obtinerea acelei
idei absolute de a cunoaste totul, de a se debarasa de prejudeciti, care joaca rolul unor
impedimente catre atingerea adevarului deplin. Cu alte cuvinte, pentru Descartes doar
metoda riméane arma de baza citre adevar. In una dintre lucrarile sale Discurs asupra
metodei, Descartes a incercat sd gaseasca o astfel de metoda, lipsita de imperfectiuni
si care ar putea contribui la atingerea cunoasterii absolute, logica si in totalitate au-
tentica. In urma contemplatiilor asupra metodelor, Descartes a enuntat patru legi, care
ar putea ajuta in procesul dezvoltarii unei gandiri pure, capabile sa acapareze si sa
analizeze orice informatie:

» Prima era de a nu acepta niciodatd vreun lucru ca adevarat, daca nu l-am
cunoscut Th mod evident ca este; adicd de a evita cu grija graba si prejudeca-
ta, si de a nu cuprinde in judecatile mele nimic mai mult decat ceea ce s-ar
infatisa mintii mele atat de clar si de distinct, incat sa nu am nici un prilej de
ama indoi” [1, p.48].

* ,,A doua de a Tmparti fiecare dintre dificultatile pe care le cercetez in atatea
parti In cate s-ar putea si de cate ar fi nevoie, pentru a le rezolva mai bine” [1,
p.48].

* A treia, de a-mi conduce in ordine gandurile, incepand cu obiectele cele
ma simple si mai usor de cunoscut, pentru a ma ridica, putin cate putin, ca
pe niste trepte, pand la cunoasterea celor mai complexe si, presupunand ca
exista ordine chiar intre cele care nu se succed in mod natural unele dupa
altele” [1, p. 49].

» .1 ultima, de a face peste tot enumerari atat de complete si revizuiri atat de
generale, Tncat sa fiu sigur ca nu am omis nimic” [1, p. 49].

Deci, punand in epicentrul filosofiei sale cautarea adevarului, cunoasterea careia
in totalitate va trebui sa fie autentica si sigura, si care, datorita acestei calitati, se face
sd fie posibila bazarea pe sisteme filosofice. El a presupus ca o astfel de cunoastere,
in masura adevarului care nu poate fi pusa la indoiald si cu conditia constructiei me-
todologice, s-ar putea garanta o integritate sigurd a intregului spectru al cunoasterii si
al consistentei inteligentei umane. El accentueaza ca orice factor cognitiv ar trebui sa
reprezinte in sine o sistematizare concretd de idei sublime si acceptate ca pur adeva-
rate. Descartes vedea 1n integritatea caracterului gandirii umane, care slujeste drept
caracter universal al intrumentelor lui de baza, si de asemenea al stiintelor care ne
sunt date pentru cercetare, un soi de prudenta si sursa prima de conturare a celor mai
importante metode de autodezvoltare si dezvoltare in general.

Criteriul critic al fundamentului metodologic de cunoastere al lui Descartes se
centralizeaza in totalitate pe capacitatea noastrd de a diferentia adevarul de nona-
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devar, verticalitatea unei pozitii de incongruenta alteia care ar face posibil si firesc
sistemul de cunoastere si ar transforma incertitudinea in dogma. Reproducerea unor
idei este intotdeauna un proces care nu poate fi lipsit de probleme. Calea unei idei
ce trece de la un centru subiectiv la o considerare obiectiva este intotdeauna grea si
subtild, iar Descartes, in acest sens, a incercat mereu sa transfigureze vechea idee
despre cum ar trebui noi si cercetam. In egald masura filosoful a ficut determinari
si in fenomenul filosofiei mintii, a cérei esenta era determinata de constiinta umana
care raspunde de toate determinarile care le are lumea. Aici ratiunea este afirmatia
existentei prin care se valorifica orice determinare: ,,Esenta mintii este constiinta
sau, cum o denumea el gandirea; iar esenta corpului este faptul de a fi extins in trei
dimensiuni din spatiul fizic sau, dupa cum o numea el, extensie. Atunci cand afirmi
ca esenta mintii este constiinta, Descartes sustine cd noi suntem genul de fiinte care
suntem deoarece suntem constienti si ca ne aflam intotdeauna intr-o anumita stare
constienta sau alta si cd am inceta sa mai existdm daca am inceta sa fim intr-o anu-
mitd stare constienta”.

Indoiala metodicd a lui Descartes a ajuns la un anumit punct in care viziunea
despre un obiect trebuie mereu sa fie coagulata si inteleasa astfel, incat autencitatea
ideii despre obiect sa nu poata fi pusa la indoiala, pentru ca el in sine nu a vazut baza
pe care s-ar putea sprijini in procesul acestei cunoasteri. In acest demers al gandirii,
el a ajuns la concluzia: ,,...deoarece simturile noastre ne insala uneori, am considerat
necesar sa presupun cd nimic nu este asa cum ne apare. Orice idee pe care o avem in
stare de veghe ne poate aparea si 1n vis, fard a fi reald. Am indraznit sd-mi imaginez
ca tot ceea ce mi se intampla vreodata nu era mai adevarat decat viziunile din visele
mele. Dar am observat imediat ca tocmai in acest moment, cand eram inclinat sa
cred ca totul in lume este iluzoriu, era necesar ca eu Insumi, rationand astfel, sa exist
cu adevarat. Si observand ca adevarul «gandesc, deci exist» este atat de ferm si de
adevdrat, incat nici cele mai frenetice presupuneri ale scepticilor nu-1 pot zdruncina,
am ajuns la concluzia ca il pot accepta fara nici o teama ca fiind primul principiu al
filozofiei pe care o cautam” [1, p. 269].

Ne intrebam daca indoiala propagata nu ar putea distruge la un moment dat pos-
tulatele intelectuale, mereu supuse unei critici si dacé ar putea omenirea sa ramana
totusi cu ceva veridic, fara sd se gandeasca la ideea ca ceea ce el cunoaste si ceea ce
el ar putea sa cunoascd nu ar putea cumva sa fie fals. Descartes stia ca singurul lucru
in care al putea sa nu se indoiasca este faptul ca el se indoieste si dacd orice ne incon-
joara poate fi supus acestui act, cum 1l numesc multi, de neincredere, si lucrul care ar
putea fi cert este ca noi existam si ca actul nostru de gandire exista cu adevarat. Critica
noastra creste in masura ce noi ne confruntdm cu necesitatea de a interoga ideile care
ne Tnsotesc existenta, iar dacd noi dorim si acceleram in cunoastere, sa ne dezvoltim
ca fiinte umane ganditoare, trebuie sa intrebam si sa ne intrebam chiar si unde se pare
ca este cert si sa tinem minte ca certitudinea este doar acolo de unde incepem noi si
unde se termina actul nostru de cunoastere.
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