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Abstract: The study is devoted to the problem of constitutional regulation
of human dignity. As a result of the analysis of the text of the constitutions
of several European countries (such as Belgium, Bulgaria, Czech Republic,
Finland, Germany, Spain, Greece, Latvia, Lithuania, Poland, Italy, Portu-
gal, Slovakia, Sweden, Hungary, Romania and the Republic of Moldova), it
is deduced and argued the need to enshrine human dignity in the Constitu-
tion of the Republic of Moldova as a standard of quality of life, as an inalie-
nable and inviolable fundamental right and as an obligation of the state. In
conclusion, it is stressed that the most problematic issue is to ensure respect
for human dignity and liability for its violation in the persons relations
with state authorities. From this perspective, a major role in guaranteeing
human dignity falls to the courts, which are called upon both to respect the
dignity of the person subject to justice in their work and to ensure that the
state authorities respect it, and if necessary to restore it by holding them
legally responsible.
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in dreptul international, precum si in numeroase sisteme constitutionale,
demnitatea umana este recunoscutd drept fundament al drepturilor omului.
Sensul prim al acestei demnititi este de a reprezenta juridic refuzul exclude-
rii s1 degraddrii umanitdtii omului [1, p. 52], refuz conturat (aproape la nivel
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mondial) cu precadere ca rezultat al practicilor inumane (de tortura si maltra-
tare) din timpul celui de-al Doilea Razboi Mondial.

Ca urmare a conflagratiei, atit la nivel international, cat si la nivelul mul-
tor state din lume, s-a recurs la declararea (directa sau indirectd) a demnitatii
umane ca fiind o valoare suprema pentru societitile democratice. In acest
sens, atat Declaratia Universala a Drepturilor Omului (din 10 decembrie
1948) [2], cat si pactele internationale relative la drepturile civile si politice
[3], respectiv economice si sociale [4], stipuleaza ca ,,recunoasterea demnitatii
inerente tuturor membrilor familiei umane si a drepturilor lor egale si inalie-
nabile constituie fundamentul libertétii”, subliniind ca drepturile omului ,,re-
zulta din demnitatea inerenta persoanei umane”.

Totodata, Declaratia americana a drepturilor si obligatiilor omului [5],
dupa ce afirma ca ,,toti oamenii se nasc liberi si egali din punctul de vedere
al demnitétii si drepturilor lor”, stipuleaza ca ,,drepturile exalteaza liberta-
tea individuala, obligatiile exprima demnitatea acestei libertati”. Carta afri-
cana a drepturilor omului si popoarelor [6] considera ca ,libertatea, egali-
tatea, justitia si demnitatea sunt obiective esentiale ale realizarii aspiratiilor
legitime ale popoarelor africane” si ca ,,orice individ are dreptul la respectul
demnitatii inerente persoanei umane.” La randul sdu, Carta drepturilor fun-
damentale a UE [7], pornind de la faptul ca ,,Uniunea este intemeiata pe
valorile indivizibile si universale ale demnitatii umane, libertatii, egalitatii
si solidaritatii”, consacrd ca ,,demnitatea umana este inviolabild; aceasta
trebuie respectata si protejata”.

Dincolo de aceste reglementari internationale, doctrina accentueaza fap-
tul cd demnitatea umana este valoarea suprema a omenirii, fundamentul
independentei, libertatii si onoarei omului (fundamentul universalittii drep-
turilor si libertdtilor fundamentale [1, p. 51]), factorul determinant al deve-
nirii $i dezvoltarii personalitatii, elementul principal al drepturilor omului, o
marturie a nivelului de cultura a societatii si a esentei umanistice a acesteia
[8, p. 25]. Pornind de la aceasta, ideea demnitatii umane ocupa un loc central
in procesul transformarilor democratice aflate in desfasurare, exprimand o
legitate generalad si fundamentald a societatilor contemporane referitoare la
valoarea sociald a fiecarui membru al sau.

Demnitatea fiintei umane este o prerogativa a persoanei care exclude ori-
ce atingere publica sau privata. Ea joacd rolul de limita a actiunii publice de
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restrangere a libertdtii umane, fiind un criteriu inerent al ordinii si moralei
publice [1, p. 57].

In opinia Curtii Constitutionale a RM, ,,demnitatea umand constituie una
dintre valorile fundamentale ale unei societati democratice (par. 40), respecta-
rea si apararea demnitatii umane fiind o obligatie a puterii publice (par. 50)” [9].

Bazandu-se pe valoarea si importanta demnitatii umane pentru relatiile so-
ciale si in general pentru comunitatea umana, concomitent cu reglementarile
internationale precitate, fiecare stat in parte a recunoscut intr-un fel sau altul
demnitatea umana ca valoare pentru sistemul sdu constitutional. Analizand
Constitutiile statelor europene (in numar de 28), regdsim demnitatea umana
reglementata in diferite contexte, dupa cum urmeaza:

- Constitutia Regatului Belgiei [10, p. 149-207] (art. 23 ,,Orice persoa-
ni are dreptul si duca o viatd conforma cu demnitatea umani. In acest
scop, legile, legile federale si normele mentionate la art. 134 garanteaza
drepturile economice, sociale si culturale, {indnd seama de obligatiile co-
respunzatoare §i stabilesc conditiile pentru exercitarea acestora. Aceste
drepturi includ, printre altele: 1) dreptul la ocuparea unui loc de munca
si la libera alegere a activitatii profesionale in contextul politicii generale
privind ocuparea locurilor de munca, menita, printre altele, sd asigure
un nivel cat mai stabil s1 cat mai ridicat posibil de ocupare a locurilor
de munca, dreptul la conditii echitabile de angajare si la o remuneratie
echitabild, precum si dreptul la informare, consultare si negociere colec-
tiva; 2) dreptul la securitate sociald, la ingrijirea sdnatatii si la asistenta
sociala, medicala si juridica; 3) dreptul la o locuinta decentd; 4) dreptul
la protectia unui mediu sanatos; 5) dreptul la implinire pe plan cultural si
social; 6) dreptul la prestatii familiale™).

- Constitutia Republicii Bulgaria [10, p. 219-256] (preambul ,,considerand
drepturile, demnitatea si siguranta persoanei drept cele mai inalte principii”;
- art. 4 alin. (2) ,,Republica Bulgaria garanteazd viata, demnitatea si dreptu-
rile persoanei si creeaza conditiile propice dezvoltarii libere a persoanei si a
societatii civile”; - art. 6 alin. (1) ,, Toate fiintele umane se nasc libere si egale
in demnitate si drepturi”).

- Constitutia Republicii Cehe [10, p. 267-291] (preambul ,,decisi sd con-
struim, sd protejam si sd dezvoltam Republica Ceha in spiritul inviolabilitatii
demnitatii umane si libertatii”).
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- Constitutia Finlandiei [10, p. 597-635] (art. 1 alin. (2) ,,Constitutia garantea-
za inviolabilitatea demnitatii umane, libertatea si drepturile individuale si pro-
moveaza justitia sociald”; art. 7 alin. (2) ,,Nimeni nu poate fi condamnat la moar-
te, torturat sau tratat intr-o maniera care sa aduca atingere demnitagii umane”).

- Legea Fundamentala a Republicii Federale Germania [10, p. 683-748]
(art. 1 alin. (1) ,,Demnitatea umana este inviolabild. Respectarea si protejarea
acesteia reprezinta obligatia tuturor autoritatilor statului”).

- Constitutia Republicii Croatia [10, p. 399-438] (art. 25 alin. (1) ,,Toate per-
soanele arestate si condamnate trebuie tratate in mod uman, cu respectarea dem-
nitagii acestora”; art. 35 ,,Tuturor persoanelor li se garanteaza respectul si pro-
tectia legala a vietii personale si de familie, a demnitatii, reputatiei si onoarei’).

- Constitutia Republicii Elene [10, p. 479-542] (art. 7 alin. (2) ,,Tortura,
maltratarea corporald, afectarea sdnatatii sau folosirea violentei psihologice,
precum si orice ofensd adusd demnitdtii umane sunt interzise si pedepsite
conform legii”’; art. 106 alin. (2) ,,Nu va fi permisa dezvoltarea initiativei
economice private Tn detrimentul libertatii si al demnitatii umane sau al eco-
nomiei nationale”).

- Constitutia Republicii Letonia [10, p. 17-33] (art. 95 ,,Statul protejeaza
onoarea si demnitatea umand. Tortura sau orice alt tratament crud ori degra-
dant al persoanei este interzis. Nicio persoana nu va fi supusa pedepselor
inumane sau degradante™).

- Constitutia Republicii Lituania [10, p. 45-84] (art. 21 ,,1. Fiinta umana
este inviolabila. 2. Demnitatea umana este protejata prin lege. 3. Tortura, ra-
nirea unei persoane, degradarea demnitatii acesteia, supunerea acesteia unui
tratament crud, precum si stabilirea unor astfel de pedepse sunt interzise™; art.
22 alin. (4) ,,Legea si justitia protejeaza orice persoand impotriva interventiei
arbitrare sau ilegale in viata sa privata si de familie, precum si impotriva in-
calcarii onoarei si demnitatii sale”).

- Constitutia Republicii Polone [10, p. 309-362] (art. 30 ,,Demnitatea per-
soanei, drept natural si inalienabil, constituie sursa libertatilor si drepturilor
omului si ale cetateanului. Aceasta este inviolabild. Respectarea si protejarea
acesteia reprezinta o obligatie a autoritatilor publice”; art. 47 ,,Orice persoana
are dreptul la protectia juridica a vietii private si familiale, a demnitatii si a
reputatiei sale si la luarea de decizii cu privire la viata sa personald”; art. 233 ,,1.
Legea care reglementeaza restrangerea libertétilor si a drepturilor persoanelor
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si ale cetdtenilor in timpul instituirii legii martiale si a starii de urgenta nu poate
limita libertatile si drepturile prevazute in articolul 30 (demnitatea persoanei), (...)”).

- Constitutia Republicii Italia [ 10, p. 813-846] (art. 3 alin. (1) ,, Toti cetatenii
beneficiaza de demnitate sociala egala si sunt egali in fata legii, fara deosebire
de sex, rasa, limba, religie, opinii politice, conditie personald si sociald”; - art.
41 , Intreprinderile economice private se constituie in mod liber. Aceasta nu
poate avea loc intr-un mod contrar binelui comun sau de o maniera care ar
putea prejudicia siguranta, libertatea si demnitatea umana”).

- Constitutia Republicii Portugheze [10, p. 377-473] (art. 1 ,,Portugalia este
o republica suverana, bazata pe demnitatea persoanei umane si pe vointa po-
porului, care se angajeaza sa construiasca o societate libera, echitabila si soli-
dara”; art. 13 alin. (1) ,,Toti cetatenii se bucura de aceeasi demnitate sociala si
sunt egali in fata legii”; art. 26 ,,2. Legea stabileste garantii efective impotriva
dobandirii si utilizarii abuzive a informatiilor personale si familiale si a folo-
sirii acestora in scopuri care contravin demnitatii umane. 3. Legea garanteaza
demnitatea personala si identitatea geneticd a persoanei umane, in special in
ceea ce priveste crearea, dezvoltarea si folosirea de tehnologii si in experimen-
tele stiintifice”; art. 59 alin. (1) ,,Indiferent de varsta, sex, rasa, cetatenie, locul
nasterii, religie, convingeri politice si ideologice, toti cetatenii au dreptul: (...)
b) ca munca sa fie organizata in conformitate cu demnitatea sociala si in asa fel
incat sa ofere implinire personala si sa faca posibila reconcilierea vietii profesi-
onale cu cea de familie”; art. 67 alin. (2) ,,Pentru a proteja familia, statul este in
special responsabil de: (...) e) reglementarea reproducerii umane asistate, astfel
incét sa se protejeze demnitatea umana”; art. 206 ,,Sedintele de judecata in in-
stanta sunt publice, cu exceptia cazului in care, in vederea protejarii demnitatii
personale sau a moralei publice ori in vederea asigurarii propriei functionari,
instanta judecatoreasca in cauza se pronuntd in scris pentru sedinta secreta, ara-
tand motivele care au stat la baza deciziei respective”).

- Constitutia Republicii Slovace [10, p. 487-537] (art. 12 alin. (1): ,,Cetatenii
sunt liberi si egali In demnitate si drepturi. Drepturile si libertétile funda-
mentale sunt inviolabile, inalienabile, imprescriptibile si irevocabile.”; art. 19
alin. (1) ,,Orice persoana are dreptul la protectia demnitatii umane, a onoarei
personale, a reputatiei sale si la protectia numelui sau.”)

- Constitutia Republicii Slovenia [10, p. 549-588] (art. 21 alin. (1) ,,Res-
pectarea persoanei si a demnitatii umane sunt garantate in procedurile penale
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si 1n toate celelalte proceduri juridice, precum si pe durata privarii de libertate
si a executarii pedepselor”; art. 34 ,,Orice persoana are dreptul la demnitate si
siguranta personala”).

- Constitutia Regatului Spaniei [10, p. 601-650] (art. 10 alin. (1) ,,Dem-
nitatea persoanei, drepturile inviolabile inerente, dezvoltarea liberd a
personalitatii, respectarea legii si a drepturilor altor persoane reprezintd fun-
damentul ordinii politice si pacii sociale”).

- Constitutia Regatului Suediei [10, p. 661-708] (art. 2 alin. (1): ,,Puterea
publicd este exercitatd cu respectarea, in egald masura, a tuturor cetdtenilor,
precum si a libertatii si demnitatii persoanei”).

- Constitutia Ungariei [10, p. 783-835] (art. IT ,,Demnitatea umana este invi-
olabila. Orice persoana are dreptul la viatd si demnitate umana; viata fetusului
este protejatd din momentul conceptiei”; art. IX ,,4. Dreptul la libertatea de
exprimare nu poate fi exercitat in scopul incélcarii demnitatii umane a altor
persoane. 5. Dreptul la libertatea de exprimare nu poate fi exercitat in scopul
incdlcarii demnitdtii natiunii maghiare sau a unei comunitati nationale, etnice,
rasiale sau religioase. Persoanele care apartin unor astfel de comunitati sunt
indreptatite sd depuna reclamatii in instantd impotriva exprimarii unei opinii
care incalca drepturile comunitatii, prin invocarea incalcarii demnitatii lor uma-
ne, asa cum se prevede 1n lege”; art. XVII alin. (3) ,,Orice angajat are dreptul la
conditii de munca adecvate pentru sanatatea, siguranta si demnitatea sa”).

- Constitutia Romaniei [10, p. 839-876] (art. 1 alin. (3) ,,Romania este
stat de drept, democratic si social, in care demnitatea omului, drepturile si
libertatile cetatenilor, libera dezvoltare a personalitatii umane, dreptatea si
pluralismul politic reprezinta valori supreme, in spiritul traditiilor demo-
cratice ale poporului roman si idealurilor Revolutiei din decembrie 1989,
si sunt garantate”; art. 30 alin. (6) ,,Libertatea de exprimare nu poate pre-
judicia demnitatea, onoarea, viata particulara a persoanei si nici dreptul la
propria imagine”).

- Potrivit Constitutiei Republicii Moldova [11] (art. 1 alin. (3) ,,Republica
Moldova este un stat de drept, democratic, in care demnitatea omului, drep-
turile si libertatile lui, libera dezvoltare a personalitatii umane, dreptatea si
pluralismul politic reprezinta valori supreme si sint garantate”; art. 9 alin.
(2) ,,Proprietatea nu poate fi folosita in detrimentul drepturilor, libertatilor si
demnitatii omului”; art. 32 alin. (2) ,,Libertatea exprimarii nu poate prejudi-
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cia onoarea, demnitatea sau dreptul altei persoane la viziune proprie”; art. 54
alin. (2) ,,Exercitiul drepturilor si libertatilor nu poate fi supus altor restringeri
decit celor prevazute de lege, care corespund normelor unanim recunoscute
ale dreptului international si sint necesare in interesele securitatii nagionale,
integritatii teritoriale, bunastarii economice a tarii, ordinii publice, In scopul
prevenirii tulburarilor in masa si infractiunilor, protejarii drepturilor, liberta-
tilor si demnitatii altor persoane, impiedicarii divulgarii informatiilor confi-
dentiale sau garantarii autoritatii si impartialitagii justigiei”).

Observam ca fiecare stat a recurs la o valorificare constitutionala distincta
a demnitatii umane, 1n diferite contexte, consacrand [12, p. 307-308]:

- demnitatea umana ca un standard al calitatii vietii (Constitutia Rega-
tului Belgiei), ca fundament al ordinii politice si pacii sociale (Constitutia
Regatului Spaniei, Constitutia Republicii Portugheze), ca valoare suprema
in stat (Constitutia Republicii Moldova, Constitutia Romaniei);

- garantarea demnititii ca principiu si valoare strans legata de ega-
litate (Constitutia Republicii Bulgaria), egalitatea in demnitate a tuturor
(Constitutia Republicii Slovace), inclusiv egalitatea in demnitate sociala
a tuturor (Constitutia Republicii Italia, Constitutia Republicii Portugheze);

-respectul demnitatii ca principiu al exercitarii puterii publice
(Constitutia Regatului Suediei) si respectarea si protejarea demnititii ca o
obligatie a autoritatilor publice (Constitutia Republicii Polone, Constitutia
Republicii Letonia);

- dreptul la demnitate umana (Constitutia Ungariei, Constitutia Repu-
blicii Slovenia), inclusiv recunoscand demnitatea persoanei ca drept na-
tural inalienabil si inviolabil (Constitutia Republicii Polone) si dreptul la
protectia demnitatii umane (Constitutia Republicii Slovace, Constitutia
Republicii Polone);

- inviolabilitatea demnitiatii umane (Constitutia Republicii Cehe,
Constitutia Finlandei, Legea fundamentald a Republicii Federale Germania,
Constitutia Ungariei);

- protectia demnititii umane in contextul libertatii de exprimare
(Constitutia Ungariei, Constitutia Romaniei, Constitutia Republicii Moldo-
va) si a libertatii economice (Constitutia Republicii [talia, Constitutia Repu-
blicii Elene);

- garantarea demnititii umane in contextul utilizirii abuzive a
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informatiilor personale, a investigatiilor medicale, in raporturile de
munca (Constitutia Republicii Portugheze, Constitutia Ungariei), in pro-
cesele judiciare (Constitutia Republicii Portugheze), in toate proceduri-
le judiciare, pe durata privarii de libertate si a executarii pedepselor
(Constitutia Republicii Slovenia);

- demnitatea ca un standard obligatoriu pentru sanctionarea/pedepsi-
rea infractorilor (Constitutia Republicii Croatia);

- intrezicerea si sanctionarea atingerilor aduse demnitatii (Constitutia
Finlandiei, Constitutia Republicii Elene, Constitutia Republicii Letonia,
Constitutia Republicii Lituania), inclusiv prin tortura maltratare sau
orice alt tratament crud ori degradant (Constitutia Republicii Lituania,
Constitutia Republicii Elene).

In legatura cu acest ultim aspect, relevam: chiar daca putine state au regle-
mentat expres la nivel constitutional protejarea demnitdtii umane prin inter-
zicerea torturii si a tratamentelor degradante, aceasta nu inseamna ca celelal-
te state accepta sau tolereazd un astfel de tratament. Din contra, prin insasi
declararea demnitdtii umane ca valoare suprema, ca principiu, ca obligatie
a statului, ca garantie a drepturilor omului, ca drept inviolabil, statele s-au
angajat sd garanteze demnitatea umana in toate relatiile sociale, sa repudieze
si sd sanctioneze orice atentare la aceasta, inclusiv sd pedepseasca si cea mai
grava violare a demnitatii umane precum este tortura.

Referindu-ne nemijlocit la Constitutia Republicii Moldova, atragem atentia
ca in continutul acesteia demnitatea umana, fiind ridicata la rangul de valoare
suprema garantata, este protejatd doar prin interdictia de a atenta la ea prin
exercitarea dreptului de proprietate, a libertatii de exprimare si prin restrange-
rea exercitdrii drepturilor si libertatilor omului. Data fiind importanta distincta
a demnitdtii umane, consideram ca in ipostaza sa de valoare constitutionald,
aceasta ar trebui consacratd ca un standard al calitatii vietii persoanei, ca un
drept fundamental inalienabil si inviolabil (in tandem cu dreptul la protectia
demnitatii umane), respectarea si asigurarea sa urmand sa fie ridicata la rangul
de obligatie a statului si a autoritatilor sale, fiind garantata in cadrul tuturor
raporturilor juridice (de munca, economice, sociale, civile, fiscale, adminis-
trative etc.), mai ales, a raporturilor juridice de constrangere (reglementate de
legea procesual penald, contraventionala si legea executional penald), precum
si In toate procedurile judiciare.
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Aceste momente sunt absolut necesare, mai ales ca cea mai problemati-
ca se dovedeste a fi asigurarea respectarii demnitatii umane si a raspunderii
pentru violarea acesteia in raporturile persoanei cu autoritdtile statului (fapt
explicabil prin aceea ca de multe ori realizarea interesului general se face cu
neglijarea/incédlcarea demnitdtii umane). Din perspectiva data, un rol major
in garantarea demnitatii umane revine instantelor de judecata, chemate atat sa
respecte demnitatea justitiabililor 1n activitatea lor, cat si sd asigure respecta-
rea acestora de catre autoritatile statului, iar in caz de necesitate sa o restabi-
leasca prin atragerea la raspundere juridica a acestora.
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