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Summary. This article analyzes the ways in which interactive methods contribute to the for-
mation and development of specific competencies outlined in the Biology curriculum for pre-uni-
versity education. In the context of student-centered education, the educational approach invol-
ves the use of modern didactic strategies, focused on diverse, flexible, and adaptable interactive
methods, capable of stimulating students’ active participation and fostering investigative spirit,
critical thinking, and learning autonomy. The paper proposes a graphic model for organizing
didactic strategies, structured according to the targeted specific competencies, through the appli-
cation of interactive methods. This model can be integrated into the design and implementation
of biology lessons, being applicable to each specific competency within the curriculum.
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INTRODUCERE

Schimbérile majore survenite in ultimele decenii in domeniul educatiei au con-
dus la o reorientare a procesului de predare-invatare, de la un model traditional, centrat
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pe transmiterea de cunostinte, catre unul axat pe formarea de competente, in acord cu
exigentele societatii bazate pe cunoastere si cu principiile educatiei centrate pe elev. In
acest context, curriculumul scolar a fost reconceptualizat, urméarindu-se nu doar acu-
mularea de cunostinte, ci si dezvoltarea capacitatii elevilor de a aplica cunostintele n
contexte reale, de a comunica argumentat si de a manifesta responsabilitate 1n relatia cu
mediul natural si cu societatea [1, 2].

in cadrul disciplinelor din aria curriculara Matematica si Stiinte, biologia detine un
loc aparte, oferind contexte valoroase pentru formarea competentelor specifice de inves-
tigare, analiza, argumentare si explicare a fenomenelor naturale, precum si pentru aplica-
rea cunostintelor 1n viata cotidiana. Curriculumul actual de biologie, elaborat in confor-
mitate cu cadrul de referinta al curriculumului national [3] si cu standardele educationale
internationale [4], promoveaza o abordare didacticd centratd pe competente, orientand
procesul educational spre activizarea elevilor, invatarea prin descoperire si formarea
unei gandiri critice si reflexive [5, 6].

Pentru realizarea acestor finalitati educationale, cadrul didactic este chemat sa se-
lecteze si sa utilizeze strategii didactice flexibile, centrate pe elev, care valorifica meto-
de interactive, capabile sa stimuleze participarea activa, colaborarea, reflectia critica si
invatarea autonoma [ 7], Metodele interactive contribuie, de asemenea, nu doar la asimi-
larea eficientd a cunostintelor, ci si la dezvoltarea competentelor transversale si a atitudi-
nilor esentiale in societatea actuala [4].

FUNDAMENTAREA TEORETICA A STRATEGIILOR
DIDACTICE PENTRU REALIZAREA COMPETENTELOR SPECIFICE
LA DISCIPLINA BIOLOGIE

Strategia didactica, in acceptiunea actuald, reprezintd un ansamblu organizat de
metode, tehnici, procedee, mijloace si forme de organizare a instruirii, prin intermediul
carora cadrul didactic elaboreaza un demers educational orientat spre atingerea eficienta
a obiectivelor si competentelor prevazute in curriculum.

Curriculumul la disciplina Biologie, destinat invatamantului preuniversitar, este
centrat pe competente, formarea si dezvoltarea acestora presupunand implicarea elevilor
in procese de invatare prin investigare, analiza, argumentare si luare de decizii persona-
le, in vederea adaptarii la cerintele unei societati in continua transformare. Competentele
specifice disciplinei sunt structurate astfel incat sa favorizeze utilizarea limbajului
stiintific, investigarea lumii vii, participarea la actiuni de protejare a biodiversitatii si
mentinerea starii de sanatate.

In acest context, metodologia didacticd recomandati se bazeaza pe metode interac-
tive, euristice si formative, capabile sa asigure o invatare activa, participativa, reflexiva
si aplicativa.

Conform modelului clasic, conceptul de competenta (a sti sa fii/ savoir étre) presu-
pune integrarea a trei componente esentiale: cognitiva (a sti/ savoir), praxiologica (a sti
sa faci/ savoir faire) si atitudinala (a sti sa iei atitudini/ savoir vivre). Acest model a fost
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preluat si aplicat in didactica actuald de cercetatori precum N. Birnaz [8, p. 107], si V.
Gutu [9], fiind valorificat in mod constant 1n practica educationald preuniversitara.

In predarea biologiei, utilizarea metodelor interactive contribuie semnificativ la
dezvoltarea acestor dimensiuni ale competentei, facilitdind transferul cunostintelor in
contexte variate si relevante pentru elevi [8, p. 107-108]. Prin urmare, metodologia in-
teractiva propusa pentru Biologie presupune alternarea metodelor de predare-invatare in
functie de contextul didactic, particularitatile psihologice ale elevilor, specificul colec-
tivului de elevi si personalitatea cadrului didactic. Astfel, formarea competentelor se re-
alizeaza prin diversificarea strategiilor didactice, determinate de combinarea metodelor
traditionale si interactive, precum si prin integrarea tehnologiilor digitale.

Dintre metodele interactive frecvent recomandate 1n cadrul lectiilor de biologie se
disting: brainstorming-ul, studiul de caz, dezbaterea, metoda cubului, explozia stelara,
metoda ,,cine-ce-cand-unde-ce fel de”, proiectul de cercetare, observatia, experimentul,
lucrarea practicd, lucrarea de laborator etc. Aplicate in acord cu particularitatile de varsta
si de interes ale elevilor, aceste metode contribuie decisiv la formarea competentelor
specifice prevazute de curriculum.

Strategia didactica astfel conceputa depéseste functia de transmitere a cunostintelor,
orientand procesul educational spre dezvoltarea spiritului investigativ, formarea pricepe-
rilor aplicative, precum si cultivarea atitudinilor responsabile fatd de sanitate, comuni-
tate si mediul inconjurator.

MODEL PEDAGOGIC DE ORGANIZARE A STRATEGIILOR DIDACTICE
PENTRU FORMAREA COMPETENTELOR SPECIFICE PRIN METODE
INTERACTIVE

Pornind de la conceptul de competenta si de la reprezentarea graficd a acestuia,
elaborata de cercetatoarea N. Birnaz (figura 1) [10, p.48], propunem un model pedagogic
general de organizare a strategiilor didactice pentru formarea competentelor specifice
prin metode interactive, extrapolat apoi in modele pedagogice specifice, destinate for-
marii fiecarei competente din curriculumul de Biologie.

A sti
/Savoir

At $a i/
.-~ Savoir étre

\
AU

Astisa
faci/Savoir faire

A stisd 1e1 atitudini/
Savoir vivre

Figura 1. Modelul grafic al competentei
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La baza elaborarii modelului pedagogic general privind organizarea strategiilor
didactice pentru formarea competentelor specifice prin metode interactive sta analiza
esentei componentelor competentei, corelata cu categoria de metode interactive necesare
pentru formarea si dezvoltarea acestora. Astfel:

e componenta cognitiva (a sti / savoir) presupune interiorizarea informatiilor
prin metode de documentare, precum: analiza textului, lucrul cu fise, scheme
logice etc.;

e componenta praxiologicd (a sti sa faci / savoir faire) implica dezvoltarea
abilitatilor intelectuale si psihomotorii de aplicare a cunostintelor prin metode
aplicative, cum ar fi: observatia, experimentul, modelarea, lucrarea practica si
proiectul de cercetare;

e componenta atitudinala (a sti sd iei atitudini / savoir vivre) vizeaza formarea
de valori si atitudini prin metode reflexive: studiul de caz, interviul, dezbaterea,
jocul de rol etc. [8, p. 107-108].

Rezultanta integrdrii acestor componente o reprezintd competenta formatid — a sti

sa fii / savoir étre. Pentru a facilita aplicabilitatea didactica a acestei conceptii, modelul
propus este sintetizat intr-un tabel-matrice (Tabelul 1).

Tabelul 1. Model pedagogic general privind organizarea strategiilor didactice pentru
formarea competentelor specifice prin metode interactive

Competenta specifica

Categorii de metode inter-

Comportamente formate la

Componentele . < active aplicate in formarea/
. elevi corespunzator compo-
competentei . dezvoltarea componentelor
’ nentelor competentei .
’ competentei
A sti/ Svoir Interiorizarea informatiilor Metode de documentare

A sti/ Svoir faire

Dezvoltarea abilitatilor int-

Metode aplicative

electuale si psihomotorii de
aplicare a cunostintelor
Formarea de valori si atitudini

A sti sa iei atitudini/ Metode reflexive
Svoir vivre

A sti sa fii/ Savoir étre

Competenta formata, manifestata prin comportament ob-
servabil si masurabil

Avand 1n vedere cele patru competente specifice stipulate in curriculumul de Biolo-
gie, propunem concretizarea modelului pedagogic general in patru tabele-matrice speci-
fice, care configureaza strategiile didactice adecvate pentru formarea fiecarei competente
specifice prin metode interactive.

In continuare sunt prezentate patru tabele-matrice (Tabelele 2, 3, 4 si 5), fiecare
ilustrand modelul pedagogic de organizare a strategiilor didactice pentru formarea unei
competente specifice la disciplina Biologie prin metode interactive.
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Tabelul 2. Model pedagogic privind organizarea strategiilor didactice pentru formarea
competentei specifice: Utilizarea limbajului stiintific biologic referitor la structuri,
procese, fenomene, legi, concepte in diverse contexte de comunicare

Competenta specifica: Utilizarea limbajului stiintific biologic referitor la structuri,

procese, fenomene, legi, concepte

Componentele
competentei

Comportamente formate la
elevi corespunzator compo-
nentelor competentei

Metode interactive aplicate in
formarea/ dezvoltarea compo-
nentelor competentei

A sti/Svoir

Identificarea, intelegerea si
memorarea termenilor stiintifici
biologici, definitii, concepte,
clasificari.

Lucru cu textul, lucru cu fige,
scheme structurate-logic etc.

A sti/ Svoir faire

Utilizarea termenilor in contexte
diverse: descrieri, explicatii,
prezentari orale/ scrise

Joc de rol, interviu, dezbateri,
explicatie, discurs etc.

A sti sa iei atitu-
dini/ Svoir vivre

Respect fatd de adevarul
stiintific, interes pentru termino-
logia de specialitate.

Studiu de caz, reflectie ghidata,
jurnal reflexiv etc.

A sti sa fii/
Savoir étre

Manifestarea corectitudinii si rigurozititii in exprimarea
stiintifica

Tabelul 3. Model pedagogic privind organizarea strategiilor didactice pentru formarea
competentei specifice: Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si al mijloacelor
specifice pentru imbunatatirea calitatii vietii si a mediului

Competenta specifica: Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si al mijloacelor
specifice pentru imbundtatirea calitatii vietii si a mediului

Componentele
competentei

Comportamente formate la
elevi corespunzitor componen-
telor competentei

Metode interactive aplicate in
formarea/ dezvoltarea compo-
nentelor competentei

A sti/ Svoir

Intelegerea notiunilor despre
fenomenele biologice, etapele
cercetarii, instrumente de inves-
tigare

Metoda cubului, harta
conceptuala, fisa de observatie
etc.

A sti/ Svoir
faire

Aplicarea procedurilor de investi-

gare: formularea ipotezei, realiza-

rea experimentului, Inregistrarea
datelor

Observatie, experiment, lucrare
practica, lucrare de laborator,
proiect de cercetare etc.

A sti sa iei ati-
tudini/ Svoir
vivre

Respect fatd de norme etice in
cercetare, respect fata de natura
in procesul de investigatie

Dezbateri, jurnal de laborator,
argument in patru pasi etc.

A sti sa fii/
Savoir étre

Manifestarea motivatiei in aplicarea metodelor de investigare a
naturii
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Tabelul 4. Model pedagogic privind organizarea strategiilor didactice pentru formarea
competentei specifice: Implicarea in activitati de mentinere a starii de sanatate
proprii si a celor din jur prin aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui
comportament sanogen

Competenta specifica: Implicarea in activititi de mentinere a stdrii de sdndtate
proprii si a celor din jur prin aplicarea metodelor interactive in vederea formarii
unui comportament sanogen

Comportamente formate la | Metode interactive aplicate in
Componentele

. elevi corespunzator compo- | formarea/ dezvoltarea compo-
competentei . .
nentelor competentei nentelor competentei
A sti/Svoir Cunoasterea factorilor de risc

Lucru cu fise ilustrative, puzzle

pentru sanatate, a regulilor de |conceptual, metoda asociatiei etc.

igiena, a masurilor de protectie
a organismului

A sti/ Svoir faire | Aplicarea regulilor de igiena

Simulare de situatii problema,

si a masurilor de mentinere a spot publicitar sanitar, atelier
sanatatii proprii si a celor din practic etc.
jur
A sti sa iei atitu- | Promovarea unui comporta- |Jurnal reflexiv de sanatate, fisa de

dini/ Svoir vivre ment sanatos si ecologic autoevaluare, metoda provocarii

personale etc.
Manifestarea responsabilitatii privind mentinerea sanatatii
proprii si a celor din jur

A sti sa fii/ Savoir
étre

Tabelul 5. Model pedagogic privind organizarea strategiilor didactice pentru formarea
competentei specifice: Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversitatii prin
parteneriat in vederea rezolvarii problemelor ecologice la nivel individual, local si
global

Competenta specifica: Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversitatii prin
parteneriat in vederea rezolvirii problemelor ecologice la nivel individual, local §i

global
Comportamente formate la | Metode interactive aplicate in
Componentele . <
. elevi corespunzator compo- | formarea/ dezvoltarea compo-
competentei . .
’ nentelor competentei nentelor competentei
A sti/ Svoir Cunoasterea particularitatilor Albumul biodiversitatii,
ecosistemelor, relatiilor trofice, | Reprezentari grafice: piramide
impactului antropic asupra ecologice, lanturi trofice, etc.
biodiversitatii
A sti/ Svoir faire | Analiza relatiilor ecologice, Observatie, fise de observatie,
propunerea de solutii pentru | proiect de cercetare, turul galer-
protejarea biodiversitatii iei etc.
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A sti sa iei atitu- | Implicare activa in actiuni eco- Interviu pe teme ecologice,
dini/ Svoir vivre | logice si promovarea valorilor reportaj referitor la ecologia
ecologice biodiversitatii,

spot publicitar privind modalitati
de protectie a biodiversitatii etc.
A sti sa fii/ Manifestarea responsabilitatii fata de protectia naturii si a
Savoir étre comunitatii

Aceste tabele-matrice pot fi utilizate ca instrumente eficiente in proiectarea lectiilor
de Biologie (si, de altfel, pot constitui un reper teoretic aplicabil si in alte discipline),
prin completarea lor cu teme concrete din curriculum (tabelul 6).

Tabelul 6. Model pedagogic specific privind organizarea strategiilor didactice pentru
formarea competentelor specifice prin metode interactive in cadrul lectiilor de biologie

Competenta specifica: ............................... Tema lectiei
din curriculum
Componentele Comportamente | Metode interactive
competentei formate la elevi aplicate in for- Tema: ...........
corespunzator | marea/ dezvoltarea
componentelor componentelor
competentei competentei
A sti/ Svoir
A sti/ Svoir faire
A sti sa iei atitudini/
Svoir vivre

A sti sa fii/ Savoir étre

Tabelul 6 oferd, in acest sens, un model pedagogic adaptabil pentru proiectarea
lectiilor de Biologie, corelat cu tema lectiei, componentele competentei si metodele in-
teractive asociate.

CONCLUZII

Modelul pedagogic propus in cadrul acestui studiu oferd un cadru didactic struc-
turat, flexibil si aplicativ pentru organizarea strategiilor de predare-invatare, in vederea
formarii competentelor specifice prevazute de curriculumul la disciplina Biologie. Va-
lorificand potentialul metodelor interactive, tabelele-matrice elaborate faciliteaza core-
larea coerenta dintre componentele competentei, comportamentele formate la elevi si
metodele interactive utilizate in procesul didactic.

Aceste tabele-matrice se constituie intr-un instrument eficient pentru proiectarea
lectiilor de Biologie, permitand adaptarea metodelor interactive in functie de compo-
nentele competentei vizate si de formarea comportamentelor specifice corespunzatoare
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fiecarei competente. Prin aplicarea acestui model pedagogic, procesul instructiv-edu-
cativ devine mai clar structurat, mai adaptabil particularitatilor de varsta si de nivel ale
elevilor si se aliniaza mai bine finalitatilor educationale actuale, centrate pe formarea de
competente si pe invatarea activa, reflexiva si contextualizata.
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