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Rezumat: Articolul exploreaza problematica legata de educatia pa-
rentald ca dimensiune educationald necesara pentru dezvoltarea tinerii
generatii si a societdatii in ansamblu. Autorul face o trecere in revistd a
principalelor conventii, tratate, recomandari ale Consiliului Europei ce
direct sau indirect se raporteaza la problema promovarii si implementarii
educatiei parentale la nivel de politici de stat. Se dezvaluie situatia de
facto privind educatia parentald in Republica Moldova, a cadrului norma-
tiv si politicilor din domeniul educational, social, medical etc. Se trece in
revista rezultatele unui studiu de relevanta majora privind serviciile edu-
cationale cu referire la educatia pentru parenting. De asemenea, articolul
argumenteazad in favoarea introducerii educatiei pentru parenting ca dis-
ciplind optionala in scolile din Republica Moldova, evidentiind beneficiile
acestei noi dimensiuni educationale.
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PARENTAL EDUCATION:
APPROACHES, ISSUES AND PERSPECTIVES

Abstract: This article delves into the subject of parental education as
an essential educational dimension for the development of the younger ge-
neration and society as a whole. The author reviews the main conventions,
treaties, and recommendations of the Council of Europe that directly or
indirectly address the issue of promoting and implementing parental edu-
cation at the state policy level. The de facto situation regarding parental
education in the Republic of Moldova and the regulatory framework and
policies in the educational, social, medical, etc. fields are revealed. The
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article also reviews the results of a major relevance study on educational
services related to parenting education. Furthermore, the article advoca-
tes for the introduction of parenting education as an optional subject in
schools in the Republic of Moldova, highlighting the benefits of this new
educational dimension.

Keywords: Parenting; parenting education; parental skills; educational
policies; family education.

Educatia si pregatirea tinerei generatii pentru viata de familie au radacini
in practicile stravechi cunoscute sub numele de initieri, prin intermediul ca-
rora se evalua maturitatea tinerilor si pregatirea lor pentru responsabilitatile
legate de munca, viata si perpetuarea speciei umane. Studiile de istorie cul-
turala si antropologie ne arata ca In toate culturile si 1n toate epocile existau
anumite standarde pe care tinerii trebuiau sé le indeplineasca pentru a fi con-
siderati pregatiti sa se integreze In comunitatea generatiilor mature [2. p. 26].

Aceastd notiune pare sa-si aiba originea, in antropologie, fiind propusa
de Bronislaw Malinowski [3] antropologul, etnologul si sociologul englez
de origine poloneza (1884 - 1942). Prin crearea termenului ,,parenthood”
(cresterea copiilor), autorul abordeaza problematica din perspectiva functii-
lor pe care le detin parintii in raport cu copiii lor (procreare, hranire, educa-
tie, atribuirea unei identitati, acces la statutul de adult etc.). Ulterior, in anii
1960, abordarea psihanalitica defineste cresterea copiilor drept un construct
de pozitii parentale in relatie cu procesul psihic de ,,a deveni parinte” [4, p.7].

Cert este cd ,,arta de a fi parinte” se Tnvata. Educatia parentala este ,,0
tentativa formald de cresterea constiintei parentale si de utilizare a practi-
cilor parentale in vederea educatiei copiilor [7, p.124].

Termenul de educatie parentald, in sens larg, se referd la ,,programele,
serviciile si resursele destinate parintilor si celor care ingrijesc copii, cu
scopul de a-i sprijini pe acestia si de a le imbunititi capacitatea de a-si
creste copiii [6, p.96]. Adica, se refera la calitatea de a ,fi parinte”.

Intr-un sens mai restrans, educatia parentald se refera la programele
care ajutd parintii sd 1si dezvolte si sa isi Imbunatateasca abilititile pa-
rentale, s inteleaga dezvoltarea copilului, sa Invete sa reduca stresul care
poate afecta functionalitatea parentala si sa invete sa foloseasca modalitati
alternative de abordare a situatiilor dificile Intalnite cu copii [6, p. 96].
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Conceptul de Educatie parentala reprezintd ansamblul de programe,
servicii si resurse destinate parintilor/ reprezentantilor legali/ persoanei in
grija cdreia se ala copilul, cu scopul de a-i sprijini pe acestia in cresterea
si educatia copiilor, 1n constientizarea rolurilor pe care le au si de a le dez-
volta si imbunatati competentele parentale. Obiectivul principal al activi-
tatilor de educatie parentald este de a-i face pe parinti/reprezentantii legali/
persoana in grija céreia se ala copilul, sa ie constienti de importanta rolului
pe care il au in sustinerea cresterii si dezvoltarii acestuia, de a-si Imbuna-
tati sau modifica unele cunostinte, atitudini, Intelegeri/viziuni §i practici
de ingrijire si educatie in conformitate cu recomandarile psihopedagogiei
modern [9; 6, p.95-96].

Educatia prin care pregatim tandra generatie in directia preluarii mode-
lelor parentale, respectiv, construim modelele si stilurile parentale. Aceasta
este o activitate de formare si include orice tip de actiune educativa de in-
formare, sensibilizare, Invatare, antrenare, clarificare referitoare la valori,
atitudini si practici parentale de educatie.

Educatia parintilor este o forma de interventie asupra parintilor in fa-
voarea educatiei copiilor, este un set de masuri educative si de sprijin care
ajutd parintii pe urmatoarele dimensiuni:

« Intelegerea propriilor lor nevoi (fizice, sociale, emotionale, psiho-

logice);

» Cunoasterea si acceptarea nevoilor copiilor lor;

» Construieste punti de legare Intre parinti si copii [4, p.8].

Educatia parentala poate fi analizata din mai multe perspective, deoare-
ce este o temd complexd, care implica diferite aspecte ce se referd la viata
familiei ca institutie sociala si parte componenta a societatii in ansamblu.

Perspective din care se poate aborda problematica educatiei parentale
poate fi trasatd din mai multe perspective:

v" Perspectiva Dezvoltarii Copiilor se concentreazd asupra modului in
care educatia parentala afecteaza dezvoltarea copiilor. Se examineaza
cum stilurile de parenting, disciplina, comunicarea si suportul afecteaza
abilitdtile, comportamentul si bunastarea copiilor.

v" Perspectiva Egalitatii de Gen se refera la analiza si educarea contextu-
ala privind repartizarea rolurilor, nivelului de implicare in procesul de
ingrijire a copiilor intre parinti.
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v" Perspectiva Politicilor Educationale abordeaza problema adoptarii si
implementarii politicilor de stat si politicilor educationale privind edu-
catia parentala si sustinerea familiei ca institutie sociala.

v' Perspectiva Psihologicd se concentreaza pe aspectele psihologice ale
educatiei parentale, cum ar fi formarea atasamentul, dezvoltarea identi-
tatii copiilor si rolul emotiilor 1n relatia parinte-copil.

v" Perspectiva Culturald evidentiaza aspectele contextuale a influentelor
culturale valorile, traditiile, religie si mentalitati ce influenteazd mode-
lul de educatie parentala.

v" Perspectiva Sociologica se referd la dimensiunea relatiile familiale, ro-
lurile de gen si modelele de parenting existente in societate.

v" Perspectiva Economica tine de analiza impactul costurilor asociate cu
cresterea copiilor, conditiilor, si modului In care statul sprijina financiar
familia ca institutie sociala.

v" Perspectiva Tehnologiei se referd la modul in care parintii si copiii in-
teractioneaza in era digitala, influenta tehnologiei asupra relatiilor fami-
liale si a Invatarii copiilor.

v" Perspectiva Stresului si Sanatatii Mentale a Parintilor exploreaza proble-
me ce tin de gestionarea stresului si mentinerea sanatatii mentale a parin-
tilor si copiilor 1n situatii de criza si depasirea corecta a acestora pastrand
integritatea mentala si favorizand starea de bine a copiilor si parintilor.
Problema parentalitatii pare sa tind strict de familie, ce n esenta reprezin-

td un spatiu privat, impactul rezultatului activitatii educationale realizate de

parinti este unul de importanta sociald, si prin urmare societate in ansamblu
cat si statul ar trebui s se implice 1n problema asigurarii conditiilor de edu-
care a parintilor, viitorilor parinti pentru asigurarea cresterii tinerii generatii.

Astfel, problematica educatiei de parenting contureaza sarcini la nivel de

politici de stat In vederea sprijinirii si promovarii unei parentalitatii pozitive

ce va asigura cresterea si dezvoltarea tinerii generatii. Pentru a dezvolta o

politica publica in vederea implementarii programelor de educatie a tinerilor

si adultilor privind o culturd de parentalitate pozitiva, este necesar de desfa-
surat studii riguroase si de elaborate, documente de politici nationale.
Practicile educationale privind aceastd dimensiune al noilor educatii
demonstreazd necesitatea implementdrii educatiei de parenting si in Re-
publica Moldova. Tinerii parinti se confruntd cu multiplele probleme de
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ordin educational al copiilor sai din lipsa de competente parentale. Dese-
ori, modelele educationale abordate de parinti sunt limitate de experienta
proprie de crestere in familie, fiind bazata pe modele autoritare si in cele
mai grave situatii practici violente fizice, morale, psihologice fata de copii.
In contextul unei societiti democratice in care traim si recunoastem drep-
turile copiilor aceste practici sunt inadmisibile.

Experienta altor state a demonstrate eficienta si importanta educatiei
de parenting pentru societate. Referindu-ne la Comunitatea Europeana si
directiile politicilor de dezvoltare a acestei noii dimensiuni educationale
pentru societate. Activitatea Consiliului Europei in domeniul copiilor si fa-
miliilor a adoptat o serie de instrumente juridice ce asigura si promoveaza
sustinerea parintilor si copiilor [11]:

- Conventia privind drepturile omului si libertatile fundamentale (STE nr.
5), ce protejeaza drepturile tuturor, inclusiv ale copiilor;

- Carta Sociald Europeand (STE nr. 35) si Carta Sociald Europeana re-
vizuitd (STE nr. 163), In care se mentioneaza ca ,,familia ca unitate funda-
mentald a societatii are dreptul la o protectie sociala, juridica si economica
corespunzatoare pentru a-si asigura deplina dezvoltare” (Art. 16);

- Conventia Europeana privind Exercitarea Drepturilor Copilului (STE
nr. 160);

- Conventia asupra relatiilor personale care privesc copii (STE nr. 192);

- Recomandarile Comitetului de Ministri cétre statele membre: Nr. R
(84) 4 privind responsabilitatile parintesti; Nr. R (85) 4 privind violenta
in familie; Nr. R (87) 6 privind familiile de plasament; Nr. R (94) 14 pri-
vind politicile familiale coerente si integrate; Nr. R (96) 5 privind conci-
lierea vietii profesionale cu viata de familie; Nr. R (97) 4 privind asigura-
rea §i promovarea sanatatii familiilor monoparentale; Nr. R (98) 8 privind
participarea copiilor la viata familiald si sociala; Recomandarea (2005)5
privind drepturile copiilor care traiesc in institutii rezidentiale si si Reco-
mandarea (2006)5 privind Planul de actiune al Consiliului Europei pentru
promovarea drepturilor si participarea deplind a persoanelor cu dizabilitati
in societate: imbunatatirea calitatii vietii persoanelor cu dizabilitati in Eu-
ropa 2006-2015.

Recomandarea (2006)19 [11] Comitetului de Ministri a Consiliului Eu-
ropei, pentru crearea de conditii care sd vina In sprijinul insusirii unei edu-
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catii parentale pozitive. Acesta defineste educatia parentala pozitiva drept

~comportament parental Indreptat spre binele copilului” si recomanda ca

statele membre sa-si organizeze politicile si programele astfel incat acestea
sa fie In favoarea implementarii actiunilor pentru combaterea situatiilor de
vulnerabilitate.

Declaratia politicd a ministrilor europeni responsabili cu afacerile de
familie la cea de-a 28-a sesiune (Lisabona, Portugalia, 16-17 mai 2006):

» Recunoaste ca parentalitatea, desi este legata de intimitatea familiala, ar
trebui desemnata ca un domeniu al politicii publice si trebuie adoptate
toate masurile necesare pentru sprijinirea parentalitatii si crearea condi-
tiilor necesare pentru o parentalitate pozitiva;

» Mentioneaza angajamentul de a promova o politica europeand comuna;
Recomandarea guvernelor statelor membre: [11].

* sd recunoasca caracterul esential al familiilor si al rolului parental, sa
creeze conditiile necesare pentru o educatie parentald pozitiva in intere-
sul superior al copilului;

» sd adopte masuri legislative, administrative, financiare si de altd natura,
respectand principiile enuntate in anexa documentului.

In Republica Moldova in ultimii ani au fost dezvoltate diverse forme,
prin care se realizeaza promovarea parentalitatii pozitive, avand ca scop
dezvoltarea abilitatilor (mai ales prin servicii de informare) si a competen-
telor parentale (proiecte pilot de educatie a parintilor). In general, acestea
sunt adresate parintilor cu copii de varstd mica si cu adolescenti.

Analiza politicilor si cadrului legal privind dezvoltarea abilitatilor si
competentelor parentale iIn Republica Moldova constatd lipsa unei vizi-
uni unitare si intersectoriale a actiunilor, activitatilor si serviciilor orientate
in aceasta directie. Necesitatea de dezvoltare a abilitatilor, competentelor
parentale, precum si a unor servicii specializate de educatie parentala se
regaseste in diferite documente de politici si acte legislative: Strategia na-
tionala “Educatie pentru toti” pentru anii 2004-2015 aprobata prin Hota-
rarea Guvernului nr. 410 din 4 aprilie 2003; Programul de dezvoltare a
educatiei incluzive in Republica Moldova pentru anii 2011-2020 aprobat
prin Hotararea Guvernului nr. 523 din 11 iulie 2011; Strategia pentru pro-
tectia copilului pentru anii 2014-2020 aprobata prin Hotararea Guvernului
nr. 434 din 10 iunie 2014; Legea nr. 123 din 18 iunie 2010 cu privire la
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serviciile sociale; Legea nr. 60 din 30 martie 2012 privind incluziunea so-
ciald a persoanelor cu dizabilitati; Legea nr. 140 din 14 iunie 2013 privind
protectia speciala a copiilor aflati in situatie de risc si a copiilor separati de
parinti, Proiectul Strategiei Sanatatea, dezvoltarea si bundstarea copiilor si
adolescentilor pentru anii 2014-2020. Cu toate acestea, viziunea de asigu-
rare a unor astfel de servicii este sectoriald si axatd pe anumite categorii de
beneficiari [6, p. 95].

Educatia parentala este promovata si in Proiectul Strategiei sectoriale
de dezvoltare pentru anii 2014-2020 ,,Educatia-2020”, ca fiind foarte nece-
sara pentru sprijinirea dezvoltarii copilului, dar si pentru prevenirea unor
fenomene negative. Proiectul Strategiei 1si propune crearea unui sistem
unitar, corelat si complex de educatie a parintilor pe plan national. Poli-
ticile promovate de acest document se axeaza pe formarea si dezvoltarea
competentelor parentale ca sprijin pentru cresterea si dezvoltarea copilului
la potentialul maxim — ca premisd a transformarii acestuia Intr-un adult
bine integrat familial si social. Obiectivele traseaza noi directii, cum ar
fi conceptualizarea si promovarea educatiei parentale la nivel de formare
initiala si continua, elaborarea si implementarea programelor de educatie
parentala [6, p. 96].

Strategia intersectoriald este complementara Strategiei sectoriale de
dezvoltare pentru anii 2014-2020 ,,Educatia—2020”, propunand conectarea
initiativelor din domeniul educatiei cu cele din domeniul protectiei copi-
lului si din cel medical. Astfel, Strategia propune unificarea tuturor efor-
turilor si resurselor din sistemul educatiei, protectie sociale si medicale
pentru a dezvolta abilitatile si competentele parentale, oferind oportunitati
parintilor si tinerilor sa participe la astfel de activitati, in functie de nevoile
particulare ale acestora [8; 6.p 96].

Documentele de politici educationale n domeniul protectiei copilului,
sanatatii mentionate In prezenta Strategie, contin propuneri concrete pri-
vind dezvoltarea educatiei parintilor, ca forma de sprijin pentru dezvolta-
rea abilitatilor si practicilor parentale, cuaccente deosebite pe fiecare sector
in parte, in functie de specificul acestora si de problematica lacare fiecare
dintre sectoare trebuie sa raspunda [6, p. 96].

Studiile efectuate la nivel national au constatat existenta unor cunostin-
te, atitudini si practici lacunare si neadaptate la conditiile socioculturale ac-
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tuale in rAndul familiilor, referitoare la aspecte ce tin de ingrijirea, educarea
si dezvoltarea copilului. Necesitatea consolidarii programelor de educatie
parentala in scopul promovarii unor forme pozitive, nonviolente si parti-
cipative de crestere si disciplinare a copilului, este una din recomandarile
Comitetului ONU pentru Drepturile Copilului, formulate in anul 2017 in
,»Observatii finale cu privire la raportul periodic combinat al patrulea si al
cincilea al Republicii Moldova [ 5. p.9].

In acest context, in cadrul .Strategiei nationale de dezvoltare ,,Moldova
20307, una din directiile trasate in cadrul acestui document strategic este
orientata spre consolidarea parteneriatelor dintre familie, autoritati locale
si institutiile educationale prin dezvoltarea programelor de educatie pentru
familie si educatie parentala.

Domeniul educatiei parentale a luat amploare in Republica Moldova
dupa anul 2000. Un studiu amplu realizat de Centrul National de Prevenire
a Abuzului fatd de Copii (CNPAC) in parteneriat cu Ministerul Educatiei
si Cercetdri din Republica Moldova a desfasurat un studiu amplu de cer-
cetare cu titlul Cartografierea programelor de educatie parentala furnizate
in Republica Moldova, [5] studiul avand drept scop analiza serviciilor si a
programelor de educatie parentald care sunt livrate, in special, de sectorul
asociativ din tara, analiza profilul programelor dezvoltate, ne prezinta si-
tuatia de facto la nivel national privind practicile de promovare a educatiei
pentru parenting in Republica Moldova.

Ofertele educationale privind educatia pentru parenting preponderent
este oferitd de organizatiile societatii civile, (ONG) sau a prestatorilor de
servicii educationale, mai putin de institutii publice. Astfel, din totalul ce-
lor 32 de organizatii/ institutii esantionate, 87,5% (28) au statut de ONG.
Din cele 28 de organizatii neguvernamentale participante la studiu, 89,3%
(25) isi desfasoara activitatea la nivel national. In acelasi timp, 7,1% (2)
dintre ONG-uri isi desfasoara activitatea la nivel local, iar 3,6% (1) - la ni-
vel regional. Institutii private 9,4% (3) din esantion si doar o (1) institutie
este publica [5. p.17].

Din totalul institutiilor esantionate, 62,5% (20), pe langa activititile
de baza, desfasoara activitatilor care tin de domeniul educatiei parentale.
Doar o singura institutie ofera servicii specific domeniului educatiei paren-
tale ca activitate de baza [5. p.17].
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Tipurile de activitati desfasurate si prestate de organizatii si institutii ce
se refera la educatia de parenting sunt: Seminare/training-uri; Campanii de
mediatizare/informarea sociald a populatiei; Actiuni de promovare (advo-
cacy si lobby); Prestare servicii; Cercetare, elaborarea de studii in diverse
domenii; Reintegrarea social-economica a persoanelor in situatii de risc
[5. p. 20].

Programele existente destinate direct tematicii de educatie pentru pa-
renting in scopul formarii si dezvoltarii abilitatilor parentale sunt destinate
prioritar parintii din randul familiilor social-vulnerabile, fiind inclusi in
instruire parintii cu multi copii, parintii care au copiii cu dizabilitati, pa-
rintii din familii sarace care au probleme de relationare cu propriii copii.
Categoriile date sunt considerate prioritare, avand in vedere lipsa resurse-
lor financiare necesare pentru acoperirea costurilor care sunt solicitate de
programele de educatie parentala prestate contra plata [5. p. 22].

Tematicile programelor de educatie parentala prestate in Republica
Moldova au un caracter instructiv-informativ: Modalitati de ingrijire si
protectie a copilului; Educatie fara violenta; Ingrijirea copiilor cu dizabili-
tati; Implicarea tatilor in educatia copiilor; Comunicarea si relationarea cu
membrii familiei; Relatia parinte — adolescent; Siguranta online a copiilor
/dependenta de gadgeturi; Ingrijirea copiilor de vérsta scolard; Educatia
sexuald in familie; Dezvoltarea abilitatilor parentale la viitorii parinti; Dez-
voltarea abilitatilor parentale la parintii adoptivi [5. p. 25].

Principalele constatari ale studiului se rezuma:

» Lanivel national nu exista informatii exhaustive cu privire la prestatorii
de programe de educatie parentald. Totodata, domeniul educatiei paren-
tale nu este inclus 1n Clasificatorul Activitatilor din Economia Moldo-
vei (CAEM-2);

* Marea majoritate a programelor (59,6%) sunt prestate pentru populatia
generala de parinti, cu copiii de diferite varste si in special pentru fami-
liile social vulnerabile aflate in situatii de criza;

« Lipsa de programe structurate (73,1%) si de lunga durata (71,2%). In
medie, un program de educatie parentald este prestat pe o perioada de
circa 3 ani.;

« In functie de scopul programului, sunt implementate 10 programe pen-
tru formarea educatorilor parentali/facilitatorilor, acestea fiind prestate
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de 6 furnizori, iar 42 de programe - pentru formarea abilitatilor paren-

tale;

» Dificultitile in desfasurarea programelor: recrutarea parintilor-benefi-
ciari ai programului (56%), lipsa sau insuficienta resurselor financiare
pentru desfasurarea programelor (40,6%), recrutarea formatorilor pre-
gétiti ITn domeniu (37,5%), acreditarea programelor (21,9%);

» Existenta programelor nevalidate (38,5%);

» Acreditarea programelor de educatie parentald este un subiect sensibil
din cauza lipsei unei claritati cu privire la institutia care se ocupa de
acest domeniu pe de o parte, este atributia ANACEC, iar pe de alta par-
te a ANAS si CNAPSS, dar si a birocratizarii procesului de acreditare
[10].

Datele din studiu ne indica lipsa unui program educational de parenting
in cadrul sistemului educational inclus ca o disciplind optionala pentru ele-
vii din invdtamantului general, profesional tehnic, si inclusiv universitar.
Necesitatea implementarii unei discipline optionale in randurile elevilor
adolescenti tine de multiplele probleme cu care s-ar putea confrunta in per-
spectiva, acestia in calitate de adulti in cadrul propriilor familii intemeiate
»tanara familie”. Introducerea educatiei de parenting ca disciplind optiona-
13 pentru elevii din clasele liceale reprezinta o masura deosebit de benefica
si necesara in societatea contemporana. Cu toate cd multi dintre noi avem
aspiratii si vise, una dintre cele mai mari provocari cu care ne confruntam
pe parcursul vietii este sd devenim parinti buni. Educatia pentru parenting
ar putea aduce multiple avantaje atit pentru tineri, cat si pentru societate
in ansamblu.

In al doilea rand, introducerea educatiei de parenting ar contribui la
reducerea unor probleme sociale grave. Multe dintre problemele cu care
se confruntd societatea, cum ar fi violenta domestica, abandonul scolar,
delicventa juvenila si problemele de sanatate mentald, au cauze adanc inra-
dacinate Tn modul in care suntem crescuti si in relatia cu parintii. Educatia
pentru parenting ar putea ajuta la prevenirea si diminuarea acestor feno-
mene, prin formarea si dezvoltarea competentei parentale. In plus, aceasta
disciplina ar promova dialogul deschis si sanatos n familie. Elevii care
invata despre parenting ar fi mai predispusi sa discute cu périntii lor despre
aceste aspecte, ceea ce ar contribui la consolidarea relatiilor n familie si
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la dezvoltarea unei comunicari mai eficiente. Nu 1n ultimul rand, introdu-
cerea educatiei pentru parenting ar putea sd ajute la Imbunatatirea gradu-
lui de constientizare 1n ceea ce priveste planificarea familiala si sanatatea
reproducerii. Tinerii ar invata despre metodele contraceptive, prevenirea
bolilor cu transmitere sexuala si despre importanta planificarii unei familii
in momentul potrivit.

Introducerea educatiei de parenting ca disciplina optionala pentru elevii
din clasele liceale aduce cu sine beneficii semnificative atit pentru tineri,
cat si pentru societate. Aceastd masura ar contribui la pregatirea mai buna
a viitorilor parinti, ar reduce probleme sociale grave si ar incuraja dezvol-
tarea unor relatii familiale mai sanatoase. Prin urmare, educatia parentala
este un imperative de importantd sociala, deoarece, putem oferi tinerilor
instrumentele necesare pentru a deveni parinti responsabili si iubitori. Prin
facilitarea dezvoltarii competentei de parinte necesare pentru a fi parinti
buni si pentru a cultiva relatii familiale armonioase, aceastd disciplind ar
contribui la intarirea culturii egalitatii si a respectului in societatea mol-
doveneasca. Ca efecte colaterale de implementare a acestei dimensiuni
educationale aceasta poate combate probleme grave precum violenta do-
mesticd, inegalitatea de gen, oferind tinerilor resursele pentru a construi
familii stabile si pline de afectiune. In plus, introducerea educatiei pentru
parenting poate sustine Republica Moldova in eforturile sale de a asigura
o dezvoltare socio-economica durabild. Prin instruirea tinerilor in privinta
planificarii familiale, sanatatii reproducerii si gestionarii resurselor, acestia
vor fi mai bine pregétiti sa ia decizii informate si sa contribuie la dezvolta-
rea durabild a tarii.

Deci, educatia pentru parenting reprezinta o directie de consolidare so-
ciald In dezvoltarea si mentinerea valorilor democratice in societate, cu
o relevanta speciala in contextul Republicii Moldova, unde consolidarea
valorilor democratice si progresul social sunt de o importanta vitala si n
acest context educatia pentru parenting devine un instrument esential in
modelarea generatiilor viitoare.

In concluzie, educatia pentru parenting nu este un aspect secundar in-
tr-o societate democraticd precum Republica Moldova, ci reprezintd un
element esential in construirea unei societati in care valorile democratice,
egalitatea si responsabilitatea sunt prezentate in fiecare familie si in fiecare
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comunitate. Prin investitia In educatia pentru parenting, Republica Moldo-
va poate cladi un viitor prosper, cu cetiteni mai bine pregatiti sa contribuie
la dezvoltarea durabila a tarii si la consolidarea democratica.
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