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Abstract: Technological and scientific advancements directly influence vocabulary, the
most dynamic and flexible component of language. These changes lead to the emergence
of new terms, the semantic reinterpretation of existing words, and their adaptation in both
general and specialized language. This paper analyzes medical discourse by identifying
the functions and meanings of terms in various types of texts, examining specific semantic
processes, and assessing the expressiveness of lexical units that have undergone terminolo-
gization. It also explores the interaction between medical language and other specialized
fields. In other words, the enrichment of medical vocabulary is a complex process that in-
volves both the assimilation of new terms and their correct usage. This dynamic influences
professional communication and impacts both specialists and the general public.
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Preliminarii

Limba romana este un sistem dinamic, predispus la schimbari, iar vocabularul sau,
cea mai flexibila componenta, este influentat de factori extralingvistici. Introducerea ter-
menilor noi si transferul acestora din lexicul specializat in cel comun determina presiuni
semantice asupra vorbitorilor (Bidu-Vranceanu, 2000). Distinctia dintre aceste doua re-
gistre lexicale este esentiald pentru delimitarea clara a obiectului de cercetare, permitand
o analiza riguroasd a transformarilor lingvistice. Lexicul specializat se caracterizeaza
prin marci stilistice si diastratice, care oferd indicii despre contextul lingvistic si ex-
tralingvistic 1n care sunt utilizate unitatile lexicale. Relatia dintre lexicul medical si cel
comun poate fi analizatd prin metode specifice, precum analiza semantica contextuala si
analiza textuala (Bidu-Vranceanu, 2000).

Terminologia medicala romaneasca reflecta influente culturale si lingvistice diver-
se, provenind din rusa, italiana, latina, greaca si franceza. Dupa 1989, engleza a devenit
principala sursa de Tmprumuturi, depasind nivelul lexical si incluzand Tmprumuturi se-
mantice, calcuri frazeologice, lexicale si gramaticale. Acest proces a transformat engleza
intr-o limba esentiala pentru comunicarea medicala, utilizatd nu doar in contexte profesi-
onale, ci si in discutiile informale dintre specialisti. Cu toate acestea, In ciuda anglicizarii
evidente, terminologia medicala romaneasca isi pastreaza radacinile romanice. Termenii
de origine greaca si latind, alaturi de neologismele de provenientd franceza, continua sa
joace un rol fundamental, consolidand caracterul romanic al acestui lexic specializat. Prin
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urmare, fenomenul anglicizarii nu afecteaza structura de baza a limbajului medical, ci
contribuie la diversificarea si adaptarea sa la cerintele actuale ale comunicarii stiintifice.

Un exemplu recent al influentelor externe asupra lexicului medical este impactul
pandemiei de COVID-19. Aceasta a determinat Iimbogatirea vocabularului limbii roma-
ne cu termeni noi, influentati in mare parte de mediul media, care a facilitat raspandi-
rea rapidd a unor concepte medicale si sociale. Postérile de pe retelele sociale, reactiile
publicului la comunicarile oficiale si discursurile pro si contra masurilor de restrictie
au contribuit la modelarea discursului public. Mass-media a jucat un rol esential in di-
fuzarea unor noi termeni si in reinterpretarea sensurilor existente, determinand astfel
modificari semnificative in comunicarea contemporana.

Aceastd lucrare isi propune sd analizeze modul in care discursul medical a fost
reflectat si recontextualizat in diverse sfere ale comunicarii. De asemenea, urmareste
sd evidentieze schimbadrile lingvistice generate de criza sanitard si sd contribuie la
intelegerea proceselor prin care lexicul medical romanesc se adapteaza la noile realitati
sociale si stiintifice.

Dinamica lexicala si influentele asupra vocabularului

in lingvistica, termenul ,,dinamic” evidentiaza schimbarea continud, dezvoltarea ex-
tensiva si transformarile pe care le suferd vocabularul unei limbi. Acesta este strans legat
de definitia din dictionar a adjectivului ,,dinamic”, care desemneaza un proces aflat in
continud miscare si evolutie (Avram, 2003). Dinamica limbii reflecta atat variatiile sale
in diacronie, adica evolutia de-a lungul timpului, cat si in sincronie, prin manifestarile
sale 1n diverse contexte contemporane (Avram, 2003). Prin urmare, acest concept inclu-
de aspecte precum schimbarea, diversitatea si dezvoltarea lexicala.

Mobilitatea vocabularului este una dintre trasaturile fundamentale ale sistemului
lexical. Evolutia societatii determina si transformarile din limbaj, ceea ce subliniaza le-
gatura stransa dintre lexic si realitatea sociald. Asa cum afirma Dumitrescu (1994), ,,lim-
ba evolueaza din cauza ca evolueaza lumea”, ceea ce inseamna ca modificarile sociale
influenteaza inevitabil structura si utilizarea lexicului.

In timp, schimbirile pot afecta atat forma fonetica a cuvintelor, cat si sensul acesto-
ra. Dinamismul limbii se manifesta prin transformarile semantice ale termenilor, cauzate
de mai multi factori:

* Factori istorici, care includ progresul stiintific si aparitia unor concepte noi, ce
necesita redefinirea sau extinderea sensului unor termeni existenti;

* Factori sociali, ce pot duce la specializarea sau generalizarea sensurilor cuvin-
telor;

* Factori psihologici, care se reflectd, de exemplu, in tendinta de eufemizare —
inlocuirea termenilor considerati jignitori cu expresii mai acceptabile;

* Factori lingvistici, care implicd modificari fonetice, morfologice sau sintactice
ce influenteaza sensul si utilizarea termenilor.

In procesul de evolutie istorica, un cuvant poate suferi extensiune semantici, adica
o largire a sensului, fenomen ce apare prin metonimie sau prin alunecare de sens. De
asemenea, se poate produce restrictia semantica, care implica trecerea unui termen de
la un sens general la unul mai specific.
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Un alt aspect important al dinamicii lexicului este pierderea treptatd a legaturii
semantice dintre un cuvant si sensul sau initial. In anumite cazuri, evolutia semantica
determind aparitia unor termeni noi, iar conexiunea cu sensul original se estompeaza
(Ionas, 2009). Expresivitatea lexicala este, de asemenea, o dimensiune esentiald a aces-
tei dinamici. Cuvintele pot avea un sens propriu, fundamental si stabil, dar si un sens
figurat, care se dezvoltd prin utilizarea figurilor de stil si prin extinderea semantica de-
terminata de context.

Prin urmare, raportul dintre limba si societate se reflectd in procesul continuu de
imprumut lexical, de Tmbogatire semanticd si de formare a unor termeni noi. Evolutia
semanticd contribuie atat la cresterea cantitativa a vocabularului, cat si la rafinarea sa
calitativa, consolidand astfel dinamismul si adaptabilitatea limbii.

Abordarile terminologiei medicale In mass-media se inscriu in sfera distinctiilor sta-
bilite de Angela Bidu-Vranceanu, care diferentiaza intre terminologia interna, specifica
specialistilor si caracterizata prin precizie si rigoare stiintifica, si terminologia externa,
destinatd publicului larg, cu un caracter descriptiv si adaptat comunicarii cotidiene. Ast-
fel, mass-media joaca un rol fundamental in raspandirea si accesibilizarea terminologiei
medicale, facilitand intelegerea conceptelor de specialitate pentru receptorii fara prega-
tire In domeniu.

Desi formarea terminologiei medicale se bazeaza in principal pe lucrari stiintifice si
tratate de specialitate, mass-media contribuie esential la popularizarea acesteia prin inte-
grarea termenilor specializati in discursul obignuit. Procesul de vulgarizare stiintifica de-
vine astfel o necesitate, intrucat permite transformarea continutului tehnic intr-un mesaj
accesibil, fara a-i compromite acuratetea. Publicul larg manifesta un interes tot mai cres-
cut pentru informatiile medicale, iar emitatorul trebuie sa adapteze limbajul, mentinand
insa un echilibru intre claritate si fidelitate fata de realitatea stiintifica.

Aceastd nevoie de adaptare a discursului medical s-a accentuat in timpul pande-
miei de COVID-19, cand informatiile despre preventie, simptome si tratamente au
fost esentiale pentru populatie. Mass-media nu s-a limitat doar la rolul de transmitere
a informatiei, ci a contribuit la explicarea detaliatd a fenomenelor medicale, facilitand
intelegerea acestora prin intermediul unor tehnici specifice. Astfel, s-a recurs la utilizarea
figurilor de stil precum analogii, comparatii si metafore, la reformulari explicative, pre-
cum si la substituiri sinonimice menite sa faca termenii stiintifici mai accesibili. Aceasta
adaptare a fost esentiald in contextul in care o mare parte a populatiei a intrat brusc in
contact cu un vocabular medical specializat, fiind necesara decodificarea si simplificarea
mesajelor pentru a evita confuziile si dezinformarea.

Un alt aspect semnificativ in dezvoltarea terminologiei medicale mediatizate 1l re-
prezinta expansiunea telemedicinei, devenitd o solutie de prima necesitate in perioada
pandemiei, odata cu limitarea contactului fizic si distantarea sociald. Consultatiile on-
line au condus la introducerea unor noi termeni medicali, precum telehealth, e-health,
m-health si connected health, care desemneaza diverse ramuri ale asistentei medica-
le la distantd. Desi initial termenul telemedicina desemna strict furnizarea serviciilor
medicale prin intermediul tehnologiilor de comunicare, acesta a ajuns sa fie folosit
interschimbabil cu telehealth si e-health, atat de catre specialisti, cat si de catre publi-
cul larg.
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Astfel, discursul medical din mass-media s-a transformat intr-un mijloc esential de
educare a populatiei, avand un impact semnificativ asupra intelegerii fenomenelor me-
dicale si a noilor concepte aparute in acest domeniu. Vulgarizarea stiintifica, desi poate
ridica riscuri de denaturare a informatiei, a demonstrat ca poate functiona eficient atunci
cand este realizata responsabil, cu scopul de a instrui publicul si de a facilita accesul la
informatii corecte. Evolutia terminologiei medicale 1n spatiul public este un proces di-
namic, in continud transformare, influentat atat de progresele stiintifice, cat si de nevoia
societatii de a intelege si de a se adapta noilor realitati medicale.

Inceputul pandemiei, la 11 martie 2019, a determinat schimbri semnificative nu
doar in modul de viata al oamenilor, ci si in vocabularul utilizat, aducand in uz termeni
medicali care fie erau cunoscuti, dar utilizati ocazional, fie au capatat noi sensuri. Initial,
criza provocatd de COVID-19 a fost marcata de un discurs ambiguu, insa, treptat, acesta
a inceput sa fie decodificat, iar termenii medicali au devenit elemente esentiale in comu-
nicarea cotidiana.

Printre cei mai utilizati termeni in aceastad perioadad s-au numarat ,,pandemie” si
»epidemie”, ambele desemnand raspandirea unei boli pe un teritoriu extins, dar pande-
mia implicand o extindere internationald. Notiunea de ,,coronavirusuri” a fost readusa in
prim-plan, desemnand o familie de virusuri ce afecteaza atat oamenii, cat si animalele,
iar ,,noul coronavirus” a fost definit drept un virus respirator anterior necunoscut la om.
COVID-19, acronim din limba engleza pentru ,,Coronavirus Disease”, a devenit ter-
menul oficial al bolii infectioase cauzate de acest virus, iar SARS-CoV-2 a fost numele
oficial atribuit virusului de catre Organizatia Mondiala a Sanatatii, indicand o varianta
noua a sindromului respirator acut sever.

Pe langa acesti termeni, vocabularul medical utilizat in mass-media si in comuni-
carea zilnica a fost Tmbogatit cu concepte precum ,,infectie”, ,,perioada de incubatie”,
»pacient asimptomatic”, ,,focar”, ,,carantind” si ,,autoizolare”, fiecare dintre ele definind
aspecte specifice ale raspandirii si gestiondrii virusului. Alti termeni medicali precum
»dispnee”, ,,incidentd”, ,,automedicatie” sau ,,imunizare” au devenit parte integrantd a
discursului public, reflectand impactul direct al pandemiei asupra sanatatii individuale
si colective.

In articolul Sous le fouet des mots pendant la pandémie de COVID-19, publicat in
revista ANADISS, Dana Humoreanu si Roxana Filip evidentiaza faptul ca unele cuvinte
si expresii precum ,test”, ,,diagnostic”, ,spitalizat”, ,pacient”, ,,confirmat” sau ,,caz”
au fost receptate aproape exclusiv cu sens negativ. In acest context pandemic, sensurile
traditionale ale acestor termeni au fost amplificate, iar unele cuvinte au dobandit o in-
carcatura emotionald puternica, precum ,,infectat”, ,,comorbiditati”, ,,ATI”, ,,epidemie”
sau ,,decedat”. Pe de alta parte, termeni precum ,,vindecat” sau expresii de tipul ,,rata de
incidenta a cazurilor a scazut” au fost asociate cu o conotatie pozitiva, oferind speranta
si diminuand anxietatea colectiva.

Observam, astfel, prezenta unor raporturi de polisemie in limbajul medical, nu
neapdrat prin extinderea semnificatiei tehnice a termenilor, ci prin integrarea acestora
in limbajul cotidian, unde pot cédpata noi conotatii. Pandemia a determinat o apropiere
a vorbitorilor nespecializati de domeniul medical, accelerdnd migrarea terminologiei
stiintifice catre limbajul comun. Aceasta evolutie a demonstrat cd, in momente de criza,
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adaptarea vocabularului devine esentiala pentru o mai bund intelegere a fenomenelor si
pentru gestionarea colectiva a situatiilor de urgenta sanitara.

In urma analizei efectuate asupra evolutiei vocabularului medical si a influentei pan-
demiei de COVID-19 asupra limbii romane, se observa o dinamica remarcabila a limbii,
alimentata de schimbarile semantice si de adaptarea rapida a vocabularului la nevoile
comunicirii cotidiene. In perioada pandemiei, termenii specifici domeniului medical au
fost integrati n limbajul comun, modificandu-si sensurile si capatand o conotatie mult
mai accentuata, adesea negativa, in special in contexte ce fac referire la infectii, caranti-
na si decese. Aceasta adaptare a fost posibila datoritd prezentei constante a mass-media,
care a jucat un rol esential in vulgarizarea informatiilor stiintifice si in apropierea publi-
cului larg de terminologia medicala.

Dinamismul lexical a fost evident si in introducerea de noi termeni precum ,,teleme-
dicina”, ,,e-health”, ,,m-health” si altele, ca urmare a digitalizarii si a evolutiei metode-
lor de consultanta medicala, iar aceste noi concepte au fost integrate in limbajul uzual,
avand un impact semnificativ asupra comunicirii medicale. In acest context, au aparut si
noi strategii lingvistice de vulgarizare, menite sa faca accesibile cunostintele stiintifice
unui public nespecializat.

Astfel, putem concluziona ca pandemia de COVID-19 nu doar cé a adus schimbari
semnificative in domeniul medical, dar a accelerat si procesul de adaptare al limbii ro-
mane, favorizdnd o mai buna Intelegere a terminologiei stiintifice de catre toti vorbitorii,
indiferent de pregatirea lor de specialitate.
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