METODE SOCIOLOGICE APLICATE
iN CERCETAREA FAMILIEI

Oleg BULGARU

Cercetarea stiintifica a familiei are drept scop obtinerea datelor cat mai
exacte despre multitudinea dimensiunilor si modalitatilor de functionare a
grupului familial, care ar putea fi utilizate pentru interventiile practice.
Constituind unitatea structurald fundamentala a societdtii, familia si
problemele ei au devenit o temd importantd a reflectiilor cugetatorilor si
cercetarilor savantilor din toate timpurile. Astfel, din cele mai vechi timpuri,
sunt nregistrate dezbateri cu privire la aparitia familiei i la casatorie,
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relatiile de rudenie, statutul barbatului si femeii in familie, relatiile parinti-
copii etc.

O importanta deosebitd prezintd in plan stiintific cercetarile efectuate de
Lewis Henry Morgan (1818-1881), istoric si etnograf american, unul dintre
principalii fondatori ai antropologiel sociale, care timp de circa 20 de ani a
studiat, prin observatie directa (In mare parte si participativa), viata de familie
la irochezi. Diverse abordari ale familiei au fost intreprinse de cétre clasicii
sociologiei: Auguste Comte (1798-1857), Emil Durkheim (1858-1917),
Frederik le Play (1806-1882), considerati cei care au facut cercetari propriu-
zis sociologice asupra familiei, dar si altii. In perioada postbelica, ca punct de
referintd In sociologia familiei au servit lucrarile elaborate de T.Parsons
(1955) si W.Good (1963). In aceastd perioada, cercetirile se reorienteaza in
trei directii importante: 1) orientarea structurald, interesatd de legaturile
dintre familie si societate; 2) orientarea ,,comportamentalistd”, preocupatd de
fenomenele si interactiunile (de rol) din interiorul familiei; 3) orientarea
,actionalistd”, urmarind studierea comportamentelor familiale fata de
evenimente si situatii concrete [1, p.326-338].

Fara a-si diminua importanta ca institutie sociald, familia nu mai reprezin-
td o institutie conservatoare, ci una tot mai adaptatd transformarilor de la ni-
velul societatii, democratica si deschisa. Familia este tot mai integrata in di-
Namica societatii, tot mai mult conditionatd de schimbdrile economice si
sociale, influentdnd, la randul ei, evolutia de ansamblu. Familia a suferit
modificari profunde a relatiilor dintre membrii ei. S-a trecut de la familia
traditionala la cea moderna. Au avut loc schimbari in cadrul functiilor
familiei si in distribuirea rolurilor conjugale. Sotul nu mai este considerat
singurul care contribuie la bugetul familiei. Sotia in ziua de astazi are grija nu
numai de familie, dar mai este incadrata si in cdmpul muncii. Toate aceste
schimbari necesitad o studiere aprofundata si o analiza stiintifica.

Metodele de cercetare familiei depind de mai multi factori, printre care
mentionam:

— definitia utilizata a familiei, respectiv — componenta ei, determinata de
definitie (de exemplu, definitia familiei ca ,,0 formd de comunitate umana
alcatuita din doi sau mai multi indivizi, uniti prin legaturi de casatorie si/sau
paterne, realizand, mai mult sau mai putin, latura biologica si/sau cea
psihosociala” [2, p.17], presupune existenta in familie a doi parteneri, cu sau
fara copii, sau a unui partener cu unul sau mai multi copii proprii);

— problema cercetata, respectiv — caracteristicile/variabilele necesare de
a fi culese, verificate, prelucrate si analizate (amintim ca, cercetarea
reprezinta studiul variabilelor si relatiilor dintre ele);

— modalitatea Tn care este tratatd familia: ca entitate aparte sau ca grup
de indivizi. Familia ca entitate poseda un fel de caracteristici (de exemplu,
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numar de membri, numar de copii, tipul locuintei, situatia economica,
calitatea relatiilor intre membrii ei etc.), pe cand fiecare membru poseda alte
caracteristici, suma carora poate sd nu coincida cu caracteristica respectiva a
familiei, sau chiar sd nu aibd sens pentru familie ca entitate (de exemplu,
sexul individului, rolul in familie, nivelul de studii, statutul ocupational,
confesiunea religioasa etc.).

La cercetarea familiei pot fi aplicate majoritatea metodelor de cercetare
sociologica (calitative si cantitative), de fiecare datd, insi, ele necesitind
adaptarea la obiectul si subiectul cercetdrii prin utilizarea unor tehnici si
instrumente specifice [3], [4]. Nu vom dezvélui continutul acestor metode,
dar ne vom indrepta atentia pe evidentierea catorva particularitati si a
relevantei lor in investigarea familiei.

Mentionam ca, complexitatea problemelor familiei, in Intregime, si ale
fiecarui din membrii ei, aparte, specificul grupului familial, care difera
esential de alte grupuri de indivizi, termenii si conditiile de culegere a datelor
din mediul familial impun aplicarea in acelasi timp a catorva metode de
cercetare, instrumente diferite de culegere a datelor de la unul sau la cativa
membri ai familiei etc. Unele elemente ale acestor cercetari se observa, de
exemplu, si in studiile nationale realizate cu suportul UNICEF in Moldova
(5], (6], [7]. [8]. [9].

In cazul cercetarii cantitative a familiilor, tinAnd cont de cele expuse supra, se
propune utilizarea metodel anchetel sociologice, avand in calitate de instrument
de culegere a datelor unul sau cateva chestionare care contin, pe 1anga intrebarile
obisnuite, elemente de fise de observatii (se vor completa de catre operatori),
intrebari deschise, avand rolul ghidurilor de interviu structurat, dupa caz — teste
psihologice (de exemplu, pentru evaluarea nivelului de dezvoltare a copiilor). In
chestionare pot fi prevazute blocuri de intrebéri ce ar face posibila o analiza
factoriala, astfel determinand caracteristici latente ale familiei sau ale membrilor
@. Aplicarea unor astfel de instrumente complexe necesita, in primul rand, un
nivel corespunzator de pregitire a operatorilor, o intelegere prealabila cu familia
intervievata (stabilirea si respectarea timpului de aplicare a instrumentelor) etc.

in realizarea cercetarilor familiei pot apirea erori. Ele se datoreazi
atat respondentilor, cat si operatorilor. Cauzele acestor erori pot fi
urmatoarele [3, p.89-91]:

1. Efectul dezirabilitatii sociale, care constd In tendinta indivizilor de a
da raspunsuri in conformitate cu ceea ce e de dorit din punct de vedere social,
de a aparea intr-o lumind favorabild in concordantd cu un set de valori si
norme socia mente acceptate.

2. Unii respondenti se staruie s se prezinte aga cum doreste operatorul.

3. Instrumentul de culegere a datelor (ordinea intrebarilor din chestionar,
de exemplu) poate schimba opinia respondentilor.
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4. Neintelegand intrebarea si/sau variantele de raspuns, totusi
respondentii vor sd demonstreze ca poseda cunostintele/opiniile respective,
enuntandu-le gresit.

5. Réspunsurile pot fi influentate de comportamentul, pozitia, mimica
operatorului.

6. Unele intrebari din chestionar pot fi modificate de catre operator,
pentru a fi intelese de catre respondenti, insa aceste modificari pot schimba
sensul intrebarilor.

7. Cercetarea unor familii in locul celor incluse in esantion (pe motiv de
lipsd, de exemplu) schimba structura esantionului, reprezentativitatea lui si,
respectiv, rezultatele cercetarii.

Mentionam, in final, ca in conditiile actuale un suport esential atat in cer-
cetarea familiilor, cit i in aplicarea diferitelor metode de cercetare, il acorda
resursele Internet. Printre acestea vom evidentia citeva site-uri ae diferitelor
organizatii internationale ce studiazd familiile: www.naswdc.org (Asociatia
Nationala a Asistentilor Sociali), www.ncfr.org (Consiliul National al
Relatiilor Familiale), www.apa.org (Asociatia Americana de Psihologie),
www.asanet.org (Asociatia Americand de Sociologie), www.aamft.org
(Asociatia Americand pentru Casédtorie si  Familie), www.naeyc.org
(Asociatia Nationala pentru Educatia Tinerilor si Copiilor) etc.
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